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1. RADOSC MILOSCI przezywana w rodzinach jest takze rado$cig Kosciota. Jak
wskazali Ojcowie synodalni, pomimo licznych oznak kryzysu malzenstwa,
,pragnienie rodziny jest stale zywe, zwtaszcza wsrod ludzi mtodych 1 motywuje
Kosciol™. Odpowiadajace na to pragnienie ,.chrzescijanskie przepowiadanie

dotyczace rodziny to doprawdy dobra nowina’?,

2. Proces synodalny pozwolit podja¢ refleksje nad sytuacja rodzin w dzisiejszym
$wiecie, poszerzy¢ nasze spojrzenie i ozywi¢ naszg $wiadomos$¢ znaczenia
matzenstwa 1 rodziny. Jednoczesnie ztozono$¢ omawianych tematow ukazata
nam potrzebe dalszego, otwartego poglebienia niektorych zagadnien
doktrynalnych, moralnych, duchowych i duszpasterskich. Refleksja pasterzy i
teologdw, jesli jest wierna Kosciotowi, zwigzana z rzeczywistoscig 1 tworcza,
pomoze nam osiggna¢ wigksza jasno$¢. Dyskusje, jakie maja miejsce w
srodkach przekazu lub w publikacjach, czy tez pomiedzy ludZzmi Kosciota,
przebiegaja od niepohamowanej checi zmiany wszystkiego, pozbawionej
wystarczajacej refleksji 1 ugruntowania, do postawy usitowania rozstrzygniecia
wszystkiego za pomocg ogoélnych norm lub wyciggania daleko idacych

wnioskow z niektorych refleksji teologicznych.

3. Przypominajac, ze ,,Czas jest wazniejszy niz przestrzen”, pragne podkreslic, 1z
nie wszystkie dyskusje doktrynalne, moralne czy duszpasterskie powinny by¢
rozstrzygnigte interwencjami Magisterium. Oczywiscie, w Ko$ciele konieczna
jest jednos¢ doktryny 1 dziatania, ale to nie przeszkadza, by istnialy rozne

sposoby interpretowania pewnych aspektow nauczania lub niektorych

' 1l NADZWYCZAINE ZGROMADZENIE OGOLNE SYNODU BISKUPOW, Relatio Synodi, (18
pazdziernika 2014), 2. Dalej: Relacja Synodu 2014.

2 XIV ZWYCZAINE ZGROMADZENIE OGOLNE SYNODU BISKUPOW, Relatio finalis, (24 pazdziernika
2015), 3. Dalej: Relacja koricowa 2015.



wynikajacych z niego konsekwencji. Bedzie si¢ tak dziato, az Duch nie
doprowadzi nas do catej prawdy (por. J 16, 13), to znaczy, kiedy wprowadzi nas
w pelni w tajemnic¢ Chrystusa 1 bedziemy mogli widzie¢ wszystko Jego
spojrzeniem. Poza tym, w kazdym kraju lub regionie mozna szukaé¢ rozwigzan
bardziej zwigzanych z inkulturacja, wrazliwych na tradycje i na wyzwania
lokalne. Poniewaz ,,kultury bardzo réznig si¢ miedzy sobg 1 kazda ogdlna zasada

[...] potrzebuje inkulturacii, jesli ma by¢ przestrzegana i stosowana w zyciu™.

4. W kazdym razie, musz¢ powiedzie¢, ze proces synodalny mial w sobie
wielkie piekno 1 wniost wiele swiatlta. Wyrazam wdzigcznos¢ za caty ten wkiad,
ktory pomodgt mi przypatrze¢ si¢ wszechstronnie problemom rodzin na $wiecie.
Catos¢ wystapien Ojcoéw, ktorych wystuchatem z niezmienng uwaga, wydata mi
si¢ cennym wielo$cianem, uksztalttowanym przez wiele stusznych trosk 1 pytan
stawianych uczciwie 1 szczerze. Dlatego uznatem za stosowne napisanie
posynodalnej adhortacji apostolskiej, ktora zebralaby owoce dwoch ostatnich
synodow o rodzinie, dotaczajac inne rozwazania, ktore by mogly ukierunkowaé
refleksje, dialog czy dziatanie duszpasterskie, a jednocze$snie dawalyby

tchnienie, bodziec i pomoc rodzinom w ich poswieceniu i w ich trudno$ciach.

5. Adhortacja ta nabiera szczegdlnego sensu w kontekscie Jubileuszowego Roku
Milosierdzia. Po pierwsze, poniewaz uwazam j3 2za propozycje dla
chrzes$cijanskich rodzin, ktéra pobudzi je do docenienia daréw matzenstwa 1
rodziny oraz do podtrzymania mitosci silnej 1 pelnej takich wartosci jak
wielkodusznos$¢, zaangazowanie, wiernos$¢ i cierpliwo$¢. Po drugie, poniewaz

pragnie ona zacheci¢ wszystkich, by byli znakiem mitosierdzia i bliskosci tam,

% Przeméwienie na zakonczenie XIV Zwyczajnego Zgromadzenia Ogdlnego Synodu Biskupow (24
pazdziernika 2015): L Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 11/2015, s. 13. Por. PAPIESKA KOMISJA
BIBLIINA, Fede e Cultura alla luce della Bibbia. Atti della Sessione Plenaria 1979 della Pontificia
Commissione Biblica, Torino, 1981; SOBOR WAT. Il, Konst. duszpast. Gaudium et spes o Kosciele w
swiecie wspofczesnym, 44; JAN PAWEL Il, Enc. Redemptoris missio (7 grudnia 1990), 52: AAS 83
(1991), 300; Adhort. apost. Evangelii gaudium (24 listopada 2013), 69.117: AAS 105 (2013),
1049.1068-10609.



gdzie zycie rodzinne nie jest realizowane w sposdb doskonaty lub nie przebiega

w pokoju i radosci.

6. Przedstawiajac tekst, zaczng¢ od wprowadzenia inspirowanego Pismem
Swietym, ktore nada mu odpowiedni ton. Na tej podstawie rozwaze aktualng
sytuacj¢ rodzin, by sta¢ twardo na ziemi. Nast¢pnie przypomng pewne
podstawowe kwestie nauczania Kos$ciota o malzefnstwie 1 rodzinie, by w ten
sposob da¢ miejsce dwom centralnym rozdzialom poswieconym mitosci. Z kolei
ukaze niektore drogi duszpasterskie, ktore stuzg zbudowaniu solidnych i
ptodnych ognisk rodzinnych wedtug planu Bozego, a jeden rozdziat poswigce
wychowaniu dzieci. Dalej zatrzymam si¢ przy zaproszeniu do mitosierdzia i do
duszpasterskiego rozpoznania wobec sytuacji, ktore nie odpowiadajg w pelni
temu, co Pan nam proponuje, a na koncu przedstawi¢ krotko duchowos$¢

rodziny.

7. Z racji bogactwa dwuletniej refleksji, ktorej dostarczyt proces synodalny,
adhortacja ta obejmuje, w r6zny sposob, wiele 1 dos¢ réznorodnych tematow.
Wyjasnia to jej nieunikniong obszernos¢. Dlatego nie polecam pospiesznej
lektury catosci. Lepiej zostanie wykorzystana, zar6wno przez rodziny, jak i
przez osoby pracujace w duszpasterstwie rodzin, jesli beda zglebialy jej kolejne
czesci lub jesli beda szukaty w niej tego, co moze by¢ potrzebne w kazdej
konkretnej okoliczno$ci. Mozliwe, na przyklad, ze matzenstwa utozsamig si¢
bardziej z rozdzialami czwartym 1 pigtym, ze duszpasterze szczegoélnie
zainteresuja si¢ rozdziatem szdéstym, a wszyscy beda bardzo zaintrygowani
rozdzialem 6smym. Mam nadzieje, ze kazdy, poprzez lekture, poczuje si¢
wezwany do troszczenia si¢ z milo$cig o zycie rodzin, poniewaz one ,nie sg

problemem, sa przede wszystkim szansa™* .

* Przeméwienie podczas spotkania z rodzinami, Santiago de Cuba (22 wrzesnia 2015): L Osservatore Romano,
24 wrzesnia 2015, s. 7.



Rozdzial 1

W swietle Slowa

8. Biblia petna jest rodzin, pokolen, historii mitosci i kryzyséw rodzinnych,
poczawszy 0d pierwszej strony, gdzie wkracza na scen¢ rodzina Adama i Ewy z
jej brzemieniem przemocy, ale takze z sitg zycia, ktore trwa nadal (por. Rdz 4),
az do ostatniej strony, gdzie pojawiaja si¢ zaslubiny Oblubienicy i Baranka (por.
Ap 21, 2.9). Dwa domy, opisane przez Jezusa, zbudowany na skale i na piasku
(por. Mt 7, 24-27), ukazuja wiele sytuacji rodzinnych stworzonych w wolnosci
ich mieszkaficow, poniewaz, jak napisat poeta, ,.kazdy dom jest kandelabrem™”.
Wejdzmy teraz do jednego z tych domow, prowadzeni przez Psalmiste, poprzez
kantyk, ktory po dzi§ dzien glosi zarowno zydowska, jak i chrzescijanska

liturgia zaslubin:

»Szczesliwy kazdy, kto boi si¢ Pana,
ktory chodzi Jego drogami!

Bo z pracy rak swoich bedziesz pozywal,
bedziesz szczesliwy 1 dobrze ci bedzie.
Matzonka twoja jak plodny szczep winny
we wnetrzu twojego domu.

Synowie twoi jak sadzonki oliwki

® JORGE LUIS BORGES, “Calle desconocida”, w: Fervor de Buenos Aires, Buenos Aires 2011, 23.



dokota twojego stotu.

Oto takie btogostawienstwo dla me¢za,
ktory boi si¢ Pana.

Niechaj ci¢ Pan blogostawi z Syjonu,
ogladaj pomys$lno$¢ Jeruzalem

przez cale swe zycie.

Ogladaj dzieci twoich synow.

Pokoj nad lzraelem! (Ps 128, 1-6).

Ty i twoja Zona

9. Przekraczamy zatem prog tego pogodnego domu, gdzie rodzina siedzi wokot
$wigtecznego stotu. W centrum spotykamy ojca i matke z catg ich historig
mitosng. W nich wypelia si¢ 6w pierwotny plan, ktory sam Chrystus
przywotuje z mocg: ,,Czy nie czytaliScie, ze Stworca od poczatku stworzyt ich
jako mezczyzne i kobiete?” (Mt 19, 4). Przypomina Ksiega Rodzaju: ,,Dlatego
to me¢zczyzna opuszcza ojca swego 1 matke swojg 1 taczy sie ze swag zong tak

Scisle, ze stajg si¢ jednym ciatem” (2, 24).

10. Wspaniate dwa pierwsze rozdziaty Ksiegi Rodzaju przedstawiajg nam pare
ludzka w jej fundamentalnej rzeczywistosci. W tekscie na poczatku Biblii
jasniejg pewne decydujace stwierdzenia. Pierwsze, cytowane syntetycznie przez
Jezusa mowi: ,,Stworzyt wigc Bog cztowieka na swoj obraz, na obraz Bozy go
stworzyl: stworzyt me¢zczyzng 1 niewiaste” (Rdz 1, 27). Nieoczekiwanie paralelg
wyjasniajacg ,,0braz Boga” jest wiasnie para ,,m¢zczyzny i kobiety”. Czy to
oznacza, ze sam Bog jest obdarzony cechami ptciowymi, czy tez, ze towarzyszy
Mu boska towarzyszka, jak wierzyly pewne religie starozytne? Oczywiscie, ze
nie, bo wiemy, jak wyraznie Biblia odrzucita jako balwochwalcze te
przekonania rozpowszechnione wsérod Kananejezykow Ziemi Swiete;.
Zachowywana jest transcendencja Boga, ale poniewaz jest On zarazem Stworca,
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to ptodnos¢ ludzkiej pary jest zywym i skutecznym ,,0brazem”, widzialnym

znakiem aktu stwoérczego.

11. Para, ktora kocha i rodzi zycie, jest prawdziwa zywa ,,figurg” (ale nie zadna
z tych wykonanych z kamienia lub zlota, jakich zakazuje Dekalog), zdolna
ukaza¢ Boga Stworce 1 Zbawiciela. Dlatego ptodna mitos¢ staje si¢ symbolem
intymnej rzeczywistosci Boga (por. Rdz 1, 28; 9, 7; 17, 2-5.16; 28, 3; 35, 11, 48,
3-4). Z tego powodu narracja Ksiegi Rodzaju wedlug tak zwanej ,.tradycji
kaptanskiej” jest przeniknigta kilkoma sekwencjami genealogicznymi (por. 4,
17-22.25-26; 5; 10; 11, 10-32; 25, 1-4.12-17.19-26; 36). Rzeczywiscie zdolnos¢
ludzkiej pary do rodzenia jest droga, poprzez ktora rozwija sie¢ historia
zbawienia. W tym S$wietle owocne relacje malzonkow stajg si¢ obrazem,
stuzacym do odkrycia i1 opisania tajemnicy Boga kontemplowanej przez
chrzescijan poznajacych w Trojcy Swietej Boga Ojca, Syna i Ducha mitosci.
Trojjedyny Bodg jest komunig mitosci, a rodzina jest jej zyjacym
odzwierciedleniem. Swiatlo rzucaja nam stowa $w. Jana Pawla II: ,Osoby
naszego Boga w swej najbardziej wewngtrznej tajemnicy nie pozostajg w
samotnosci, lecz tworzag rodzing, poniewaz w tajemnicy tej zawiera si¢
ojcostwo, synostwo i sama istota rodziny, jakg jest mitos¢. Mitoscig w tej Bozej

rodzinie jest Duch Swiety”®

. Rodzina nie jest wiec czym$ obcym samej istocie
Boga’. Ten trynitarny aspekt pary malzenskiej przybiera nowa posta¢ w teologii
Pawtowej, gdy Apostot wigze jg z ,tajemnicg” zjednoczenia  migdzy

Chrystusem a Kosciotem (por. Ef 5, 21-33).

12. Jezus w swojej refleksji na temat matzenstwa odsyta nas takze do innej karty
Ksiggi Rodzaju, do rozdziatu drugiego, gdzie pojawia si¢ wspanialy portret pary
matzenskiej z genialnymi szczegétami. Wezmy tylko dwa. Pierwszym z nich

jest niepokoj mezczyzny, ktory poszukuje ,,odpowiedniej dla siebie pomocy” (2,

® Homilia wygloszona podczas Mszy $w. sprawowanej w Wyzszym Seminarium Duchownym w Puebla de Los
Angeles, (28 stycznia 1979): AAS 71 (1979), 184; Nauczanie Papieskie, 11, 1, rok 1979, Pallotinum, Poznan
1990, s. 80.

" Por. tamsze.



18.20), mogacej rozwigzac¢ problem tej samotnosci, ktéra niepokoi i ktoérej nie
zaspokaja Dbliskos¢ zwierzat 1 calego stworzenia. Oryginalne wyrazenie
hebrajskie odsyta nas do relacji bezposredniej, niemal ,,frontalnej” — twarzg w
twarz — w dialogu rowniez milczacym, poniewaz w mito$ci milczenie jest czgsto
bardziej wymowne niz stowa. Jest spotkaniem z obliczem, z pewnym ,,ty”, ktore
odzwierciedla Boska mitos¢ i jest ,,poczatkiem pomys$lnosci, pomocg podobng
do siebie i slupem oparcia” (por. Syr 36, 24) — jak moéwi pewien biblijny
medrzec. Albo jak wota oblubienica w Piesni nad Pie$niami w wielkim
wyznaniu mitosci i darze wzajemnosci: ,,M9j mity jest moj, a ja jestem jego [...].

Jam milego mego, a moj mity jest moj” (2,16; 6,3).

13. Z tego spotkania, ktére leczy samotnos¢ wyptywa przekazywane zycie |
rodzina. To drugi szczegdt, jaki mozemy podkreslic: Adam, ktory jest rowniez
cztowiekiem wszystkich czasow 1 wszystkich regionow naszej planety, wraz ze
swojg zong daje poczatek nowej rodzinie, jak to powtorzyt Jezus, cytujac Ksiege
Rodzaju: ,,ztaczy si¢ ze swoja zonag, i bedg oboje jednym ciatlem” (Mt 19, 5; por.
Rdz 2, 24). Czasownik ,,zlaczy¢ si¢” w oryginale hebrajskim oznacza Sciste
wspotbrzmienie, przylgnigcie fizyczne 1 wewnetrzne, az po punkt, ktory jest
uzywany do opisania zjednoczenia z Bogiem: ,,do Ciebie Ignie moja dusza”
$piewa Psalmista (Ps 63,9). W ten sposoéb przywotuje si¢ zjednoczenie
matzenskie nie tylko w jego wymiarze seksualnym i cielesnym, ale rowniez w
jego dobrowolnym obdarowaniu mitoscig. Owocem tego zwigzku jest to, ,,ze
stajg si¢ jednym ciatem”, czy to w uscisku fizycznym, czy tez w jednosci serc 1
zycia, a by¢ moze w dziecku, ktore zrodzi si¢ z dwojga, taczac zarowno

genetycznie, jak 1 duchowo dwa ,,ciata”.

Synowie twoi jak galazki oliwne



14. Powr6¢my do $piewu Psalmisty. Pojawiajg si¢ w nim — w domu, gdzie
mezczyzna i jego zona siedzg przy stole — takze dzieci, ktore im towarzyszg ,,jak
oliwne gatazki” (Ps 128, 3), to znaczy, pelne energii i witalnosci. O ile rodzice
sg jak fundamenty domu, to dzieci sg jak ,,zywe kamienie” rodziny (por. 1 P 2,
5). Znamienne, ze w Starym Testamencie stowem pojawiajacym si¢ najczesciej
po okresleniu Boga (JHWH, Pan) jest ,.syn” (ben), termin, ktéry odsyta do
hebrajskiego czasownika oznaczajgcego ,,budowac” (banah). Dlatego w Psalmie
127 wychwalany jest dar dzieci, przy uzyciu obrazow, jakie odnosza si¢ do
budowy domu, badz do zycia spotecznego i handlowego, jakie toczylo si¢ w
bramie miasta: ,,Jezeli Pan domu nie zbuduje, na prézno si¢ trudzg ci, ktorzy go
wznoszg. [...] Oto synowie sa darem Pana, a owoc tona nagrods. Jak strzaly w
rgku wojownika, tak synowie za mtodu zrodzeni. Szczg$liwy maz, ktory
napetit nimi swodj kotczan. Nie zawstydzi si¢, gdy bedzie rozprawial z
nieprzyjaciotmi w bramie” (1.3-5). To prawda, ze te obrazy odzwierciedlaja
kulture spoleczenstwa starozytnego, ale obecnos¢ dzieci jest jednak oznaka peini

rodziny w ciggtosci historii zbawienia, z pokolenia na pokolenie.

15. W tej perspektywie mozemy rozpoznaé¢ inny wymiar rodziny. Wiemy, ze w
Nowym Testamencie mowa jest 0 ,,Kosciele zbierajacym si¢ w domu” (por. 1
Kor 16, 19; Rz 16, 5; Kol 4, 15; FIm 2). Przestrzen zyciowa rodziny moze by¢
przeksztalcona w Kos$ciot domowy, w miejsce sprawowania Eucharystii,
obecnosci Chrystusa siedzacego przy jednym stole. Niezapomniana jest scena
nakre§lona w Apokalipsie: ,,0to stoj¢ u drzwi i kotacze: jesli kto postyszy mgj
glos 1 drzwi otworzy, wejde do niego 1 bede z nim wieczerzal, a on ze Mng” (3,
20). W ten sposob naszkicowany jest dom, ktory niesie w swoim wnetrzu
obecno$¢ Boga, wspdlng modlitwe i przez to btogostawienstwo Pana. Wtasnie to
stwierdza Psalm 128, ktory obralismy za punkt wyj$cia: ,,0to takie
btogostawienstwo dla me¢za, ktory boi si¢ Pana. Niechaj ci¢ Pan btogostawi z

Syjonu” (4-5).



16. Biblia traktuje takze rodzing jako miejsce katechezy dzieci. Wida¢ to jasno
w opisie celebracji paschalnej (por. Wj 12, 26-27; Pwt 6, 20-25), a pdzniej W
zydowskiej hagadzie czy tez w dialogicznej narracji, ktéra towarzyszy
obrzedowi wieczerzy paschalnej. Po raz kolejny Psalm wychwala rodzinne
gloszenie wiary: ,,CoSmy styszeli i cosSmy poznali, i co nam opowiedzieli nasi
ojcowie, tego nie ukryjemy przed ich synami. Opowiemy przysziemu
potomstwu chwate Pana 1 Jego potege, i cuda, ktorych dokonat. Albowiem nadat
On w Jakubie przykazania i ustanowit Prawo w Izraelu, aby to, co zlecit naszym
ojcom, podawali swym synom, aby to poznato przyszte pokolenie, synowie, co
si¢ narodza” (Ps 78, 3-6). Dlatego rodzina jest miejscem, gdzie rodzice stajg si¢
dla swoich dzieci pierwszymi nauczycielami wiary. Jest to zadanie, ktore
wypelia si¢ wlasnymi sitami, osoba uczy osobe. ,,Gdy ci¢ syn zapyta w
przysztosci [...], odpowiesz mu” (Wj 13, 14). W ten sposéb rozne pokolenia
beda wznosi¢ swoja piesn dla Pana, ,,mlodziency, a takze dziewice, starcy wraz

z mlodziezg” (Ps 148, 12).

17. Rodzice maja obowigzek powaznego wypetniania swojej misji edukacyjnej,
jak czesto ucza biblijni medrey (por. Prz 3, 11-12; 6, 20-22; 13, 1; 22, 15; 23,
13- 14; 29, 17). Dzieci sag wezwane do przyjecia i praktykowania przykazania:
,,Czcij ojca twego 1 matke twoja” (Wj 20, 12), gdzie czasownik ,,czci¢” 0znacza
wywigzywanie si¢ w pelni ze zobowigzan rodzinnych i Spotecznych, nie
zaniedbujac ich przez uciekanie si¢ do wymowek religijnych (por. Mk 7, 11-13).
W istocie bowiem: ,,Kto czci ojca, zyskuje odpuszczenie grzechow, a kto

szanuje matke, jakby skarby gromadzit” (Syr 3, 3-4).

18. Ewangelia przypomina nam réwniez, ze dzieci nie sg wlasnos$cig rodziny, ale
maja one przed sobg Swojg wilasng droge zyciowa. Cho¢ to prawda, ze Jezus
ukazuje si¢ nam jako wzor postuszenstwa wobec swoich ziemskich rodzicow,
podporzadkowujac si¢ im (por. £k 2, 51), to prawdg jest rOwniez, ze ukazuje, iz

wybor zyciowy dziecka i jego wlasne powotanie chrzescijanskie moze wymagac
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oddzielenia, aby podaza¢ swoja wiasng droga do krdlestwa Bozego (por. Mt 10,
34-37; £tk 9, 59-62). Co wigcej, Sam majac dwanascie lat, odpowiedzial Maryi i
Jozefowi, ze ma jeszcze inng, Wznio$lejsza misje do spelnienia, poza swoja
rodzing historyczng (por. £k 2, 48-50). Dlatego podkresla potrzebe innych
glebokich wiezi rowniez w relacjach rodzinnych: ,,Moja matka 1 moimi bra¢mi
sg ci, ktorzy stuchajg stlowa Bozego i wypelniajg je” (£k 8, 21). Ponadto,
poswigcajac uwage dzieciom, postrzeganym w spoteczenstwach starozytnego
Bliskiego Wschodu za podmioty pozbawione jakichs szczegdlnych praw, w tym
nawet za czegs¢ stanu posiadania rodziny, Jezus posuwa si¢ do tego, ze ukazuje
je dorostym niemal jako nauczycieli ze wzgledu na ich proste i spontaniczne
zaufanie do innych: ,,Zaprawdg, powiadam wam: Jesli si¢ nie odmienicie i nie
staniecie jak dzieci, nie wejdziecie do krolestwa niebieskiego. Kto si¢ wiec

unizy jak to dziecko, ten jest najwigkszy w krolestwie niebieskim” (Mt 18, 3- 4).

Droga krwi i cierpienia

19. Sielanka, jaka ukazuje Psalm 128, nie zaprzecza gorzkiej rzeczywistoscli,
ktora naznacza cate Pismo Swiete. To obecnosé bolu, zta, przemocy, ktore
niszczg rodzine i jej intymng wspolnote zycia i mitosci. Nie bez powodu mowa
Chrystusa na temat matzenstwa (por. Mt 19, 3-9) wiaczona jest do polemiki na
temat rozwodu. Stowo Boze jest nieustannym $wiadkiem tego ciemnego
wymiaru, ktory otwiera si¢ juz na poczatku, gdy wraz z grzechem relacja
milosci 1 czystosci miedzy mezczyzng a kobieta przeksztalca si¢ w dominacje:
»Ku twemu mezowi bedziesz kierowata swe pragnienia, on za§ bedzie panowat

nad tobg” (Rdz 3, 16).

20. Jest to droga cierpienia i krwi, przenikajaca wiele stron Biblii, poczawszy od
bratobojczej przemocy Kaina wobec Abla, a takze réznych sporow migdzy

dzie¢mi i zonami patriarchow Abrahama, Izaaka i Jakuba, by dojs¢ pdzniej do
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tragedii, ktore przepetlniajg krwig rodzing Dawida, az po wiele trudnosci
rodzinnych, naznaczajacych histori¢ Tobiasza lub gorzkie wyznanie
opuszczonego Hioba: ,,Bracia ode mmnie uciekli, znajomi stronig ode mnie,
najblizsi zawiedli i domownicy. [...] Zonie mdj oddech niemity, i cuchne

wlasnym dzieciom” (Hi 19, 13-14.17).

21. Sam Jezus urodzit si¢ w skromnej rodzinie, ktéra wkrotce musiata uciekac
do obcej ziemi. Wszedt do domu Piotra, ktorego tesciowa byta chora (por. Mk 1,
30-31); dat si¢ wciagnagé w dramat $mierci domu Jaira czy domu tazarza (por.
Mk 5, 22-24.35-43; J 11, 1-44); wystuchat rozpaczliwego wotania wdowy z
Nain w obliczu $mierci jej syna (por. £k 7, 11-15); zareagowat na krzyk ojca
epileptyka w matej wiosce (por. Mk 9, 17-27); spotykat si¢ z celnikami, jak
Mateusz czy Zacheusz, w ich wiasnych domach (por. Mt 9, 9-13; £k 19, 1-10), a
takze z grzesznikami, jak kobieta, ktora wtargneta do domu faryzeusza (por. £k
7, 36-50). Znal niepokoje i napiecia rodzin, wlaczajac je do swoich
przypowiesci: od sytuacji, kiedy dzieci opuszczaja swoje domy, aby sprobowac
przygdd (por. £k 15, 11-32), az po trudnych synéw, ktorych zachowania nie
sposob wyjasni¢ (por. Mt 21, 28-31) lub ofiary przemocy (por. Mk 12, 1-9).
Troszczy si¢ tez o uczte weselng, ktora moze okazac¢ si¢ ktopotliwa z powodu
braku wina (por. J 2, 1-10) lub wymawiania si¢ gosci (por. Mt 22, 1-10),
podobnie jak zna zmartwienie z powodu utraty monety w ubogiej rodzinie (por.
Lk 15, 8-10).

22. W tym krotkim przegladzie mozemy zobaczyé, ze stowo Boze nie ukazuje
si¢ jako sekwencja abstrakcyjnych teorii, ale jako towarzysz drogi dla rodzin
przezywajacych kryzys i wszelkie cierpienie, i wskazuje im cel drogi, kiedy Bog
,otrze z ich oczu wszelka tzg, a $mierci juz odtad nie bedzie. Ani zatoby, ni

krzyku, ni trudu” (Ap 21, 4).
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Trud twoich rak

23. Na poczatku Psalmu 128 ukazany jest ojciec jako pracownik, ktory dzietem
swoich rgk moze podtrzymywaé dobrobyt fizyczny i pogode ducha swej
rodziny: ,,Z pracy rak swoich be¢dziesz pozywal, bedziesz szcz¢sliwy i dobrze ci
bedzie” (Ps 128, 2). Fakt, ze praca jest podstawowym elementem godnosci zycia
ludzkiego wynika z pierwszych stron Biblii, gdy czytamy, ze ,B6g wzial
cztowieka i umiescit go w ogrodzie Eden, aby uprawial go i dogladal” (Rdz 2,
15). Jest to obraz pracownika, ktory przeksztalca materi¢ i wykorzystuje sity
stworzenia wytwarzajac ,,chleb zapracowany ciezko” (Ps 127, 2), a takze

udoskonalajgc siebie samego.

24. Praca umozliwia rownocze$nie rozwoj spoteczenstwa, utrzymanie rodziny a
takze jej stabilno$¢ 1 ptodnos¢: ,,ogladaj pomyslnos¢ Jeruzalem przez cate swe
zycie! Ogladaj dzieci twoich synow!” (Ps 128, 5-6). W Ksiedze Przystow
ukazane jest rowniez zadanie matki rodziny, ktorej praca opisana jest ze
wszystkimi codziennymi szczego6tami, przyciagajac pochwalty meza 1 dzieci
(por. Prz 31, 10-31). Sam apostot Pawet byt dumny, ze zyt nie bedac ci¢zarem
dla innych, bo pracowal wlasnymi r¢gkoma i w ten sposob zapewnial sobie
utrzymanie (por. Dz 18, 3; 1 Kor 4, 12; 9, 12). Do tego stopnia byt przekonany o
koniecznosci pracy, ze ustanowit zelazng zasade dla swoich wspoélnot: ,,Kto nie

chce pracowac, niech tez nie je!” (2 Tes 3, 10; por. 1 Tes 4, 11).

25. Mowigc to rozumiemy, ze bezrobocie i niepewno$S¢ pracy stajg si¢
cierpieniem, jak zapisano w niewielkiej Ksiedze Rut i jak przypomina Jezus w
przypowiesci o robotnikach zmuszonych, by siedzie¢ bezczynnie na wiejskim
rynku (por. Mt 20, 1-16), lub czego On sam doswiadczat chocby wowczas, gdy
czesto byt otoczony ludzmi nieszczesliwymi i gtodnymi. To wtasnie przezywa
tragicznie spoteczenstwo w wielu krajach, a 6w brak Zrédet pracy uderza w

roézny sposob w pokoj ducha rodzin.
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26. Nie mozemy tez zapominac o zhu, jakie grzech wprowadza w spoteczenstwo,
gdy cztowiek zachowuje si¢ jak tyran wzgledem natury, niszczac ja, uzywajac
jej egoistycznie a nawet brutalnie. Konsekwencja tego jest zar6wno
pustynnienie gleby (por. Rdz 3, 17-19), jak i nieréwnosci gospodarcze i
spoteczne, przeciw ktérym wyraznie wznosi si¢ glos prorokow, od Eliasza (por.

1 Krl 21), az po stowa, ktore Jezus wypowiada przeciwko niesprawiedliwosci

(por. £k 12, 13-21; 16, 1-31).

Czulos¢ przytulenia

27. Chrystus wprowadzit jako znamienng cechg¢ swoich uczniow nade wszystko
prawo mitos$ci i daru z siebie dla innych (por. Mt 22, 39; J 13, 34), a uczynit to
poprzez zasade, ktorej ojciec lub matka czgsto dajg Swiadectwo w swoim zyciu:
,,Nikt nie ma wigkszej mitosci od tej, gdy kto§ zycie swoje oddaje za przyjacidt
swoich” (J 15, 13). Owocem mitosci jest ponadto mitosierdzie i przebaczenie.
Pod tym wzgledem bardzo symboliczna jest scena ukazujaca cudzotoznice na
dziedzincu $wiatyni jerozolimskiej, w otoczeniu jej oskarzycieli, ktora pozostaje
nastepnie sama z Jezusem, a On jej nie potepia i wzywa do bardziej godnego
zycia (por. J 8, 1-11).

28. Na horyzoncie mitosci, centralnej dla chrzeScijanskiego dos$wiadczenia
matzenstwa 1 rodziny, wyrdznia si¢ rOwniez inna cnota, czesto zapominana W
obecnych czasach relacji burzliwych i ptytkich: czutos¢. Zwroémy si¢ do
tagodnego i intensywnego Psalmu 131. Podobnie, jak to dostrzegamy takze w
innych tekstach (por. Wj 4, 22; 1z 49, 15; Ps 27, 10), wi¢z mi¢dzy wiernym a
jego Panem wyraza si¢ W rysach mitosci rodzicielskiej lub matczynej. Pojawia
si¢ tutaj delikatna i czufa intymno$¢ migdzy matka a dzieckiem, noworodek $pi
w ramionach swojej matki, po czym karmiony jest piersig. Jest to — jak to

wyraza hebrajskie stowo gamul — dziecko juz rozbudzone, ktore trzyma si¢
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$wiadomie matki noszacej je na piersi. Jest to zatem intymno$¢ swiadoma, a nie
tylko biologiczna. Psalmista $piewa: ,,wprowadzitem tad i spokdj do mojej
duszy. Jak niemowle u swej matki” (Ps 131, 2). Podobnie mozemy przej$¢ do
innej sceny, gdzie prorok Ozeasz umieszcza w ustach Boga jako ojca
nastepujace, poruszajgce stowa: ,,Mitowatem Izraela, gdy jeszcze byt dzieckiem
[...]. Uczytem chodzi¢ Efraima [...]. Pociggnatem ich ludzkimi wigzami, a byty
to wigzy mitosci. Bytem dla nich jak ten, co podnosi do swego policzka

niemowl¢ — schylitem si¢ ku niemu i nakarmitem go” (11, 1.3-4).

29. Z tym spojrzeniem, na ktore skladajg si¢ wiara i mitosé, taska i
zaangazowanie rodziny ludzkiej i Trojcy Swietej, rozwazamy rodzine, ktora
stow0 Boze powierza w rece mezczyzny, kobiety i1 dzieci, aby tworzyli komunig
0sob, ktora bytaby obrazem jednosci miedzy Ojcem, Synem i Duchem Swigtym.
Dziatalno$¢ wychowawcza i1 pomnazajaca zycie jest z kolei odbiciem
stworczego dzieta Ojca. Rodzina jest wezwana do wspodlnej, codziennej
modlitwy, czytania stowa Bozego i komunii eucharystycznej, aby rozwijaé

mitosé i coraz bardziej stawaé si¢ $wiatynia, w ktorej mieszka Duch Swiety.

30. Przed kazda rodzing ukazuje si¢ ikona Rodziny z Nazaretu, z jej codziennym
trudem, a nawet koszmarem, kiedy musiata znosi¢ niezrozumiatg przemoc
Heroda — do$wiadczenia tragicznie powtarzajacego si¢ takze i dzi§ w zyciu
wielu rodzin nieszczgsnych uchodzcow i1 doznajacych glodu. Podobnie jak
Medrcy, rodziny sa zaproszone do kontemplowania Dziecigtka i Jego Matki, by
upas¢ na twarz i odda¢ Mu pokton (por. Mt 2, 11). Podobnie jak Maryja, sa
zachecone do przezywania odwaznie i z pogoda ducha swoich obowigzkow
rodzinnych, smutnych i porywajacych, do strzezenia i rozwazania w sercu
Bozych cudow (por. £k 2, 19.51). W skarbcu serca Maryi sg rowniez wszystkie
sprawy kazdej z naszych rodzin, ktore Ona troskliwie zachowuje. Dlatego moze
nam Ona pomoc w ich interpretacji, aby rozpozna¢ w rodzinnych dziejach Boze

oredzie.
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Rozdzial 11

Rzeczywisto$¢ rodzin i wyzwania

31. Dobro rodziny ma kluczowe znaczenie dla przysztosci swiata i KoSciota.
Dokonano niezliczonych analiz poswigconych malzenstwu i rodzinie, ich
trudnosciom i aktualnym wyzwaniom. Warto zwraca¢ uwage na konkretng
rzeczywisto$¢, poniewaz ,wymagania i wezwania Ducha zawarte sg takze w
samych wydarzeniach historycznych”, przez ktore ,,Kosciot moze glebiej

»8 Nie mam zamiaru

poznawaé niewyczerpang tajemnice malzenstwa i rodziny
przedstawi¢ tutaj wszystkiego, co mozna powiedzie¢ na temat roéznych
zagadnien zwigzanych z rodzing w obecnej sytuacji. Poniewaz jednak ojcowie
synodalni wniesli pewne spojrzenie na rzeczywisto$¢ rodzin na catym $wiecie,
uwazam za shuszne zebranie pewnych ich wnioskéw duszpasterskich, dodajac

Inne niepokoje wyptywajace z mojego wtasnego spojrzenia.

Aktualna sytuacja rodziny

32. ,,Wierni nauczaniu Chrystusa spogladamy na rzeczywisto$¢ wspodiczesne]

rodziny w catej jej ztozonosci, w jej $wiatlach i cieniach [...]. Zmiana

8 JAN PAWEL 11, Adhort. apost. Familiaris consortio (22, listopada 1981), 4: AAS 74 (1982), 84.

16



antropologiczno-kulturowa wptywa dzis na wszystkie aspekty zycia 1 wymaga
podejscia analitycznego i zroznicowanego™. W sytuacji sprzed kilkudziesieciu
lat, biskupi Hiszpanii wskazali na wigksze przestrzenie wolnosci W
rzeczywistosci domowej: ,,ze sprawiedliwym podziatem cigzaréw, obowigzkow
i zadan, [...] bardziej doceniajac osobista komunikacje miedzy matzonkami,
mozna przyczyni¢ si¢ do humanizacji catego zycia rodzinnego. [...] Ani
spoteczenstwo, w ktérym zyjemy, ani to, w kierunku ktérego zmierzamy, nie
pozwalaja na nieroztropne trwanie form i wzordw z przesziosci™. Jednak
,mamy $wiadomos¢ zasadniczej orientacji zmian antropologiczno-kulturowych,
z powodu ktérych ludzie sg mniej, niz w przesztosci, wspierani przez struktury

. o . . . . 11
spoleczne w ich zyciu uczuciowym i1 rodzinnym”"".

33. Z drugiej strony, ,,musimy rowniez wzig¢ pod uwage rosngce zagrozenie
stwarzane przez wybujaty indywidualizm, ktéory wynaturza wigzi rodzinne 1
doprowadza do traktowania kazdego czilonka rodziny jako samotne; wyspy,
sprawiajac, ze w niektorych przypadkach dominuje idea podmiotu, ktory tworzy

9912

si¢ zgodnie z wlasnymi pragnieniami traktowanymi jako absolut™™. ,Napiecia

wywotane doprowadzong do przesady indywidualistyczng kulturg posiadania i
przyjemnosci rodza w obrebie rodzin sytuacje nietolerancji i agresji”*,
Chciatbym ponadto zwroci¢ uwage na tempo WwsSpolczesnego zycia, stres,
organizacje zycia spotecznego i pracy, poniewaz sg to czynniki kulturowe, ktore
zagrazaja mozliwosci trwalych decyzji. Réwnocze$nie napotykamy zjawiska
dwuznaczne. Na przyktad ceniona jest taka personalizacja, ktora zwraca uwage
na autentyczno$¢, zamiast na odtwarzanie nakazanych zachowan. Jest to

wartos¢, ktora moze promowaé rozne zdolnoSci 1 spontanicznos$¢, ale zle

ukierunkowana, moze tworzy¢ postawy stalej nieufnosci, ucieczki od

° Relacja Synodu 2014, 5.
KONFERENCJA EPISKOPATU HISzPANII, Matrimonio y familia (6 lipca 1979), 3.16.23.
! Relacja koricowa 2015, 5.
12 Relacja Synodu 2014, 5.
3 Relacja korcowa 2015, 8.
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zobowigzan, zamknigcia si¢ W wygodzie, arogancji. Wolnos¢ wyboru pozwala
na planowanie swego zycia i pielggnowanie tego, co w nas najlepsze, ale jesli
nie ma szlachetnych celow i dyscypliny osobistej, przeradza si¢ w niemozno$¢
wielkodusznego oddania siebie. Rzeczywiscie, w wielu krajach, w ktorych
spada liczba malzenstw, coraz wigcej osob decyduje sie na zycie w samotnos$ci
lub na wspotzycie w konkubinacie. Mozemy rowniez podkreslic godne
pochwatly poczucie sprawiedliwosci; jesli jednak jest ona zle rozumiana, to

przeksztatca obywateli w klientéw domagajacych sie jedynie §wiadczenia ustug.

34. Jesli te zagrozenia przenoszg si¢ na SP0sob rozumienia rodziny, to moze si¢
ona sta¢ miejscem przechodnim, ku ktoremu kierujemy si¢, gdy wydaje si¢ to
nam wygodne, lub gdzie idziemy wowczas, gdy mamy zamiar dochodzi¢ praw,
podczas gdy wie¢zi sa zdane na niepewnos¢ kaprysnych pragnien i okolicznosci.
Istotnie, tatwo dzi$ pomyli¢ prawdziwg wolno$¢ z idea, ze kazdy osadza wedhug
wlasnego widzi mi si¢, jakby poza indywidualnymi osobami nie bylo Zzadnych
prawd, warto$ci, zasad, ktére nas ukierunkowuja, jak gdyby wszystko bylo
rowne 1 na wszystko powinno si¢ pozwolic. W tym Kkonteks$cie ideat
matzenstwa, z zaangazowaniem wylacznosci 1 stabilno$ci, okazuje si¢
zniszczony przez okolicznosciowe konwenanse lub kaprysy wrazliwosci. Ludzie
obawiajg si¢ samotno$ci, pragng przestrzeni ochrony i wiernosci, ale
jednoczesnie zwigksza si¢ strach przed uwigzieniem przez relacje, ktora

moglaby odroczy¢ osiggnigcie aspiracji 0sobistych.

35. Jako chrzescijanie nie mozemy zrezygnowac z proponowania matzenstwa,
tylko dlatego, by nie przeciwstawia¢ si¢ aktualnej wrazliwosci, by nadazaé za
moda lub z powodu poczucia nizszosci wobec upadku moralnego i ludzkiego.
Pozbawialiby§my $wiat wartosci, ktore mozemy i musimy wnosié¢. To prawda,
Ze nie ma sensu, aby zatrzymywac si¢ na retorycznym oskarzaniu aktualnego
zla, jakby to mogto co§ zmieni¢. Niczemu nie stuzy takze proba narzucania

norm sitg wladzy. Oczekuje si¢ od nas wysitku bardziej odpowiedzialnego i
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hojnego, polegajacego na przedstawieniu przyczyn i motywacji, aby nasze
opowiedzenie si¢ za matzenstwem i rodzing byto takie, by ludzie byli bardziej

gotowi do odpowiedzi na taske, jakg daje im Bog.

36. Jednoczesnie trzeba pokornie i realistycznie uznaé, ze czasami nasz sposob
prezentacji przekonan chrzescijanskich i sposob traktowania ludzi przyczynity
si¢ do spowodowania tego, co obecnie jest powodem narzekania i z czego
wypada nam dokona¢ zdrowej samokrytyki. Z drugiej strony czesto
przedstawialiSmy matzenstwo W taki sposob, ze jego cel jednoczacy, zachgta do
wzrastania w mitos$ci i ideal wzajemnej pomocy pozostawaty w cieniu z powodu
niemal wyltacznego nacisku na obowigzek prokreacji. Nie wsparliSmy
dostatecznie mtodych malzenstw w pierwszych latach ich wspdlnego zycia,
przedstawiajac im propozycje dostosowane do godzin ich zaje¢, do ich jezyka,
do bardziej konkretnych niepokojow. Innymi razy przedstawialiSmy ideat
teologiczny matzenstwa zbyt abstrakcyjny, skonstruowany niemal sztucznie,
daleki od konkretnej sytuacji i rzeczywistych mozliwos$ci rodzin takimi, jakimi
s3. Ta nadmierna idealizacja, zwlaszcza gdy nie obudziliSmy ufnosci w dziatanie
taski, nie pozwolita na to, aby matzenstwo byto bardziej pozadane i atrakcyjne,

ale wrecz przeciwnie.

37. Przez dlugi czas byliSmy przekonani, ze jedynie ktadac nacisk na kwestie
doktrynalne, bioetyczne i moralne, nie pobudzajac do otwarto$ci na taske,
dostatecznie wsparli$my rodziny, umacniajac wi¢z matzonkoéw i wypehiliSmy
sensem ich wspélne zycie. Trudno nam zaprezentowaé¢ matzenstwo bardziej
jako dynamiczny proces rozwoju i realizacji, niz jako ci¢zar, ktory trzeba znosic
przez cate zycie. Z trudem dajemy tez miejsce dla sumienia wiernych, ktorzy
posrod swoich ograniczen czesto odpowiadaja najlepiej jak potrafig na
Ewangeli¢ i moga rozwija¢ swoje wlasne rozeznanie w Sytuacji, gdy wszystkie
systemy upadajg. JesteSmy powotani do ksztattowania sumien, nie za$

domagania si¢, by je zastgpowac.
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38. Musimy by¢ wdzigczni za fakt, ze wigkszo$¢ ludzi ceni relacje rodzinne,
ktére pozwalajg trwaé w Czasie i zapewniajg drugiej osobie szacunek. Dlatego
cenne jest to, ze Koscidt oferuje przestrzenie towarzyszenia i poradnictwa w
kwestiach zwigzanych z rozwojem mitosci, przezwyci¢zania konfliktow i
wychowywania dzieci. Wielu ludzi docenia moc taski, jakiej doswiadczajg w
sakramencie pojednania i w Eucharystii, ktora pozwala im radzi¢ sobie z
wyzwaniami matzenstwa i rodziny. W niektorych krajach, zwlaszcza w réznych
czg¢sciach Afryki, laicyzmowi nie udalo si¢ ostabi¢c pewnych wartosci
tradycyjnych, a w kazdym matzenstwie wytwarza si¢ silna wiez migdzy dwiema
poszerzonymi rodzinami, w ktorych wcigz zachowany jest wyraznie okreslony
system zarzadzania konfliktami 1 trudnosciami. W dzisiejszym $wiecie
doceniane jest takze Swiadectwo matzenstw, ktore nie tylko wytrwaty w czasie,
ale nadal rozwijaja wspolny projekt i zachowuja wzajemne uczucie. Otwiera to
drzwi do duszpasterstwa pozytywnego, goscinnego, umozliwiajacego stopniowe
poglebianie wymagan Ewangelii. Jednak wiele razy dziataliSmy w postawie
defensywnej i trwonilisSmy energie duszpasterskie, powielajac ataki na
dekadencki $wiat, z niewielka zdolnoscig proaktywna, aby wskaza¢ drogi
szczes$cia. Wielu nie dostrzega, ze orgdzie KoSciota o matzenstwie i rodzinie jest
wyraznym, jasnym odzwierciedleniem nauczania i postawy Pana Jezusa, ktory
proponujagc wymagajacy ideat jednocze$nie nigdy nie stracit wspodiczujace]

bliskosci wobec 0sob stabych, jak Samarytanka czy kobieta cudzotozna.

39. Nie oznacza to niezauwazania upadku kultury, ktéra nie promuje mitosci i
poswiecenia. Konsultacje poprzedzajace dwa ostatnie synody ujawnity rozne
przejawy ,.kultury tymczasowosci”. Mam na mysli, na przyktad, szybkos¢, z
jaka ludzie przechodzg z jednej relacji uczuciowej do innej. Sadza, ze mitose,
tak jak w sieciach spoteczno$ciowych, mozna podiaczy¢é lub odlaczy¢ na
zadanie konsumenta i rownie szybko zablokowa¢. Mysl¢ rowniez 0 leku, jaki

budzi perspektywa statego zaangazowania, obsesji na punkcie czasu wolnego, 0
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relacjach, ktore obliczaja koszty i korzysci, i sg utrzymywane jedynie wowczas,
jesli sg $rodkiem, aby zaradzi¢ samotnosci, aby zapewni¢ ochrong lub zyskac
jakas$ ustuge. Na relacje uczuciowe przenosi si¢ to, co dzieje si¢ z przedmiotami
i srodowiskiem: wszystko mozna wyrzuci¢, kazdy uzywa i wyrzuca, marnotrawi
1 niszczy, wykorzystuje 1 wyciska jak dlugo stuzy. A potem: Zegnaj! Narcyzm
czyni ludzi niezdolnymi do spojrzenia poza siebie, poza wiasne pragnienia i
potrzeby. Ale ten, kto wykorzystuje innych, wczesniej czy pdzniej sam bedzie w
koncu wykorzystywany, manipulowany i opuszczony z ta sama logika. Warto
zauwazyC, ze zerwanie wigzi ma czesto Mmiejsce u o0so6b dorostych,
poszukujacych swego rodzaju ,,autonomii” i odrzucajacych ideal starzenia si¢

razem, troszczac si¢ jedno o drugie | wspierajac si¢ wzajemnie.

40. ,Ryzykujac zbytnie uproszczenie mozemy powiedzie¢, ze zyjemy Ww
kulturze, ktéra wywiera na ludzi mtodych presje, by nie zaktadali rodziny ze
wzgledu na brak perspektyw na przyszios¢. A ta sama kultura proponuje innym
tak wiele opcji, ze rowniez oni sa odwodzeni od zalozenia rodziny”**. W
niektorych krajach, wielu ludzi mtodych ,czesto odktada $lub z powodu
problemoéw ekonomicznych, problemoéw z pracg badz ze studiami. Czasem sg to
inne motywy, takie jak wplyw ideologii, ktére pomniejszaja znaczenie
matzenstwa 1 rodziny, do$wiadczenie niepowodzenia innych malzenstw, na
ktore oni nie chcg si¢ narazac, strach przed czyms, co uwazaja za zbyt wielkie i
swiete, utatwienia socjalne 1 korzysci ekonomiczne wyptywajace z tytulu
konkubinatu, czysto emocjonalna i romantyczna koncepcja mitosci, obawa
przed utrata wolnosci 1 niezaleznos$ci, odrzucenie czego$ pojmowanego jako

instytucjonalne i biurokratyczne”®.

Musimy znalez¢ stowa, motywacje |
$wiadectwa, ktore by nam pomogly w poruszeniu najglebszych zakamarkow

serc ludzi mtodych, gdzie sg najobfitsze zrodta ich zdolnosci do

Y Przeméwienie w Kongresie Stanéw Zjednoczonych Ameryki (24 wrzesnia 2015): L’Osservatore Romano, wyd.
polskie, n. 10/2015, s.s. 37-38.
1> Relacja koricowa 2015, 29.
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wielkodusznosci, zaangazowania, mitosci, a nawet heroizmu, aby ich zachecié

do zaakceptowania z entuzjazmem i m¢stwem Wyzwania matzenstwa.

41. Ojcowie synodalni mowili o dzisiejszych ,tendencjach kulturowych, ktore
zdaja si¢ narzuca¢ nieograniczong afektywnosg, [...] afektywno$¢ narcystyczna,
niestata 1 zmienng, ktéra nie zawsze pomaga Ww osiggnieciu wigkszej
dojrzatosci”. Wyrazili zaniepokojenie z powodu ,,szerzenia si¢ pornografii i
komercjalizacji ciata, czemu sprzyja roéwniez wynaturzone Kkorzystanie z
internetu”, jak rowniez z powodu ,,Sytuacji tych oséb, ktoére sg zmuszone do
uprawiania prostytucji”. W tym kontekscie ,,matzonkowie sg czasami niepewni,
niezdecydowani 1 trudno im znalez¢ sposoby rozwoju. Wielu jest tych, ktorzy
maja tendencj¢ do pozostawania na wczesnych etapach zycia emocjonalnego 1
seksualnego. Kryzys pary matzenskiej destabilizuje rodzing i poprzez separacje i
rozwod moze doprowadzi¢ do powaznych konsekwencji dla dorostych, dzieci 1
spoleczefistwa, oslabiajac jednostke i wiezy spoteczne™®. Czesto ,,mamy do
czynienia z wieloma kryzysami matzenskimi, do ktorych czesto podchodzi si¢ w
sposOb powierzchowny 1 bez odwagi cierpliwosci, sprawdzenia, wzajemnego
przebaczenia, pojednania, a takze poswigcenia. W ten sposob te porazki daja
poczatek nowym relacjom, nowym parom, nowym zwigzkom i nowym
matzenstwom, co stwarza zlozone sytuacje rodzinne i problematyczne z

chrzescijanskiego punktu widzenia”"'.

42. ,Takze spadek liczby ludnosci, spowodowany mentalnoscig
antynatalistyczng i krzewiony przez globalne polityki  «zdrowia
reprodukcyjnego», nie tylko determinuje sytuacje, w ktérej nie jest juz
zapewniona zastgpowalno$¢ pokolen, ale z czasem grozi doprowadzeniem do

zubozenia gospodarczego 1 utraty nadziei na przyszto$¢. Rozwoj biotechnologii

16 Relacja Synodu 2014, 10. ’ ,
7111 NADZWYCZAINE ZGROMADZENIE OGOLNE SYNODU BISKUPOW, Oredzie (18 wrzesnia 2014):
L’Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 11/2014, s. 6.
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ma réwniez duzy wplyw na przyrost naturalny”'®. Moga sie do tego dotaczaé
inne czynniki, takie jak: ,,uprzemystowienie, rewolucja seksualna, strach przed
przeludnieniem, problemy ekonomiczne [...]. Spoteczenstwo konsumpcyjne
moze rowniez zniechgcac ludzi do posiadania dzieci, aby tylko zachowaé swoja

rro e . : 19
wolnos¢ 1 wlasny styl zycia”

. Prawdg jest, ze prawe sumienie matzonkéw, jesli
byli dotagd bardzo hojni w przekazywaniu zycia, moze prowadzi¢ do decyzji o
ograniczeniu liczby dzieci z wystarczajaco powaznych powodow, ale takze
prawda jest, ze ,,ze wzglgdu na umitowanie tej godnosci sumienia Kos$ciot
odrzuca ze wszystkich sit dzialania panstwa przymuszajace do antykoncepcii,
sterylizacji, czy wrecz aborcji”®®. Srodki te sa nie do przyjecia, takze w
miejscach o wysokim przyroscie naturalnym, ale trzeba zwroci¢ uwage, ze
politycy zachecajg do nich takze w niektorych krajach przezywajacych dramat
bardzo niskiego wskaznika urodzen. Jak wskazali biskupi Korei, jest to

,.dzialanie sprzeczne i lekcewazace swoj obowiazek™?".

43. Ostabienie wiary 1 praktyk religijnych w niektoérych spoteczenstwach
wptywa na rodziny i czyni je bardziej samotnymi z ich trudno$ciami. Ojcowie
synodalni stwierdzili, ze ,jedna z najwiekszych bied obecnej kultury jest
samotno$¢, owoc braku Boga w zyciu ludzi 1 kruchosci relacji. Istnieje rowniez
ogoblne poczucie bezsilnosci w obliczu rzeczywistosci spoteczno-gospodarczej,
ktore czesto prowadzi do zmiazdzenia rodzin. [...] Czgsto rodziny czujg si¢
opuszczone ze wzgledu na brak zainteresowania 1 mate] uwagi ze strony
instytucji. Konsekwencje negatywne z punktu widzenia organizacji spoleczne;j
sg oczywiste: od kryzysu demograficznego po trudnosci edukacyjne, od
trudnosci przyjecia rodzacego si¢ zycia do postrzegania obecnosci 0sOb
starszych jako obcigzenia, az po rozprzestrzenianie si¢ zaburzen uczuciowych,

co prowadzi niekiedy do przemocy. Obowigzkiem panstwa jest stworzenie

'® Relacja Synodu 2014, 10.
19 Relacja korcowa 2015, 7,
D Tamze, 63.

2! KONFERENCJA BISKUPOW KATOLICKICH KOREI, Towards a culture of life! (15 marca 2007).
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warunkow ustawodawczych i pracowniczych, aby zapewni¢ ludziom mtodym

L ros ;. . .. . . 22
przysztos¢ 1 dopomdc im w realizacji planu zatozenia rodziny™*“.

44, Brak godnego lub odpowiedniego mieszkania czesto prowadzi do
odroczenia sformalizowania zwigzku. Pamietajmy, ze ,,rodzina ma prawo do
mieszkania odpowiedniego dla zycia rodzinnego 1 dostosowanego do liczby jej
cztonkdw, w miejscu zapewniajagcym podstawowe ustugi konieczne do zycia
rodziny i wspolnoty”?®. Rodzina i dom to dwie rzeczy, ktore wzajemnie si¢
siebie domagaja. Przyktad ten pokazuje, ze musimy domagac si¢ praw rodziny,
a nie tylko praw jednostki. Rodzina jest dobrem, bez ktérego spoteczenstwo nie
moze sic obej$é, ktore musi byé chronione®. Obrona tych praw jest
»profetycznym wezwaniem na rzecz instytucji rodziny, wymagajacej szacunku
oraz ochrony przed wszelkiego rodzaju uzurpacja”, zwlaszcza w obecnej
sytuacji, gdy zazwyczaj zajmuje niewiele miejsca w programach politycznych.
Wséréd wielu praw, rodziny majg takze prawo, by ,,oczekiwaé od wiadz
publicznych wtasciwej, nikogo nie dyskryminujacej polityki rodzinne; w
kwestiach prawnych, gospodarczych, spotecznych i finansowych?. Niekiedy
rodziny przezywaja dramatyczne cierpienia, kiedy w obliczu choroby osoby
bliskiej, nie maja dostepu do odpowiedniej opieki zdrowotnej, lub gdy wydtuza
si¢ czas bez dostepu do godnej pracy. ,,Sytuacja ekonomiczna zmusza rodziny
do rezygnacji z edukacji, zycia kulturalnego i aktywnego zycia spotecznego.
Obecny system gospodarczy wytwarza rozne formy wykluczenia spotecznego.
W sposob szczegolny dotykaja rodziny problemy dotyczace pracy. Mtodzi majg
niewielkie mozliwo$ci zatrudnienia, a oferta pracy jest bardzo selektywna i

prowizoryczna. Dzien pracy jest dlugi 1 czesto obcigzony dlugim czasem

%2 Relacja Synodu 2014, 6

2 PAPIESKA RADA DS. RODZINY, Karta praw rodziny (22 pazdziernika 1983), 11: L Osservatore
Romano, wyd. polskie, n. 10/1983, s. 6.

% por. Relacja koricowa 2015, 11-12.

> PAPIESKA RADA DS. RODZINY, Karta praw rodziny (22 pazdziernika 1983), Wprowadzenie:
L’Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 10/1983, s. 6.
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dojazdu. Nie pomaga to cztonkom rodzin w spotykaniu si¢ migedzy sobg i ze

.. ., . . , , . . . . . 5927
swoimi dzie¢mi w taki sposob, ktory codziennie umacnialby ich relacje™".

45. ,,Wiele dzieci rodzi si¢ poza matzenstwem, zwlaszcza w niektorych krajach i
wiele jest tych, ktore nastepnie dorastajg tylko z jednym z rodzicow czy tez w
poszerzonym lub przeksztalconym sSrodowisku rodzinnym. [...] Seksualne
wykorzystywanie dzieci jest rOwniez jedng z najbardziej oburzajacych i podiych
rzeczywistoSci  wspotczesnego  spoteczenstwa.  Takze — spoteczenstwa
do$wiadczajagce przemocy z powodu wojny, terroryzmu lub przestepczosci
zorganizowanej sg S$wiadkami degradacji sytuacji rodzinnych. Zwtaszcza w
wielkich metropoliach i ich przedmiesciach narasta zjawisko tak zwanych dzieci

u I iCy”ZS

. Wykorzystywanie seksualne dzieci staje si¢ jeszcze bardziej szokujace,
gdy pojawia si¢ w miejscach, w ktoérych powinny by¢ chronione, zwlaszcza w

rodzinach, szkotach i we wspélnotach i instytucjach chrzescijaniskich®.

46. Migracje ,,s3 innym znakiem czasow, ktory nalezy rozpatrzy¢ i zrozumiec, z
catym brzemieniem konsekwencji dla zycia rodzinnego”®. Ostatni Synod nadat
duza wage temu zjawisku stwierdzajac, ze ,,dotyka ono, na rdézne sposoby,
catych populacji, w réznych czgSciach §wiata. Kosciot odegral w tej dziedzinie
role pierwszoplanowg. Koniecznos¢ zachowania 1 rozwijania tego
ewangelicznego §wiadectwa (por. Mt 25, 35) wydaje si¢ obecnie pilniejsza niz
kiedykolwiek. [..] Ludzka mobilnos¢, ktéra odpowiada naturalnemu
historycznemu ruchowi narodoéw, moze okaza¢ si¢ autentycznym ubogaceniem
zarowno dla rodziny, ktéra emigruje, jak 1 dla kraju, ktéry ja przyjmuje. Inng
sprawg jest przymusowa migracja rodzin w konsekwencji wojny, przesladowan,
biedy, niesprawiedliwo$ci, naznaczona perypetiami podrozy, ktora czgsto
zagraza zyciu, wywoluje urazy 1 destabilizuje rodziny. Towarzyszenie

migrantom wymaga specjalistycznego duszpasterstwa skierowanego do rodzin

%7 Relacja koricowa 2015, 14.

% Relacja Synodu 2014, 8.

# por, Relacja koricowa 2015, 78.
% Relacja Synodu 2014, 8.
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migrujacych, ale takze do cztonkow rodzin pozostatych w miejscu pochodzenia.
Musi by¢ ono realizowane z poszanowaniem ich kultur, formacji ludzkiej i
religijnej, z ktorej si¢ wywodza, bogactwa duchowego ich obrzedéw 1 tradycji,
takze poprzez im wiasciwe duszpasterstwo. [...] Migracje jawig si¢ jako
szczegolnie dramatyczne 1 katastrofalne dla rodzin 1 osob, kiedy odbywaja sie
poza prawem 1 sg wspierane przez mig¢dzynarodowe sieci handlu ludZzmi. To
samo mozna powiedzie¢, gdy dotycza kobiet i dzieci bez opieki, zmuszonych do
dtuzszych pobytow w miejscach przejSciowych, w obozach dla uchodzcow, w
ktorych nie mozna podja¢ procesow integracji. Skrajne ubdstwo i inne sytuacje
rozktadu doprowadzaja niekiedy rodziny do sprzedawania swoich dzieci na
prostytucje lub handel narzqdami”31. ,,Przesladowania chrze$cijan, jak rowniez
przesladowania mniejszosci etnicznych 1 religijnych, w wielu czesciach $wiata,
szczegdlnie na Bliskim Wschodzie, stanowig wielkg probe nie tylko dla
Kosciota, ale takze dla catej wspolnoty miedzynarodowej. Nalezy wspierac
kazdy wysitek na rzecz cigglego trwania rodzin 1 wspolnot chrzescijanskich w

ziemiach ich pochodzenia”.

47. Ojcowie synodalni zwrocili takze szczegdlng uwagg na ,,rodziny z osobami
niepelnosprawnymi, w ktorych inwalidztwo, wdzierajac si¢ w zycie, rodzi
glebokie 1 nicoczekiwane wyzwanie, zakltoca roéwnowage, pragnienia |
oczekiwania. [..] Na wielki podziw zashuguja rodziny, ktore z miloscig
akceptuja trudne doswiadczenie dziecka niepelnosprawnego. Dajg one
Kosciotowi 1 spoteczenstwu cenne swiadectwo wiernosci wobec daru zycia. W
procesie przyjecia i troski o misterium kruchos$ci, rodzina, wraz ze wspdlnota
chrzescijanska, bedzie mogta odkry¢ nowe gesty 1 jezyk, formy zrozumienia 1
tozsamosci. Osoby niepelnosprawne stanowig dla rodziny dar i okazje do

wzrastania w milosci, we wzajemnej pomocy i jednosci. [...] Rodzina, ktéra

%! Relacja koricowa 2015, 23; por. Oredzie na Swiatowy Dzietr Migranta i Uchodzcy 2016 (12 wrzeénia 2015).
L’Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 10/2015, s.s. 10-12.
2T amze, 24.
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akceptuje w duchu wiary obecno$¢ osob niepetnosprawnych, bedzie w stanie
rozpozna¢ i zagwarantowac jako$¢ 1 wartos$¢ kazdego zycia, z jego potrzebami,
prawami 1 mozliwosciami. B¢dzie ona pobudza¢ do opieki i troski oraz bedzie
promowaé towarzyszenie i mito$¢ na kazdym etapie zycia”*®. Pragne podkresli¢,
Ze uwaga poswiecona zaréwno imigrantom jak i 0sobom niepelnosprawnym jest
znakiem Ducha Swietego. Obydwie bowiem te sytuacje sa paradygmatyczne:
ukazuja szczegodlnie jak jest dzi§ przezywana logika mitosiernej akceptacji oraz

integracji osob stabszych.

48. ,,Wiekszos¢ rodzin szanuje starszych, otaczajac mitoscig 1 uwazajac ich za
btogostawienstwo. Szczegbdlne uznanie nalezy si¢ stowarzyszeniom i1 ruchom
rodzinnym, ktére dzialajg na rzecz osob starszych, na polu duchowym i
socjalnym [...]. W spoteczenstwach wysoko uprzemystowionych, gdzie liczba
starszych wzrasta, podczas gdy spada wskaznik urodzen, istnieje zagrozenie, 1z
beda postrzegani jako cigzar. RoOwnoczesnie opieka, jakiej potrzebuja osoby

starsze, wystawia czesto ich bliskich na ciezka probe”*

. ,,Docenienie koncowe;j
fazy zycia jest dzi§ tym bardziej konieczne, im bardziej probuje si¢ na rozne
sposoby oddali¢ chwile zgonu. Krucho$¢ i uzaleznienie o0sOb starszych sg
czasami niesprawiedliwie wykorzystywane dla zwyktej korzysci ekonomiczne;.
Wiele rodzin uczy nas, ze mozna zmierzy¢ si¢ z ostatnimi etapami zycia,
doceniajac poczucie spelnienia 1 wlaczajac cale swoje istnienie w tajemnice
paschalng. Wiele oséb starszych jest przyjmowanych przez instytucje koscielne,
gdzie moga zy¢ w Srodowisku pogodnym 1 rodzinnym zaré6wno pod wzgledem
materialnym, jak 1 duchowym. Eutanazja i wspomagane samobdjstwo stanowig

powazne zagrozenie dla rodzin na catym swiecie. W wielu krajach te praktyki sg

legalne. Koscidl, zdecydowanie sprzeciwiajac si¢ takim praktykom, czuje si¢

BT amze, 21.
34 Tamze, 17.
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zobowigzany pomagaé rodzinom, ktore troszcza si¢ o swoich starszych i
9935

chorych cztonkow

49. Chce podkreslic trudng sytuacje rodzin pograzonych w ubdstwie,
doswiadczanych na wiele sposoboéw, w ktorych ograniczenia zycia przezywane
sg W sposob przenikliwy. Jesli wszyscy napotykaja trudnos$ci, to w domu bardzo
ubogim staja si¢ one jeszcze trudniejsze®®. Na przyktad, jesli kobieta musi
wychowywac¢ swoje dziecko sama, z powodu separacji lub z innych przyczyn, i
musi pracowac, nie majac mozliwosci pozostawienia dziecka komus innemu, to
wzrasta ono w opuszczeniu, ktoére naraza go na ryzyka wszelkiego rodzaju, a
jego dojrzewanie osobowe jest wystawione na szwank. W trudnych sytuacjach,
w jakich zyja osoby najbardziej potrzebujace, Kosciot musi zachowaé
szczegblng uwage, aby zrozumie¢, pocieszy¢, wlaczy¢, unikajgc narzucania im
zestawu norm, jakby byly ze skaty, zyskujac w ten sposob efekt, ze czujg si¢
osadzone 1 porzucone przez t¢ Matke, ktora jest powolana, by nies¢ im Boze
milosierdzie. W ten sposob, zamiast im dawa¢ uzdrawiajgca moc taski i $wiatta
Ewangelii, niektorzy, wolg ,,zdoktrynizowa¢” Ewangelie, zamieniajac ja ,,W

martwe kamienie, by rzucaé nimi w innych”*.

50. Odpowiedzi na dwie konsultacje, dokonane podczas procesu synodalnego,
wspomnialy o najrozniejszych sytuacjach, ktore stawiaja nowe wyzwania.
Oproécz juz wymienionych, wielu odnosito si¢ do funkcji wychowawczej, ktora
przezywa trudno$ci, poniewaz, miedzy innymi, rodzice wracajg do domu
zmeczeni, nie majg ochoty na rozmowe, w wielu rodzinach nie ma nawet
zwyczaju wspélnego spozywania positkdw. Jest tez coraz wigcej
zrdznicowanych propozycji rozrywek oprocz Uzaleznienia od telewizji. Utrudnia
to rodzicom przekazywanie wiary swoim dzieciom. Inni wskazujg rodziny

czesto przezywajace ogromne niepokoje. Wydaje sig, ze bardziej sg zatroskane o

3 Tamze, 20.
% por, tamze, 15

87 Przeméwienie na zakonczenie XIV Zgromadzenia Zwyczajnego Ogolnego Synodu Biskupéw (24 pazdziernika
2015): L’ Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 11/2015, s. 12.
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zapobieganie przysztym problemom, niz dzieleniem si¢ chwilg terazniejszg. Jest
to kwestia kulturowa, potegowana niepewnoscia przysztosci zawodowej,

brakiem pewnosci gospodarczej lub Igkiem o przysztosé¢ dzieci.

Niektore wyzwania

51. Wspomniano takze o narkomanii jako o jednej z bolgczek naszych czasow,
powodujacej cierpienia wielu rodzin, a czesto prowadzacej takze do ich
zniszczenia. Co$ podobnego ma miejsce w przypadku alkoholizmu, hazardu i
innych uzaleznien. Rodzina mogtaby by¢ miejscem zapobiegania i wdrazania
dobrych regul, ale spoleczenstwo i polityka nieustannie zauwazaja, ze rodzina
zagrozona ,,traci zdolno$¢ do reagowania, aby pomoc swoim czlonkom [...].
Dostrzegamy powazne konsekwencje tego zatamania w zniszczonych rodzinach,
wykorzenionych dzieciach, opuszczonych osobach starszych, osieroconych
dzieciach zyjacych rodzicoéw oraz zdezorientowanych i pozbawionych regut
ludziach miodych™®. Jak wskazali biskupi Meksyku, istnieja smutne sytuacje
przemocy w rodzinie, ktore sg wylegarnia nowych form agresji spoteczne;,
poniewaz ,,stosunki rodzinne wyjasniaja rowniez predyspozycje do gwattowne;j
osobowosci. Rodziny, ktére na to sg narazone, t0 te, w ktorych brakuje
komunikacji; te, w ktorych dominujg postawy obronne, a ich cztonkowie
nawzajem si¢ nie wspieraja; gdzie nie ma zaje¢ rodzinnych sprzyjajacych
uczestnictwu; gdzie relacje miedzy rodzicami sga czesto konfliktowe i
gwaltowne, a relacje migdzy rodzicami a dzie¢mi sg nacechowane postawami
wrogosci. Przemoc domowa jest szkotg urazow i nienawisci w podstawowych

relacjach miedzyludzkich™.

% KONFERENCJA EPISKOPATU ARGENTYNY, Navega mar adentro (31 maja 2003), 42.
% KONFERENCJA EPISKOPATU MEKSYKU, Que en Cristo nuestra paz México tenga vida digna (15 lutego

2009), 67.
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52. Nikt nie moze mysle¢, ze ostabienie rodziny jako spotecznosci naturalnej,
opartej na malzenstwie jest czyms, co spoteczenstwu przynosi korzysci. Jest
wrecz odwrotnie: wyrzadza szkode dojrzewaniu ludzi, kultywowaniu wartosci
spotecznych i rozwojowi etycznemu miast i narodéw. Nie dostrzega si¢ juz
wyraznie, ze tylko wylaczny i nierozerwalny zwigzek miedzy mezczyzng a
kobietg realizuje w pelni funkcj¢ spoteczng, bedac zaangazowaniem stabilnym i
umozliwiajacym plodnosé. Musimy uznaé wiele réoznych sytuacji rodzinnych,
ktore moga zapewni¢ jakas regule zycia, ale zwigzkow nieformalnych lub na
przyktad miedzy osobami tej samej pici, nie mozna zwyczajnie zrownywac z
matzenstwem. Zaden zwigzek niepewny lub zamkniety na przekazywanie zycia
nie zapewnia nam przysztosci spoteczenstwa. Ktoz jednak troszczy si¢ dzi$ o
wspieranie matzonkdéw, pomaganie im w przezwyciezeniu stojacych przed nimi
zagrozen, towarzyszenie im w ich roli wychowawczej, utwierdzanie stabilnosci

jednosci matzenskiej?

53. ,,W niektoérych spoteczenstwach wcigz utrzymuje si¢ praktyka poligamii; w
innych za$ trwa praktyka malzenstw aranzowanych. [...] W wielu §rodowiskach,
I to nie tylko na Zachodzie, szerzy si¢ praktyka wspdlnego zamieszkania przed
Slubem, a nawet wspoOlnego zamieszkania bez zamiaru zawierania
jakiegokolwiek  zwiazku  instytucjonalnego™®. W licznych  krajach
ustawodawstwo utatwia rozwijanie si¢ wielu alternatyw, tak ze malzenstwo
cechujace sie wylagcznoscia, nierozerwalnos$cig i otwarto$cig na zycie jawi si¢ w
koncu jako propozycja staromodna, jedna sposrod wielu innych. W wielu
krajach post¢puje dekonstrukcja prawna rodziny, ktora dazy do przyjecia form
opartych niemal wytgcznie na paradygmacie autonomii woli. Mimo, ze stusznie
I sprawiedliwie odrzucane sa stare formy rodziny ,tradycyjnej”,
charakteryzujacej si¢ autorytaryzmem, a nawet przemoca, to jednak nie powinno

to prowadzi¢ do pogardy dla malzenstwa, ale do ponownego odkrycia jego

%0 Relacja koricowa 2015, 25.
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prawdziwego znaczenia oraz do jego odnowy. Sita rodziny ,,tkwi zasadniczo w
tym, ze rodzina jest zdolna kocha¢ i1 uczy¢ mitosci. Niezaleznie od tego, jak
dana rodzina moze by¢ poraniona, zawsze moze si¢ ona rozwija¢ wychodzac od

o1 s el
mitosct”™.

54. W tym krotkim spojrzeniu na rzeczywistos¢, pragne podkresli¢, ze chociaz
dokonano znacznej poprawy w uznaniu praw kobiet i ich uczestnictwa w zyciu
publicznym, to jednak jest wiele do zrobienia w niektorych krajach. Nie sg
bowiem calkowicie wyeliminowane niedopuszczalne praktyki. Przede
wszystkim haniebna przemoc, jakiej czasami uzywa si¢ wobec kobiet,
molestowanie w rodzinie i rézne formy niewolnictwa, ktore nie sg oznakg
meskiej sity, ale tchorzliwej degradacji. Przemoc werbalna, fizyczna i seksualna
stosowana wobec Kkobiet w niektorych malzenstwach jest sprzeczna z samg
natura jednosci matzenskiej. Mysle 0 powaznym okaleczaniu narzadow
ptciowych kobiet w niektorych kulturach, ale takze 0 nierownosci w dostepie do
godnych miejsc pracy 1 miejsc, gdzie zapadaja decyzje. Historia obcigzona jest
sladami eksceséw kultur patriarchalnych, gdzie kobiety byly uwazane za osoby
drugiej klasy, ale pamigtamy takze 0 macierzynstwie zastepczym lub o
minstrumentalnym traktowaniu ciata kobiecego i czynienia go towarem w
dzisiejszej kulturze medialnej”*. Niektérzy twierdza, ze wiele problemow
aktualnych ma miejsce na skutek emancypacji kobiet. Ale argument ten nie jest

. . . 4
stuszny, ,to falsz, nieprawda, jest to forma seksizmu”®.

Rowna godnosé
mezczyzny 1 kobiety prowadzi nas do radosci, ze dochodzi do przezwyci¢zenia
dawnych form dyskryminacji oraz ze w tonie rodzin rozwija si¢ wzajemne
wspoltdziatanie. O ile pojawiaja si¢ formy feminizmu, ktérych nie mozemy
uznaé za wiasciwe, t0 podziwiamy réwniez dzieto Ducha Swictego w bardziej

wyraznym uznaniu godnosci kobiet i ich praw.

4 Tamze, 10.
“2 Katecheza (22 kwietnia 2015): L ’Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 5/2015, s. 47.
“3 Katecheza (29 kwietnia 2015): L ’Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 5/2015, s. 48.
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55. Mezczyzna ,,odgrywa réwniez decydujacg role w zyciu rodzinnym, ze
szczegolnym uwzglednieniem ochrony i wsparcia zony i dzieci. [...] Wielu
mezczyzn jest $wiadomych znaczenia swojej roli w rodzinie i realizuje ja
angazujac szczegbdlne wlasciwosci meskiego charakteru. Brak ojca powaznie
naznacza zycie rodzinne, wychowywanie dzieci oraz ich integracj¢ w zycie
spoleczne. Jego nieobecnos¢ moze by¢ fizyczna, emocjonalna, poznawcza i
duchowa. Brak ten pozbawia dzieci odpowiedniego wzorca postawy

ojcowskiej*.

56. Inne wyzwanie wylania si¢ z réznych form ideologii, ogdlnie zwanej
,gender”, ktora ,,zaprzecza roéznicy i naturalnej komplementarnosci mezczyzny i
kobiety. Ukazuje ona spoteczenstwo bez roznic ptciowych i banalizuje podstawy
antropologiczne rodziny. Ideologia ta wprowadza projekty edukacyjne i
wytyczne legislacyjne promujace tozsamos$¢ osobistg 1 zwigzki emocjonalne w
catkowitym oderwaniu od réznic biologicznych migdzy mezczyzng a kobieta.
Tozsamo$¢ cztowieka jest zdana na indywidualistyczny wybdr, ktdéry moze si¢
réwniez z czasem zmieniaé¢”**. Niepokojacy jest fakt, ze niektore ideologie tego
typu, utrzymujace, ze stanowig odpowiedz na pewne, czasami zrozumiate
aspiracje, staraja si¢ ja narzuci¢ jako mysl dominujaca okreslajaca nawet
edukacje¢ dzieci. Nie wolno zapomina¢, ze ,,pte¢ biologiczng (sex) oraz role
spoteczno-kulturowa pici (gender) mozna odrozniaé, ale nie rozdzielaé™®.
Ponadto ,rewolucja biotechnologiczna w dziedzinie przekazywania zycia
ludzkiego wprowadzita mozliwos¢ manipulowania aktem poczecia, czynigc go
niezaleznym od wspotzycia plciowego miedzy mezczyzng a kobieta. W ten
sposob zycie ludzkie i1 rodzicielstwo staly si¢ czym$, co mozna tworzy¢ i1

2947

niszczy¢. Czym$§ w duzej mierze uzaleznionym od zyczenia oséb lub par”™'.

Czym innym jest zrozumienie ludzkiej stabosci i ztozonosci zycia, a czym

* Relacja koricowa 2015, 28
45 .
Tamze, 8.
% amze, 58.
T, amze, 33.
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innym akceptacja ideologii, ktére domagaja si¢ oddzielenia od siebie
nierozlacznych aspektow rzeczywistosci. Nie popadajmy w grzech usitlowania
zastgpienia Stworcy. Jestesmy sStworzeniami i nie jestedmy wszechmocni.
Rzeczywistos¢ stworzona nas uprzedza i trzeba ja przyjmowac jako dar.
Roéwnoczesdnie jesteSmy wezwani do strzezenia naszego cztowieczenstwa, a to
oznacza przede wszystkim akceptowanie 1 respektowanie go takim, jakim

zostalo stworzone.

57. Dzi¢kuje Bogu, poniewaz wiele rodzin, ktéore wcale nie uwazajg si¢ za
doskonate, zyje w mitosci, realizujac swoje powolanie i rozwija si¢, pomimo ze
wiele z nich upada na swej drodze. Na podstawie refleksji synodalnych nie
mozna stworzy¢ stereotypu rodziny idealnej, ale stawiajacy wyzwania kolaz,
sktadajacy si¢ z wielu roznych rzeczywistosci, petnych radosci, dramatow 1
marzen. Realia, ktore nas niepokoja, sa wyzwaniami. Nie popadajmy w putapke
opadania z sit w samoobronnych narzekaniach, zamiast rozbudza¢ kreatywnos$¢
misyjna. W kazdej sytuacji, ,,Ko$ciot dostrzega potrzebe, aby powiedzie¢ stowo
prawdy i nadziei. [...] Wielkie warto$ci matzenstwa i rodziny chrzescijanskiej

9948

odpowiadaja na poszukiwania przenikajace ludzkie istnienie Chociaz

dostrzegamy wiele trudnosci, sg one — jak powiedzieli biskupi Kolumbii —
wezwaniem, aby ,,wyzwoli¢ w nas energie nadziei przektadajac je na marzenia

prorocze, przemieniajace dziatania i wyobraznie mitosierdzia™".

*8 Relacja Synodu 2014, 11.
* K ONFERENCJA EPISKOPATU KOLUMBII, 4 tiempos dificiles colombianos nuevos (13 lutego 2003), 3.
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Rozdzial 111

Spojrzenie skierowane na Jezusa: powolanie rodziny

58. Przed rodzinami i posréd nich zawsze powinno rozbrzmiewac pierwsze
orgdzie, ktore jest tym, ,,co jest najpickniejsze, wicksze, bardziej pociagajace i

jednoczesnie bardziej potrzebne”™ i

,,POWINNO zajmowac centralne miejsce w
dzialalno$ci ewangelizacyjnej”". Jest to oredzie zasadnicze, ,,do ktorego trzeba
stale powracac 1 stucha¢ na rézne sposoby 1 ktore trzeba stale gtosi¢ podczas
katechezy w tej czy innej formie™. Bo ,,nie ma nic bardziej solidnego, bardziej
glebokiego, bardziej pewnego, bardziej tresciwego 1 bardziej madrego od
przepowiadania” a ,catla formacja chrzescijanska jest przede wszystkim

poglebieniem kerygmy”®.

59. Nasza nauka o matzenstwie i rodzinie musi nieustannie inspirowaé si¢ i
zmienia¢ w $wietle tego oredzia mitosci 1 czutosci, aby nie stata si¢ jedynie
obrong jakiej$ zimnej i niezyciowej doktryny. Nie mozna bowiem w pelni
zrozumie¢ tajemnicy rodziny chrzedcijanskiej inaczej, jak tylko w $wietle

nieskonczonej mitosci Ojca, ktora objawita si¢ w Chrystusie, ktory oddat si¢ za

%0 Adhort. apost. Evangelii gaudium (24 listopada 2013), 35: AAS 105 (2013), 1034.
> Tamze, 164: AAS 105 (2013), 1088.
52 Tamze.

%% Tamze, 165: AAS 105 (2013), 1089.
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nas az do konca i zyje posrod nas. Dlatego chcialbym ukazaé¢ Chrystusa
obecnego w tak wielu historiach mitosci i przyzywa¢ ognia Ducha Swietego dla

wszystkich rodzin na $wiecie.

60. W tych ramach ten krotki rozdzial zawiera syntez¢ nauczania KosSciota na
temat malzenstwa i rodziny. W $wietle, jakie daje nam wiara, zacytuje w
zwigzku z tym takze Kilka watkow przedstawionych przez Ojcow synodalnych.
Wychodzag one od spojrzenia Jezusa i wskazuja, ze ,spogladal On na
spotykanych ludzi z mitoscig 1 czutoscia, towarzyszac ich krokom z prawda,
cierpliwoécia i milosierdziem, gloszac wymagania Krélestwa Bozego™”.
Podobnie Pan towarzyszy nam dzisiaj w naszym trudzie zycia i przekazywania

Ewangelii rodziny.

Jezus podejmuje i doprowadza do pelni Bozy plan

61. W przeciwienstwie do tych, ktorzy zabraniali matzenstwa, Nowy Testament
uczy, ze ,,wszystko, co Bog stworzyl, jest dobre, 1 niczego, co jest spozywane z
dziekczynieniem, nie nalezy odrzucaé¢” (1 Tm 4, 4). Malzenstwo jest ,,darem” od
Boga (por. 1 Kor 7, 7). Jednoczesnie, z powodu tej pozytywnej oceny duzy
nacisk kladziony jest na dbalo$¢ o ten dar Bozy: ,,We czci niech bedzie
malzenstwo pod kazdym wzgledem i toze nieskalane” (Hbr 13, 4). Ten Bozy dar

obejmuje seksualno$¢: ,,Nie unikajcie jedno drugiego” (1 Kor 7, 5).

62. Ojcowie synodalni przypomnieli, ze Jezus, ,,odnoszac si¢ do pierwotnego
planu dotyczacego malzenstwa, podkresla nierozerwalng jedno$¢ migdzy
me¢zczyzng a kobietg, mowiac, ze «przez wzglad na zatwardziato$¢ serc waszych
pozwolil wam Mojzesz oddala¢ wasze zony; lecz od poczatku tak nie bylo» (Mt
19, 8). Nierozerwalnos$ci matzenstwa («Co wigc Bog ztaczyl, niech cztowiek nie

rozdziela», Mt 19, 6), nie nalezy rozumie¢ jako «jarzmo» natozone na ludzi, ale

* Relacja Synodu 2014, 12.
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jako «dar» udzielony osobom ztagczonym w matzenstwie. [...] Unizanie si¢ Boga
nieustannie towarzyszy ludzkiej pielgrzymce, uzdrawia 1 przemienia
zatwardziate serce taska, ukierunkowujac je ku swej istocie, przez droge krzyza.
Z Ewangelii jasno wylania si¢ przyklad Jezusa, ktory [...] glosit oredzie o
znaczeniu matzenstwa jako pelni objawienia, przywracajgce pierwotny plan

Boga (por. Mt 19, 3)"™°.

63. ,,Jezus, ktory pojednal wszystko w sobie, doprowadzit matzenstwo i rodzing
do ich pierwotnej formy (por. Mk 10, 1-12). Rodzina i malzenstwo zostaty
odkupione przez Chrystusa (por. Ef 5, 21-32), odtworzone na obraz Trdjcy
Swictej. Z tej tajemnicy wyplywa wszelka prawdziwa mitosé. Oblubiencze
przymierze, ktore zostato zainaugurowane w chwili stworzenia 1 objawione w
historii zbawienia, otrzymuje petne objawienie swego znaczenia w Chrystusie i
Jego Kosciele. Od Chrystusa, za posrednictwem Kos$ciota, matzenstwo 1 rodzina
otrzymuja niezbedng laske do Swiadczenia o milosci Boga 1 zycia zyciem
komunii. Ewangelia rodziny przenika histori¢ $§wiata od stworzenia cztowieka
na obraz i podobienstwo Boga (por. Rdz 1, 26-27), az do wypehienia tajemnicy

Przymierza w Chrystusie na koficu czasoéw z Godami Baranka (por. Ap 19, 9)*°.

64. ,,Przyktad Jezusa jest dla KosSciota paradygmatem. [...] Rozpoczat On swoje
zycie publiczne od cudu w Kanie, dokonanego na przyjeciu weselnym (por. J 2,
1-11). [...] Dzielit codzienne chwile przyjazni z rodzing Lazarza i jego siostr
(por. £k 10, 38) oraz z rodzing Piotra (por. Mt 8, 14). Wystuchal ptaczu
rodzicow optakujacych Smier¢ swoich dzieci, przywracajac je do zycia (por. Mk
5, 41; Lk 7, 14-15) 1 ukazujac w ten sposob prawdziwe znaczenie mitosierdzia,
ktore pocigga za sobg odnowe Przymierza (por. Jan Pawet II, Dives in

misericordia, 4). Wida¢ to wyraznie w spotkaniach z Samarytanka (por. J 4, 1-

55 Tamze, 14.
56 Tamze, 16.
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30) oraz z kobieta cudzotozng (por. J 8, 1-11), w ktdrych postrzeganie grzechu

.. . . . o, . 57
rodzi si¢ w obliczu bezinteresownej mitosci Jezusa™".

65. Wcielenie Stowa w ludzkiej rodzinie, w Nazarecie, porusza swoja nowoscia
histori¢ §wiata. Musimy zaglebi¢ si¢ w tajemnic¢ narodzin Jezusa, w ,.tak”
Maryi wobec zwiastowania anielskiego, kiedy w Jej tonie poczeto si¢ Stowo;
réwniez w ,.tak” Jozefa, ktory Jezusowi nadat imig i1 zatroszczyt si¢ o Maryje; w
rado$¢ pasterzy przy ziobku; w poklon trzech Medrcow; w tajemnice udziatu
Jezusa w cierpieniu swego ludu wygnanego, przesladowanego i upokorzonego;
w religijne oczekiwanie Zachariasza i rado$¢ z narodzin Jana Chrzciciela; w
obietnice Symeona i Anny spelniong w $§wiatyni; podziw uczonych w Prawie,
kiedy stuchali madrosci nastoletniego Jezusa. Naste¢pnie trzeba wnikna¢ w okres
trzydziestu dtugich lat, gdy Jezus zarabial na zycie pracujgc wlasnymi rekoma,
odmawiajac modlitwy i zachowujac tradycje religijne swego ludu, wychowujac
si¢ w wierze swoich ojcodw, troszczac si¢, by zaowocowaly one w tajemnicy
Krolestwa. To jest tajemnica Bozego Narodzenia i tajemnica Nazaretu, petna
woni rodziny! Jest to tajemnica, ktora tak zafascynowata Franciszka z Asyzu,
Terese z Lisieux i Karola de Foucauld, z ktorej rowniez czerpig rodziny

chrzescijanskie, aby odnowi¢ swoja nadzieje 1 radosc.

66. ,,Przymierze mitosci i wiernosci, ktorym zyje Swieta Rodzina z Nazaretu,
rzuca $§wiatlo na zasade, ktéra nadaje ksztalt kazdej rodzinie 1 pozwala jej lepiej
radzi¢ sobie ze zmiennymi kolejami zycia 1 historii. Na tym fundamencie kazda
rodzina, takze w swojej stabosci, moze sta¢ si¢ Swiattem w mroku $wiata. ,,Tutaj
rozumiemy sposob zycia w rodzinie. Niech Nazaret przypomni nam, czym jest
rodzina, czym jest komunia mitosci, jej surowe 1 proste pickno, jej swiety 1
nienaruszalny charakter. Niech nam pozwoli zobaczyé, jak stodkie i

niezastgpione jest wychowanie w rodzinie, niech nauczy nas, ze w sferze

% Relacja koricowa 2015, 41.
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spolecznej ma ono pierwszorzgdne i niezroOwnane znaczenie (Pawet VI,

Przemowienie w Nazarecie, 5 stycznia, 1964)”58.

Rodzina w dokumentach Kos$ciola

67. Sobor Watykanski I1 w Konstytucji Gaudium et spes, zajmuje si¢ ,,0romocja
godnos$ci matzenstwa 1 rodziny (por. nn. 47-52). Okreslit on matzefstwo jako
wspolnote zycia i mitosci (por. n. 48), stawiajgc mitos¢ w centrum rodziny [...].
«Prawdziwa mitos¢ miedzy mezem a zong» (n. 49) zaklada wzajemny dar z
siebie, wlgcza 1 zawiera wymiar plciowosci 1 uczuciowos$ci, odpowiadajac
planowi Bozemu (por. nn. 48-49). Ponadto podkresla zakorzenienie matzonkow
w  Chrystusie: Chrystus Pan «wychodzi na spotkanie matzonkow
chrzescijanskich w sakramencie matzenstwa» (n. 48) i z nimi pozostaje. We
Woecieleniu przyjmuje On ludzka mito$¢, oczyszcza ja, doprowadza do peini i
daje matzonkom wraz ze swoim Duchem zdolnos$¢, by zy¢ nia, przenikajac cate
ich zycie wiary, nadziei 1 mitosci. W ten sposob malzonkowie sg jakby
konsekrowanymi i poprzez whasciwg im taske budujg Ciato Chrystusa stanowigc
Kosciot domowy (por. Lumen gentium, 11), tak ze Kosciol, aby w pehni
zrozumie¢ swojg tajemnice, spoglada na rodzing chrzes$cijanska, ktora ukazuje

to w sposdb autentyczny’’.

68. Nastgpnie bl. Pawet VI, ,podazajac $ladem Soboru Watykanskiego II,
poglebil nauke o malzenstwie i rodzinie. Zwlaszcza w encyklice Humanae vitae
podkreslit  nierozerwalny zwigzek miedzy mitoscia malzenska a
przekazywaniem zycia: «Milo$§¢ matzonkéw domaga si¢ od nich, aby poznali
nalezycie swoje zadanie W dziedzinie odpowiedzialnego rodzicielstwa.
Poniewaz dzi$ stusznie kladzie si¢ na nie tak wielki nacisk, dlatego musi ono

by¢ nalezycie rozumiane [...]. Do zadan odpowiedzialnego rodzicielstwa nalezy,

58 Tam:ze, 38.
% Relacja Synodu 2014, 17.
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aby matzonkowie uznali swe obowiazki wobec Boga, wobec siebie samych,
rodziny 1 spoleczenstwa, przy nalezytym zachowaniu porzadku rzeczy i
hierarchii wartosci» (n. 10). W adhortacji apostolskiej Evangelii nuntiandi,

Pawet VI uwydatnit zwiazek migdzy rodzing a Kosciotem”®.

69. ,,.Sw. Jan Pawel II po$wiecil szczegolng uwage rodzinie poprzez swoje
katechezy o ludzkiej mitosci, List do rodzin Gratissimam sane, a zwlaszcza
przez adhortacj¢ apostolskg Familiaris consortio. W dokumentach tych papiez
nazwat rodzine «droga Kos$ciotay; przedstawil kompleksowa wizje powotania
mezczyzny 1 kobiety do milosci; zaproponowal podstawowe wytyczne
duszpasterstwa rodziny oraz obecnos$ci rodziny w spoleczenstwie. W
szczegolnosci, piszac o mitosci matzenskiej (por. Familiaris consortio, 13),
opisal w jaki sposob matzonkowie, w ich wzajemnej mitosci otrzymujg dar

Ducha Chrystusa i zyja swoim powotaniem do $wigtosci”®.

70. ,,Benedykt XVI w encyklice Deus caritas est podjat temat prawdy o mitosci
migdzy mezczyzng a kobietg, ktora wyjasnia si¢ w pelni jedynie w Swietle
mitosci Chrystusa ukrzyzowanego (por. n. 2). Podkreslit on, ze: «Matzefstwo
oparte na mitosci wytacznej 1 definitywnej staje si¢ obrazem relacji Boga do
Jego ludu, 1 odwrotnie: sposob, w jaki miluje Bog, staje si¢ miarg ludzkiej
mitosci» (n. 11). Ponadto, w encyklice Caritas in veritate, wskazat na znaczenie
mitosci jako zasady zycia w spoleczenstwie (por. n. 44), miejsce uczenia si¢

. . . 2
do$wiadczenia dobra wspolnego”®.

Sakrament malzenstwa

71. ,Pismo i Tradycja otwierajg nam dostep do poznania Tréjcy Swietej, ktéra

objawia si¢ z rysami rodzinnymi. Rodzina jest obrazem Boga, ktory [...] jest

% Relacja koricowa 2015, 43.
®1 Relacja Synodu 2014, 18.
62 Tamze, 19.
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komunig osob. Podczas chrztu w Jordanie glos Ojca wskazuje na Jezusa jako
swego umilowanego Syna, a w tej milosci jest nam dane rozpozna¢ Ducha
Swietego (por. Mk 1, 10-11). Jezus, ktory wszystko pojednat w sobie i odkupit
cztowieka od grzechu, nie tylko przywrdcit matzenstwo i rodzing do ich
pierwotnej postaci, ale podniost takze matzenstwo do sakramentalnego znaku
swojej mitosci do wspolnoty Kosciota (por. Mt 19, 1-12; Mk 10, 1-12; Ef 5, 21-
32). W rodzinie ludzkiej, zgromadzonej przez Chrystusa, przywrdocony jest
,,obraz i podobienstwo” Najswigtszej Trojcy (por. Rdz 1, 26) — misterium, z
ktérego wyplywa kazda prawdziwa mitos¢. Matzenstwo i rodzina otrzymuja od
Chrystusa, poprzez Kosciot, taske Ducha Swietego, aby dawaé $wiadectwo

Ewangelii mitosci Bozej™®.

72. Sakrament malzenstwa nie jest umowa spoleczng, pustym rytualem lub
jedynie zewnetrznym znakiem zar¢czyn. Sakrament jest darem dla uswigcenia i
zbawienia matzonkéw, poniewaz ,,poprzez sakramentalny znak, ich wzajemna
przynalezno$¢ jest rzeczywistym obrazem samego stosunku Chrystusa do
Kosciota. Malzonkowie sg zatem stalym przypomnieniem dla Kosciota tego, co
dokonato si¢ na Krzyzu; wzajemnie dla siebie 1 dla dzieci sg $wiadkami

zbawienia, ktorego uczestnikami stali si¢ poprzez sakrament”®*

. Malzenstwo jest
powotaniem, gdyz jest odpowiedzig na specyficzne wezwanie do przezywania
mitosci matzenskiej jako niedoskonatego znaku mitosci migdzy Chrystusem a
Kosciotem. W zwigzku z tym, decyzja 0 zawarciu malzenstwa i zalozeniu

rodziny powinna by¢ owocem rozeznania powotania.

73. ,,Wzajemny dar, konstytutywny dla sakramentalnego malzenstwa jest
zakorzeniony w tasce chrztu, ustanawiajgcego fundamentalne przymierze kazde;j
osoby z Chrystusem w Kosciele. Przyjmujac siebie nawzajem 1 za taska

Chrystusa, nowozency przyrzekaja sobie catkowite wzajemne oddanie, wierno$é

% Relacja koricowa 2015, 38.
® JAN PAWEL II, Adhort. apost. Familiaris consortio (22 listopada 1981), 13: AAS 74 (1982), 94.
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1 otwarto$¢ na zycie. Za elementy konstytutywne matzenstwa Uznajg oni dary,
jakimi obdarza ich Bog, podejmujac na serio swoje wzajemne zobowigzanie, w
Jego imi¢ 1 wobec Kosciota. Ot6z w wierze mozliwe jest podjecie dobr
matzenstwa jako zobowigzania tatwiejszego do uniesienia dzigki pomocy taski
sakramentu. [...] Dlatego spojrzenie Kosciota kieruje si¢ na matzonkow, jako na
serce calej rodziny, ktora takze kieruje swoje spojrzenie ku Jezusowi .
Sakrament nie jest ,czym$” lub jakim$§ ,przymusem”, poniewaz w
rzeczywisto$ci sam Chrystus przez sakrament malzenstwa ,,p0ozostaje z nimi,
daje im moc pdjscia za Nim 1 wzigcia na siebie swojego krzyza, podnoszenia si¢
po upadkach, przebaczania sobie wzajemnie, wzajemnego noszenia swoich
ciezarow”®. Matzenstwo chrzescijanskie jest znakiem, ktory nie tylko wskazuje,
jak bardzo Chrystus umitowat Kosciél w przymierzu przypieczgtowanym na
krzyzu, ale uobecnia t¢ mito§¢ w komunii matzonkéw. Poprzez ztaczenie ich w
jedno ciato reprezentuje ono zaslubiny Syna Bozego z naturg ludzka. Dlatego
,,w radosciach ich mitosci 1 zycia rodzinnego daje im juz tutaj przedsmak uczty

2967

Godow Baranka Chociaz ,analogia pomigdzy parami: mgz—zona Oraz

2968

Chrystus—Kosciol” jest ,,analogiag niedoskonalg™", to zachg¢ca ona, by blagac

Boga, aby wlat swojg wlasng mito§¢ w ograniczenia relacji matzenskich.

74. Zjednoczenie seksualne, przezywane po ludzku i1 usSwigcone przez
sakrament, jest z kolei dla malzonkéw drogg wzrastania w zyciu taska. Jest

_misterium matzenstwa”®

. Wartos¢ zjednoczenia ciat jest wyrazona w stowach
zgody, w ktorych matzonkowie nawzajem siebie przyjeli i oddali, aby wspolnie
dzieli¢ cale zycie. Te stowa nadaja sens ptciowosci, uwalniajac ja od wszelkiej
dwuznacznos$ci. Jednak, w rzeczywistosci, cate zycie wspolne matzonkoéw, cata

sie¢ powigzan, ktore przeplatajg si¢ ze sobg z ich dzieémi i ze Swiatem bedzie

% Relacja Synodu 2014, 21.

% Katechizm Kosciola Katolickiego, 1642.

 Tamze.

% Katecheza (6 maja 2015): L Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 6/2015, s. 41.

% |LEON WIELKI, Epistula Rustico narbonensi episcopo, inquis. IV: PL 54, 1205A; por. HINKMAR Z REIMS,
Epist. 22: PL 126, 142.
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przeniknigta i umocniona przez taske sakramentu, ktora wyptywa z tajemnicy
Wocielenia i Paschy, w ktérej Bog wyrazit cata swoja mitos¢ do ludzkoscei i $cisle
si¢ z nig zkgczyt. Nigdy nie beda sami, zmuszeni, by o wlasnych sitach sprostac
pojawiajagcym si¢ wyzwaniom. Sg powotani, by odpowiedzie¢ na dar Boga
poprzez swoje zaangazowanie, swoja kreatywno$¢, wytrwalo$¢ i1 codzienne
zmagania, ale zawsze moga przywotywaé Ducha Swictego, ktory uswiecit ich

zwigzek, aby otrzymana taska ukazywala si¢ na nowo w kazdej nowej sytuacji.

75. Zgodnie z tradycja tacinskg Kosciota, szafarzami w sakramencie matzenstwa
sa pobierajacy si¢ mezczyzna i kobieta™®, ktorzy wypowiadajac wzajemna zgode
I wyrazajac ja we wzajemnym darze ciatl otrzymujg wielki dar. Ich zgoda i
jednos¢ ciat sg narzedziami dziatania Bozego, ktore czyni ich jednym ciatem. W
chrzcie zostata uswigcona ich zdolnos¢ do zjednoczenia si¢ w matzenstwie jako
stugi Pana, aby odpowiedzie¢ na Boze powotanie. Z tego wzgledu, kiedy dwoje
matzonkow nie bedacych chrzescijanami przyjmuje chrzest, nie jest konieczne
ponowienie ich przysiggi malzenskiej 1 wystarczy, ze jej nie odrzucaja,
poniewaz na mocy otrzymywanego chrztu ich zwigzek staje si¢ sam przez si¢
sakramentalnym. Prawo kanoniczne uznaje takze wazno$¢ niektorych
malzenstw, ktore odbywaja sic bez asystencji wyswieconego szafarza’'. Lad
naturalny zostal tak przenikniety odkupieniem Jezusa Chrystusa, ze ,,mi¢dzy
ochrzczonymi nie moze istnie¢ wazna umowa matzenska, ktéra tym samym nie

bylaby sakramentem”’?

. Koscidot moze wymagac, aby byl to akt publiczny, w
obecnosci §wiadkow 1 przy spelnieniu innych warunkéw, ktore zmieniaty si¢ ha
przestrzeni dziejow, ale nie odbiera to nowozencom ich charakteru szafarzy
sakramentu malzenstwa, ani tez nie umniejsza centralnej roli zgody mezczyzny i

kobiety, ktora jest tym, co ustanawia samo w sobie wi¢z sakramentalng. Trzeba,

" por., PIUS XII, Enc. Mystici Corporis Christi (29 czerwca 1943): AAS 35 (1943), 202: “Matrimonio enim quo
coniuges sibi invicem sunt ministri gratiae .

™ Por. Kodeks Prawa Kanonicznego, kanony 1116; 1161-1165; Kodeks Kanonéw Kosciolow Wschodnich,
kanony 832; 848-852.

2 Tamze, kan. 1055 § 2.
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aby$Smy glebiej uswiadomili sobie dzialanie Boga w obrzedzie §lubnym, ktore
jest bardzo wyraznie podkreslane w Kos$ciotach wschodnich, przez nadanie
szczegolnego znaczenia blogostawienstwu nowozencoOw jako znakowi daru

Ducha Swigtego.

Ziarna Slowa i sytuacje niedoskonale

76. ,Ewangelia rodziny karmi takze te ziarna, ktore wcigz oczekujg na
dojrzewanie oraz musi troszczy¢ si¢ o te drzewa, ktore staty si¢ suche 1 nie moga

J4 . 7
pozosta¢ zaniedbane””

, tak aby wychodzagc z daru Chrystusowego w
sakramencie, byly ,,prowadzone cierpliwie dalej, od tego, co juz przejeli z
tajemnicy Chrystusa — dochodzac do coraz bogatszego poznania i petniejszego

wlaczenia tej Tajemnicy w ich zycie”"™.

77. Podejmujac nauczanie biblijne, zgodnie z ktorym wszystkie rzeczy zostaly
stworzone przez Chrystusa i dla Chrystusa (por. Kol 1, 16), Ojcowie synodalni
przypomnieli, ze ,,porzadek odkupienia oS§wieca i dopetnia porzadek stworzenia.
Zatem matzenstwo naturalne mozna do konca zrozumie¢ w Swietle jego
sakramentalnej peni: tylko wpatrujac si¢ w Chrystusa mozna doglebnie poznaé
prawde o relacjach miedzyludzkich. «W istocie misterium cztowieka wyjasnia
si¢ prawdziwie jedynie w misterium Stowa Wcielonego. [...] Chrystus, nowy
Adam, wilasnie w objawieniu tajemnicy Ojca 1 Jego milosci objawia w petni
cztowieka samemu czlowiekowi 1 odstania przed nim jego najwyzsze
powotanie» (Gaudium et spes, 22). Szczegdlnie stosowne jest zrozumienie w
Kluczu chrystologicznym naturalnych witasciwosci matzenstwa, ktore stanowia

575

dobro matzonkéw (bonum coniugum)”®, obejmujace jednos¢, otwarcie na zycie,

wierno$¢ oraz nierozerwalnos$¢, a w obrebie matzenstwa chrzescijanskiego takze

" Relacja Synodu 2014, 23.
™ JAN PAWEL II, Adhort. apost. Familiaris consortio (22 listopada 1981), 9: AAS 74 (1982), 90.
" Relacja koricowa 2015, 47.
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wzajemng pomoc na drodze jak najpetniejszej przyjazni z Panem. ,,Rozeznanie
obecnosci ziaren Stowa w innych kulturach (por. Ad gentes, 11) moze by¢
roOwniez zastosowane do rzeczywistosci malzenstwa 1 rodziny. Elementy
pozytywne istniejg takze poza prawdziwym malzenstwem naturalnym, w

76 L
h”", chociaz nie

formach malzenstwa obecnych w innych tradycjach religijnyc
brakuje tez cieni. Mozna powiedzie¢, ze ,kazdy, kto chce zatozy¢ na tym
swiecie rodzing, ktora bedzie uczyta dzieci radosci z kazdego dziatania dgzacego
do przezwycigzenia zta — rodzine ukazujaca, ze Duch Swicty zyje i dziata —
spotka si¢ z nasza wdzigcznos$cig 1 uznaniem, niezaleznie od tego do jakiej

. . . 77
rodziny, narodu czy regionu nalezy!”"".

78. ,,Spojrzenie Chrystusa, ktorego swiatto oswieca kazdego cztowieka (por. J 1,
9; Gaudium et spes, 22), inspiruje duszpasterstwo Kosciota wzglgdem wiernych,
ktorzy po prostu wspdizyja, lub ktorzy zawarli jedynie matzenstwo cywilne czy
tez rozwiedzionych zyjacych w nowych zwigzkach. W perspektywie Boskiej
pedagogii Kosciot zwraca si¢ z mitoscig do tych, ktérzy uczestnicza w jego
zyciu w sposOb niedoskonaty: wraz z nimi modli si¢ o laske nawrodcenia,
zacheca ich do czynienia dobra, do wzajemne;j troski z mitoscig jedno o drugie
oraz do zaangazowania si¢ w stluzbe¢ wspolnocie, w ktorej zyja i pracujg. [...]
Gdy zwigzek osigga znaczng stabilno$¢ poprzez wiez publiczng — |
charakteryzuje si¢ glebokim uczuciem, odpowiedzialno$cia wzgledem
potomstwa, zdolnoscig do przezwyci¢zania trudnych doswiadczen — moze by¢
postrzegany jako szansa, aby w przypadkach, gdy jest to mozliwe, doprowadzi¢

do sakramentu malzenstwa”’®.

79. ,W obliczu trudnych sytuacji oraz poranionych rodzin trzeba zawsze
pamigta¢ o zasadzie ogoélnej: «Niech wiedza duszpasterze, ze dla mitosci

prawdy majg obowiazek wlasciwego rozeznania sytuacji» (Familiaris consortio,

76 .
Tamze.
" Homilia podczas Mszy sw. na zakoriczenie VIII Swiatowego Spotkania Rodzin w Filadelfii (27 wrzeénia
2015): L 'Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 10/2015, s. 52.
"8 Relacja koricowa 2015, 53-54.
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84). Stopien odpowiedzialnosci nie jest rowny w kazdym przypadku i moga
istnie¢ czynniki, ktore ograniczaja zdolno$¢ podejmowania decyzji. Dlatego tez
nalezy jasno wyraza¢ nauke, ale trzeba unika¢ osadow, ktore nie uwzgledniajg
ztozonos$ci roznych sytuacji 1 koniecznie zwraca¢ uwage na sposob, w jaki

ludzie zyja i cierpia z powodu stanu, w jakim si¢ znajduja”’°.

Przekazywanie zycia i wychowywanie dzieci

80. Malzenstwo jest przede wszystkim ,.gleboka wspolnotg zycia 1 mitosci
malzenskiej”™, stanowiaca dobro dla samych matzonkéw®, a seksualno$é jest
,podporzadkowana mito$ci matzenskiej mezczyzny i kobiety”®. Zatem réwniez
,malzonkowie, ktéorym Boég nie dal potomstwa, mogg mimo to prowadzi¢

glebokie zycie malzenskie z ludzkiego i chrze$cijafiskiego punktu widzenia™®.

Pomimo to zwiazek ten jest ukierunkowany ,z natury”®

na prokreacje.
Przychodzace dziecko nie przybywa ,,z zewnatrz jako dodane do wzajemne;j
mitosci malzonkow; wylania si¢ w samym centrum tego wzajemnego daru,

8 Nie pojawia si¢ pod koniec procesu,

ktorego jest owocem 1 wypetnieniem”
ale jest obecne od poczatku mitosci, jako istotna cecha, ktorej nie mozna
zaprzecza¢ bez okaleczenia samej mitosci. Od poczatku mitos¢ odrzuca
wszelkie impulsy do zamykania si¢ w sobie i otwiera si¢ na ptodnos¢, ktora ja
przedtuza, wykraczajac poza swoja wlasnej egzystencje. Zatem zaden akt
plciowy matzonkow nie moze zaprzeczy¢ temu znaczeniu®®, chociaz z roznych

powodow nie zawsze moze rzeczywiscie prowadzi¢ do zapoczatkowania

nowego zycia.

® Tamze, 51.

8 SOBOR WAT. I, Konst. duszp. Gaudium et spes o Kosciele w §wiecie wspotczesnym, 48.

8 por. Kodeks Prawa Kanonicznego, kan. 10558 1: “Ad bonum coniugum atque ad prolis generationem et
educationem ordinatum”.

8 Katechizm Kosciola Katolickiego, 2360.

8 Tamze, 1654.

8 SOBOR WAT. 11, Konst. duszp. Gaudium et spes o Kosciele w $wiecie wspotczesnym, 48.

8 Katechizm Kosciota Katolickiego, 2366.

8 por. PAWEL VI, Enc. Humanae vitae (25 lipiec 1968), 11-12: AAS 60 (1968), 488-489.
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81. Dziecko domaga si¢ zrodzenia z tej mitosci, a nie w jaki$ inny sposob,
poniewaz ,,nie jest ono czyms naleznym, ale jest darem”®’, ktory jest ,,owocem

88 Dlatego ,,zgodnie z

wlasciwego aktu mitosci matzenskiej swoich rodzicow
porzadkiem stworzenia mito§¢ matzenska pomigedzy mezczyzng a kobietg oraz
przekazywanie zycia sg sobie nawzajem przyporzadkowane (por. Rdz 1, 27-28).
W ten sposob Stworca uczynil megzczyzne 1 kobiete wspotpracownikami swego
dziela stworzenia a jednocze$nie uczynil ich narzgdziami swej mitosci,
powierzajac ich odpowiedzialno$ci przysztos¢ rodziny ludzkiej poprzez

przekazywanie zycia ludzkiego™®.

82. Ojcowie synodalni stwierdzili, ze ,nietrudno zauwazyé szerzenie si¢
mentalnosci, sprowadzajacej rodzenie zycia do zmiennej planowania
indywidualnego lub pary matzenskiej”®. Nauczanie Kosciola ,,pomaga
przezywa¢ w sposob zgodny 1 §wiadomy wspoOlnote miedzy malzonkami we
wszystkich jej wymiarach, wraz z odpowiedzialno$cia za rodzenie. Trzeba
odkry¢ na nowo orgdzie encykliki Humanae vitae Pawta VI, ktora podkresla
potrzeb¢ poszanowania godnosci osoby przy moralnej ocenie sposobow
regulacji urodzin [...]. Wybor adopcji i powierzenia w opieke wyraza szczeg6lng
ptodno$¢ doswiadczenia malzenskiego”™. Ze szczegdlna wdziecznoscia,
Kosciot ,,popiera rodziny przyjmujace, wychowujgce 1 otaczajace mitoscig

dzieci sprawne inaczej”*.

83. W tym kontekscie, nie moge przemilcze€, ze jesli rodzina jest sanktuarium
zycia, miejscem, gdzie zycie si¢ rodzi i jest otaczane troska, to straszliwg
sprzecznos¢ stanowi jej przeksztalcanie si¢ w miejsce, gdzie zycie jest

odrzucone i niszczone. Wartos¢ zycia ludzkiego jest tak wielka, tak niezbywalne

87 Katechizm Kosciota Katolickiego, 2378.

% KONGR. NAUKI WIARY, Instrukcja o szacunku dla rodzacego si¢ zycia ludzkiego i o godnosci jego
przekazywania Donum vitae (22 lutego 1987), 11, 8: AAS 80 (1988), 97.

% Relacja koricowa 2015, 63.

% Relacja Synodu 2014, 57.

T amze, 58.

2T amze, 57.
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jest prawo do zycia niewinnego dziecka rozwijajacego si¢ w tonie swojej matki,
ze w zaden sposob nie mozna przedstawia¢ mozliwo$ci podejmowania decyzji
w odniesieniu do tego zycia, jakby chodzito o prawo do wtasnego ciala. Zycie to
jest celem samym w sobie i zadng miarg nie moze by¢ przedmiotem dominacji
ze strony innej istoty ludzkiej. Rodzina chroni zycie na wszystkich jego etapach,
a takze u jego kresu. Tak wiec ,tym, ktorzy pracujag w placéwkach shuzby
zdrowia przypomina si¢ o moralnym obowigzku sprzeciwu sumienia. Podobnie
Kosciot nie tylko czuje naglaca potrzebe potwierdzenia prawa do $mierci
naturalnej — unikajac uporczywej terapii i eutanazji”, ale takze ,,zdecydowanie

odrzuca kare $mierci”®.

84. Ojcowie zechcieli réwniez podkreslié, ze ,,jednym z podstawowych
wyzwan, stojacych przed dzisiejszymi rodzinami, jest z pewnoscig sprawa
wychowania, ktora stata si¢ jeszcze trudniejsza i ztozong z powodu obecnej
rzeczywistosci kulturowej i na ktora wielki wptyw maja $rodki przekazu”®.
,Kosciot odgrywa cenng role we wspieraniu rodzin, poczawszy od inicjacji

% \Wydaje sie jednak bardzo wazne,

chrzescijanskiej przez goscinne wspolnoty
aby pami¢taé, ze wychowanie dzieci jest ,,najpowazniejszym obowigzkiem”, a
zarazem ,najpierwszym prawem” rodzicow™. Nie jest to dla nich jedynie
brzemig i ci¢zar, ale rbwniez prawo istotne i niezbywalne, do ktoérego obrony sg
wezwani 1 ktorego nikt nie powinien usitowa¢ im odebraé. Panstwo proponuje
ustluge edukacyjng w sposdb pomocniczy, wspomagajac nieprzekazywalng
innym role rodzicow, ktoérzy maja prawo do swobodnego wyboru typu edukacji
— dostepnej 1 wysokiej jakoSci — jakag pragng da¢ swoim dzieciom, zgodnie ze
swoimi przekonaniami. Szkola nie zastgpuje rodzicow, lecz jest wobec nich
komplementarna. Jest to zasada podstawowa: ,,Wszyscy inni uczestnicy procesu

wychowawczego dziatajg poniekad w imieniu rodzicdw, w oparciu o ich zgodg,

% Relacja koricowa 2015, 64.

% Relacja Synodu 2014, 60.

iy amze, 61.

% Kodeks Prawa Kanonicznego, kan. 1136; por. Kodeks Kanonéw Koscioléw Wschodnich, kan. 627.
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a W pewnej mierze nawet na ich zlecenie™’. Tymczasem ,,doszto do rozdzialu
miedzy rodzing i spoleczenstwem, miedzy rodzing i szkota, pakt wychowawczy
jest dzi$ zerwany; tym samym przymierze wychowawcze spoteczenstwa i

rodziny znalazto sie w stanie kryzysu”®.

85. Kosciot jest powolany do wspdlpracy, poprzez wiasciwg dziatalnos¢
duszpasterska, aby sami rodzice mogli wypetnia¢ swojg misje edukacyjna.
Powinien to czynié¢, pomagajac im zawsze W docenieniu ich specyficznej roli i
uznaniu, ze ci, Ktorzy otrzymali sakrament malzenstwa, staja si¢ prawdziwymi
stugami wychowania, poniewaz ksztaltujac swoje dzieci, buduja Kosciot™, i tak

czynigc przyjmujg powotanie, jakie proponuje im Bégloo.

Rodzina i Kosciol

86. ,,Z serdeczng 1 gleboka radoscig Koscidt spoglada na rodziny, ktore
pozostaja wierne nauczaniu Ewangelii, dzigkujac im 1 zachecajac do dawania
swiadectwa. Dzieki nim faktycznie zyskuje wiarygodnos$¢ piekno matzenstwa
nierozerwalnego 1 wiernego na zawsze. W rodzinie, ktérag mozna niejako nazwac
«Kosciotem domowym» (Lumen gentium, 11), dojrzewa pierwsze eklezjalne
doswiadczenie komunii miedzy osobami, w ktoérej odzwierciedla sie, dzigki
lasce, tajemnica Trojcy Swictej. «To tutaj uczymy sie wytrwatosci i radosci
pracy, mitosci braterskiej, wielkodusznego przebaczania, nawet wielokrotnego,
a zwlaszcza oddawania czci Bogu przez modlitwe 1 ofiarg ze swego zycia»

(Katechizm Kosciola Katolickiego, 1657)"*,

" PAPIESKA RADA DS. RODZINY, Ludzka plciowosé: prawda i znaczenie (8 grudnia 1995), 23.

% Katecheza (20 maja 2015), L Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 6/2015, s. 45,

% por. JAN PAWEL II, Adhort. apost. Familiaris consortio (22 listopada 1981), 38: AAS 74 (1982), 129.

%9 por. Discorso all’Assemblea diocesana di Roma (14 czerwca 2015): L’Osservatore Romano, 15-16 czerwca
2015, s. 8.

101 Relacja Synodu 2014, 23.
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87. Kosciot jest rodzing rodzin, stale wzbogacajaca zycie wszystkich ko$ciotow
domowych. W zwiazku z tym, ,,na mocy sakramentu malzenstwa kazda rodzina
staje si¢ dobrem dla Ko$ciota, ze wszystkimi tego skutkami. W tej perspektywie
z pewnoscig cennym darem dla Kosciota bedzie dzisiaj rozwazenie wzajemnego
oddzialywania rodziny i1 Kos$ciota: Ko$ciot jest dobrem dla rodziny, rodzina jest
dobrem dla Kosciota. Strzezenie sakramentalnego daru Pana spoczywa nie tylko

na pojedynczej rodzinie, ale takze na catej wspélnocie chrzescijanskiej %,

88. Mito§¢ przezywana w rodzinach jest nieustanng mocg dla zycia Kosciota.
.Cel jednoczacy malzenstwa jest nicustannym wezwaniem do rozwijania i
pogltebienia tej milosci. Zjednoczeni w milosci matzonkowie doswiadczaja
piekna ojcostwa 1 macierzynstwa; dzielg miedzy sobg plany 1 trudy, pragnienia i
zmartwienia; uczg si¢ wzajemnej troski 1 wzajemnego przebaczenia. W tej
mitosci Swigtuja swe chwile szczgsliwe 1 wspierajg si¢ w trudnych przejsciach
dziejow swego zycia. [...] Pickno wzajemnego daru jest bezinteresowne, radosc¢
z powodu rodzacego si¢ zycia i1 petna mitosci opieka wszystkich czlonkéw
rodziny, od matych dzieci do starcow, to tylko niektore z owocow, ktore czynig
wyjatkowa i niezastapiona odpowiedz na powotanie rodziny”'®, zaréwno dla

Kosciota jak i dla catego spoteczenstwa.

192 Relacja koricowa 2015, 52.
1 Tamze, 49-50.
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Rozdzial IV

Milos¢ w malzenstwie

89. Wszystko, co powiedziano nie wystarczy, aby wyrazi¢ ewangeli¢
malzenstwa 1 rodziny, zwlaszcza jesli nie poswigcimy troche czasu, aby
szczegolnie powiedzie¢ o mitosci. Nie mozemy bowiem zacheca¢ do drogi
wiernosci i wzajemnego daru z siebie, jesli nie pobudzimy rozwoju, umocnienia
i poglebienia mitoSci matzenskiej i rodzinnej. Laska bowiem sakramentu
malzenstwva ma w istocie przede wszystkim udoskonala¢ mitos$é

. L 55104
malzonkow”

. Takze 1 w tym przypadku zachowuja swoja wazno$¢ stowa:
gdybym mial ,,wszelkag [mozliwg] wiarg, tak izbym géry przenosit, a mitosci
bym nie mial, bylbym niczym. I gdybym rozdal na jalmuzne cala majetnos¢
moja, a cialo wystawil na spalenie, lecz mitosci bym nie miat, nic bym nie
zyskal” (1 Kor 13, 2-3). Ponadto stowo ,,mito$¢”, stato si¢ jednym z najczgsciej

uzywanych, a takze naduzywanych'®.

Nasza powszednia milo$¢

104 gatechizm Kosciola Katolickiego, 1641.
195 por. BENEDYKT XVI, Enc. Deus caritas est (25 grudnia 2005), 2: AAS 98 (2006), 218.
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90. W tak zwanym ,,Hymnie o milosci” napisanym przez sw. Pawta, widzimy

pewne cechy prawdziwej mitos$ci:

,,Mitos¢ cierpliwa jest,

taskawa jest.

Mitos$¢ nie zazdrosci,

nie szuka poklasku,

nie unosi si¢ pycha;

nie dopuszcza si¢ bezwstydu,

nie szuka swego,

nie unosi si¢ gniewem,

nie pamigta zlego;

nie cieszy si¢ z niesprawiedliwosci,

lecz wspodtweseli si¢ z prawda.

Wszystko znosi,

wszystkiemu wierzy,

we wszystkim poktada nadziejg,

wszystko przetrzyma” (1 Kor 13, 4-7).

Przezywa si¢ to 1 udoskonala w zyciu, jakie matzonkowie dzielg codziennie ze
sobg 1 ze swoimi dzie¢mi. Z tego wzgledu warto zatrzymac¢ si¢ 1 wyjasnic
znaczenie wyrazen tego tekstu, aby sprobowac je zastosowac¢ do konkretnego

zycia kazdej rodziny.

Cierpliwos¢

91. Pierwsze wyrazenie to makrothymei. Stowa tego nie mozna thumaczy¢
jedynie jako ,,wszystko przetrzyma”, poniewaz idea ta jest wyrazona na koncu
wersetu siddmego. Jego znaczenie mozemy poja¢ z greckiego tlumaczenia

Starego Testamentu, gdzie mowa o tym, ze Bog jest ,,nieskory do gniewu” (Wj
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34, 6; Lb 14, 18). Ma to miejsce, gdy osoba nie daje si¢ ponie$s¢ impulsom i
unika napasci. Jest to cecha Boga przymierza, ktory wzywa do nasladowania Go
takze w zyciu rodzinnym. Teksty, w ktorych $w. Pawet uzywa tego terminu,
nalezy odczytywa¢ w kontekscie Ksiggi Madrosci (por. 11, 23; 12, 2.15-18):
chwalgc umiarkowanie Boga, aby da¢ miejsce na pokute, réwnoczeSnie
uwypukla si¢ Jego moc objawiajaca si¢ wowczas, kiedy dziala mitosiernie.
Cierpliwos¢ Boga jest wypelianiem mitosierdzia wobec grzesznikow i ukazuje

prawdziwa moc.

92. Uzbrojenie si¢ W Cierpliwos$¢ nie 0znacza pozwalania, aby nas nieustannie
maltretowano, ani tez tolerowania agresji fizycznej czy zgody na to, by nas
traktowano jak przedmioty. Problem rodzi si¢ woéwczas, gdy zadamy, aby
relacje byly idylliczne czy tez, aby ludzie byli doskonali, albo gdy stawiamy
siebie w centrum 1 oczekujemy wytacznie, aby dziato si¢ tak, jak chcemy.
Wtedy wszystko nas niecierpliwi, wszystko prowadzi nas do reakcji
agresywnych. Jesli nie dbamy o cierpliwo$¢, to zawsze bedziemy mieli
wymowki, aby reagowa¢ gniewem i w koncu staniemy si¢ ludzmi, ktérzy nie
potrafia zy¢ z innymi, typami aspotecznymi, niezdolnymi do opanowania
impulséw, a rodzina stanie si¢ polem bitwy. Dlatego stowo Boze zache¢ca nas:
»Niech zniknie sposrod was wszelka gorycz, uniesienie, gniew, wrzaskliwos¢,
zniewazenie — wraz z wszelka ztoscig” (Ef 4, 31). Ta cierpliwo$¢ umacnia sig,
gdy uznaje, ze takze druga osoba ma prawo do zycia na tej ziemi Wraz ze mna,
taka, jaka jest. Bez wzgledu na to, czy jest dla mnie przeszkoda, czy zmienia
moje plany, czy denerwuje mnie jej sposéb bycia lub jej idee, czy jesli nie jest
catkiem taka, jak si¢ spodziewalem. Mito$¢ zawsze ma poczucie glebokiego
wspotczucia, ktore prowadzi do zaakceptowania drugiej osoby jako czgsci tego

Swiata, nawet gdy dziata w inny sposob, niz bym sobie tego zyczyt.

Postawa zyczliwosci
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93. Nastepne stowo to chresteuetai, unikalne w catej Biblii, pochodzace od
chrestos (osoba dobra, okazujaca swoja dobro¢ w czynach). Jednak, bioragc pod
uwage w jakim kontek$cie znajduje si¢ to stowo, w Scistym paralelizmie z
poprzednim czasownikiem, staje si¢ jego uzupelnieniem. Tak wigc $§w. Pawel
chce wyjasni¢, ze ,,cierpliwos¢” wymieniona jako pierwsza, nie jest postawa
catkowicie pasywna, ale towarzyszy jej aktywnos$¢, dynamiczna i kreatywna
reakcja wobec innych. Wskazuje, ze mito§¢ czyni innym dobro i je krzewi.

Dlatego tlumaczy si¢ jako ,,zyczliwa”.

94. W calym tekscie widaé, ze §w. Pawel pragnie podkresli¢, iz mito$¢ to nie
tylko uczucie, ale nalezy ja rozumie¢ w tym sensie, jaki stowo ,,mitos¢” ma w
jezyku hebrajskim, to znaczy ,,czynienie dobra”. Jak powiedzial sw. Ignacy
Loyola: ,,Mito$¢ winno sie zaktada¢ wiecej na czynach niz na stowach™%. W
ten sposob moze ona ukaza¢ calg swojg ptodnos¢, 1 pozwala nam doswiadczy¢
radosci z dawania, szlachetnosci i wspanialosci dania siebie w darze obficie, bez

miary, bez zadania zaptaty, tylko dla przyjemnos$ci dawania i stuzenia.

Uzdrowienie zazdrosci

95. Nastepnie odrzuca si¢ jako sprzeczng z mitoscig postawe wyrazong stowem
zeloi (zazdroséci czy zawisci). Oznacza to, ze w mitoSci nie ma miejsca ha
doswiadczenie przykrosci z powodu dobra drugiej osoby (Dz 7, 9; 17, 5).
Zazdros¢, to smutek z powodu dobra innych, ukazujacy, ze nie jesteSmy
zainteresowani szcze$ciem innych, poniewaz skoncentrowaliSmy si¢ wylacznie
na wilasnej pomyslnosci. Podczas gdy mito$¢ pozwala nam wyj$¢ z naszych
ograniczen, to zazdro$¢ prowadzi nas do skupienia si¢ na sobie. Prawdziwa
mito$¢ docenia osiggnigcia innych, nie odczuwa ich jako zagrozenia i uwalnia

si¢ od gorzkiego smaku zazdroSci. Akceptuje fakt, ze kazdy ma rézne dary i

1% Cwiczenia duchowe, Kontemplacja [pomocna] do uzyskania mitosci, 230.
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rézne drogi zyciowe. Zatem dazy do odkrycia wilasnej drogi do szczgscia,

pozwalajac innym, aby znalezli swoje szczgscie.

96. Ostatecznie chodzi o speinianie tego, czego wymagaly dwa ostatnie
przykazania prawa Bozego: ,,Nie be¢dziesz pozadat domu blizniego twego. Nie
bedziesz pozadat Zony blizniego twego, ani jego niewolnika, ani jego
niewolnicy, ani jego wotu, ani jego osta, ani zadnej rzeczy, ktora nalezy do
blizniego twego” (W) 20, 17). Milo§¢ prowadzi nas do szczerego docenienia
kazdego cztowieka, uznajac jego prawo do szczes$cia. Kocham te osobe, patrze
na nig spojrzeniem Boga Ojca, ktory daje nam wszystko ,bySmy z tego
korzystali” (1 Tm 6, 17), a zatem akceptuj¢ w sobie, ze moze cieszy¢ si¢ dobrg
chwila. Jest to w kazdym razie ten sam korzen mitosci, ktoéry prowadzi mnie do
odrzucenia niesprawiedliwosci z tego powodu, ze niektorzy maja za duzo, a inni
nie majg nic, lub ktory pobudza mnie do dziatania, aby rowniez ludzie odrzuceni
przez spoteczenstwo mogli przezywaé troche radosci. TO nie jest zazdrosc, ale

pragnie rGwnosci.

Bez poklasku i unoszenia si¢ pychg

97. Kolejne wyrazenie to perpereuetai, ktoére oznacza zarozumiatosé, pragnienie
ukazania swojej wyzszoscl poprzez wywolywanie wrazenia na innych postawg
pedantyczng i nieco agresywna. Ten, kto kocha, nie tylko unika moéwienia zbyt
wiele o sobie, ale potrafi si¢ znalez¢ na swoim miejscu, nie usilujac stawiaé
siebie w centrum, takze dlatego, ze koncentruje si¢ na innych. Nast¢pne stowo —
physioutai — jest bardzo podobne, poniewaz wskazuje, ze mito§¢ nie jest
arogancka. Dostownie wyraza fakt, ze ,,nie przesadza” wobec innych i wskazuje
na co$ bardziej subtelnego. Nie chodzi tylko o obsesj¢, by ukaza¢ swoje cechy
pozytywne, ale o co$, co sprawia takze zatracenie poczucia rzeczywistosci.

Uwazamy si¢ za wspanialszych niz jestedmy, bo sadzimy, ze jesteSmy bardziej
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,duchowi” czy ,,madrzy”. Sw. Pawetl uzywa tego stowa przy innych okazjach,
by na przyktad powiedzie¢, ze ,,«wiedza» wbija w pycheg, mitos¢ zas buduje” (1
Kor 8, 1b). Oznacza to, ze niektérzy uwazajg Siebie za wielkich, bo wiedza
wigcej niz inni 1 wysilajg si¢ w stawianiu wymagan i kontrolowaniu ich, podczas
gdy w rzeczywistosci to, co sprawia, ze jesteSmy wielkimi, to mitos¢, ktora
rozumie, troszczy si¢, akceptuje i jest czujna wobec stabych. W innym wersecie
sw. Pawel uzywa tego okreslenia, aby skrytykowac tych, ktérzy ,,wpadajg w
pych¢” (por. 1 Kor 4, 18), ale w rzeczywistosci jest w nich wiecej pustostowia

niz prawdziwej ,,mocy” Ducha Swictego (por. 1 Kor 4, 19).

98. Wazne, aby chrzescijanie nie wynosili si¢ w ich podejsciu do krewnych
stabo uksztattowanych w wierze, stabych lub mniej pewnych w swoich
przekonaniach. Czasami dzieje si¢ odwrotnie: ci, ktorzy w swojej rodzinie
mieliby by¢ bardziej dojrzali w wierze, stajg Si¢ nieznosnymi arogantami.
Postawa pokory jawi si¢ tu jako cos, co jest czeScig milosci, bo aby moc
zrozumie¢, przebaczy¢ lub stuzy¢ innym calym sercem, niezbedne jest uleczenie
pychy i pielegnowanie pokory. Jezus przypomnial uczniom, ze w S$wiecie
wladzy kazdy stara si¢ panowaé nad innym i dlatego powiedziat im: ,,Nie tak
bedzie u was” (Mt 20, 26). Logika mitosci chrzescijanskiej, nie jest logikg ludzi
czujacych, ze przewyzszaja innych 1 potrzebujacych, by da¢ innym odczu¢ swa
wladze, ale: ,kto by chcial by¢ pierwszym migdzy wami, niech bedzie
niewolnikiem waszym” (Mt 20, 27). W zyciu rodzinnym nie moze dominowaé
logika panowania jednych nad drugimi czy wspotzawodnictwo, by dostrzec, kto
jest bardziej inteligentny i mozny, poniewaz ta logika ktadzie kres mitosci.
Takze rodziny dotyczy rada: ,Wszyscy za$§ wobec siebie wzajemnie
przyobleczcie si¢ w pokore, Bog bowiem pysznym si¢ sprzeciwia, a pokornym

taske daje” (1L P 5, 5).

Uprzejmosc
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99. Milowanie oznacza takze che¢ bycia milowanym przez innych i tutaj
znajduje swoj sens wyrazenie asjemonei. Pragnie ono wskaza¢, ze mitos¢ nie
dziala brutalnie, nie dziala w sposdb niegrzeczny, nie traktuje szorstko. Jej
sposob bycia, jej stowa, jej gesty sg Sympatyczne, a nie grubianskie lub sztywne.
Nie lubi rani¢ innych. Uprzejmos¢ ,jest szkolg wrazliwosci |
bezinteresownosci”, wymagajacg od jej adepta ,.ksztaltowania swego umystu i
zmystow i nauczenia si¢ czué, mowié a niekiedy — milcze¢”*”’. Bycie mitym nie
jest stylem, ktory chrzeScijanin moze wybra¢ lub odrzuci¢. W ramach
podstawowych wymogow mitosci ,.kazdy czlowiek jest zobowigzany, by
uczynié uprzejmymi swoje relacje z innymi”'®. Kazdego dnia, ,,wchodzenie w
zycie drugiego, rowniez kiedy nalezy on do naszego zycia, wymaga delikatnos$ci
postepowania w sposob nieinwazyjny, co odnawia zaufanie i szacunek. [...] A
mitos$¢, im bardziej jest intymna i gleboka, tym bardziej wymaga poszanowania

wolnosci i zdolno$ci czekania, az drugi otworzy drzwi do swojego serca”™®.

100. By by¢ usposobionym do prawdziwego spotkania z innymi, konieczne jest
skierowanie na nich uprzejmego spojrzenia. Nie jest to mozliwe, gdy panuje
pesymizm podkreslajacy ich wady i btedy, by¢ moze, aby zrekompensowac
wlasne kompleksy. Uprzejme spojrzenie pozwala nam nie zatrzymywac si¢
zbytnio na ograniczeniach drugiego, a w ten spos6b mozemy go tolerowaé oraz
zjednoczy¢é we wspolnym projekcie, pomimo ze jesteSmy rozni. Uprzejma
mito$¢ tworzy wiezi, pielggnuje relacje, tworzy nowe sieci integracji, buduje
silne wiezi spoteczne. W ten sposob chroni samg siebie, bo bez poczucia
przynalezno$ci nie mozna podtrzymac¢ poswigcenia dla innych, kazdy w koncu
szuka jedynie wilasnej wygody i wspdlzycie staje si¢ niemozliwe. Osoba
antyspoteczna wierzy, ze inni istniejg w celu zaspokojenia jej potrzeb, a kiedy to

czynia, wypetniaja jedynie swoj obowigzek. Nie ma wigc miejsca na uprzejmosé

7 OcTAVIO PAZ, Podwéjny plomien, przet. Piotr Fornelski, Krakow 1996, s. 37.
1% TOMASZ Z AKWINU, Summa Theologiae -1, . 114, a. 2, ad 1.
19 Katecheza (13 maja 2015), L Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 6/2015, s. 43.
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ktore koja, umacniajg, daja pocieche, ktore pobudzaja. Wezmy, na przykiad,
niektore stowa, jakie Jezus powiedziat do ludzi: ,,Ufaj, synu!” (Mt 9, 2). ,,Wielka
jest twoja wiara!” (Mt 15, 28). ,,Wstan!” (Mk 5, 41). ,,Idz w pokoju!” (£k 7, 50).
,Nie bojcie si¢!” (Mt 14, 27). Nie sg to stowa, ktére ponizajg, zasmucaja,

draznig, gardza. W rodzinie musimy nauczyc¢ si¢ tego uprzejmego jezyka Jezusa.

Hojnos¢

101. Moéwilismy wielokrotnie, ze aby kocha¢ innych, trzeba najpierw pokochaé
samego siebie. Jednak ,,Hymn o mito$ci” mowi, ze mitos¢ ,,nie szuka wiasnych
interesOw”, albo ,,nie szuka tego, co jest jego”. Wyrazenie t0 jest rowniez
uzywane W innym tekscie: ,Niech kazdy ma na oku nie tylko swoje wiasne
sprawy, ale tez i drugich!” (Flp 2, 4). W obliczu tak wyraznego stwierdzenia
Pisma Swietego trzeba unikaé¢ przyznawania pierwszenstwa mitosci dla samych
siebie, jakby byta szlachetniejsza niz dar z siebie dla innych. Pewien priorytet
milosci do samych siebie moze by¢ rozumiany tylko jako uwarunkowanie
psychologiczne, gdyz ten, kto nie potrafi kocha¢ samego siebie napotyka
trudnosci w mitowaniu innych: ,,Kto jest zty dla siebie, czyz bedzie dobry dla
innych? [...] Nie ma gorszego cztowieka niz ten, ktory jest sknerg dla siebie
samego” (Syr 14, 5-6).

102. Sam $w. Tomasz z Akwinu wyjasnia jednak, ze ,,do mito$ci bardziej nalezy

59110

che¢ mitowania, niz bycia mitowanym” ™, i rzeczywiscie ,,matki, u ktérych

spotykamy najwieksza mitos¢, bardziej staraja si¢ kochaé, niz by¢ kochane™.
Zatem mito$¢ moze wykraczaé poza sprawiedliwo$¢ i rozdawac si¢ darmo,

,,niczego si¢ za to nie spodziewajac” (£k 6, 35), az do najwigkszej mitosci, ,,gdy

119 Summa Theologiae II-11, g. 27, a. 1, ad 2.

i Tam:ze, a. 1.
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kto§ zycie swoje oddaje za przyjaciol swoich” (J 15, 13). Czy jest jeszcze
mozliwa owa hojnos¢, ktora pozwala, by darmo dawac i to dawac az do konca?
Z pewno$cig jest to mozliwe, bo tego wymaga Ewangelia: ,,Darmo

otrzymaliscie, darmo dawajcie!” (Mt 10, 8).

Bez przemocy wewnetrznej

103. Jezeli pierwsze stowa ,,Hymnu o mitosci” zachecaty nas do cierpliwosci
unikajacej gwaltownego reagowania w obliczu stabosci i bledéow innych, to
teraz pojawia si¢ inne stowo — paroxynetai — ktére odnosi si¢ do wewngtrzne;j
reakcji oburzenia spowodowanej czym$ zewngtrznym. Jest to przemoc
wewngtrzna, nie okazywane podraznienie, ktora Stawia nas w postawie obronnej
przeciwko innym, jakby byli ucigzliwymi wrogami, ktoérych nalezy unikac.
Zywienie takiej wewnetrznej agresji niczemu nie stuzy. Powoduje tylko nasza
niemoc i doprowadza do naszej izolacji. Oburzenie jest zdrowe, gdy prowadzi
nas do reagowania w obliczu powaznej niesprawiedliwosci, ale jest szkodliwe,

gdy ma sktonnos¢ do przenikania wszelkich naszych postaw wobec innych.

104. Ewangelia zachgca nas raczej do dostrzezenia belki we wiasnym oku (por.
Mt 7, 5), a jako chrzeScijanie nie mozemy by¢ obojetni na nieustanng zachgte
Stowa Bozego, by nie podsyca¢ gniewu: ,Nie daj si¢ zwyciezy¢ ztu, ale zto
dobrem zwyci¢zaj!” (Rz 12, 21). ,,W czynieniu dobrze nie ustawajmy” (Ga 6,
9). Czym innym jest poczucie sity wybuchajacej agresji, a czym innym jest
zgoda na nig, pozwolenie, aby stata si¢ postawa trwatlg: ,,Gniewajcie si¢, a nie
grzeszcie: niech nad waszym gniewem nie zachodzi stonce!” (Ef 4, 26). Dlatego
nigdy nie nalezy konczy¢ dnia bez pojednania w rodzinie. ,,A jak mam si¢
jednac¢? Na kolanach? Nie! Wystarczy maty gest, mata rzecz, 1 wraca zgoda w

rodzinie. Wystarczy pieszczota, bez stow. Lecz niech nigdy dzien rodziny nie
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»112 Wewnetrzna reakcja w obliczu przykrosci

konczy si¢ bez pogodzenia si¢
spowodowanych przez innych powinno by¢ przede wszystkim btogostawienie w
sercu, pragnienie dobra drugiej osoby, proszenie Boga, aby ja wyzwolit i
uzdrowit: ,Blogostawcie! Do tego bowiem jesteScie powolani, abyscie
odziedziczyli blogostawienstwo” (1 P 3, 9). Jesli mamy walczyé ze zlem,

zrébmy to, ale zawsze mowmy ,,nie” przemocy wewnetrzne;.

Przebaczenie

105. Jesli pozwolimy, aby zte odczucia przeniknely do naszego wnetrza, to
czynimy miejsce dla urazy, ktora zagniezdza si¢ W sercu. Wyrazenie logizetai to
kakon oznacza ,,uwzglednienie zta”, ,,odnotowanie go”, to znaczy chowanie
urazOw. Przeciwienstwem jest przebaczenie oparte na nastawieniu pozytywnym,
prébujacym zrozumie¢ stabo$¢ innych i starajagcym si¢ szuka¢ usprawiedliwienia
dla drugiej osoby, podobnie jak Jezus, ktory powiedziat: ,,Ojcze, przebacz im,
bo nie wiedza, co czynig” (£k 23, 34). Czgsto jednak mamy sktonnos$¢ do
szukania coraz wigcej Win, wyobrazania sobie coraz wigcej niegodziwosci,
zaktadania wszelkiego rodzaju ztych intencji. W ten sposob urazy narastajg i
zakorzeniajg si¢. Wowczas kazdy biad lub upadek wspotmatzonka moze
zniszczy¢ wigz mitoSci 1 rodzinng stabilnosé. Problem polega na tym, ze
czasami przypisuje si¢ wszystkiemu takg samg wage, co grozi tym, ze bedziemy
okrutni wobec wszelkiego btedu drugiej osoby. Stuszne domaganie si¢ swoich
praw zamienia si¢ w uporczywa i statg ch¢¢ odwetu, a nie w zdrowa obrong

swej godnosci.

106. Gdy zostaliSmy obrazeni lub rozczarowani, przebaczenie jest mozliwe i
pozadane, ale nikt nie mowi, ze jest ono tatwe. Prawda jest taka, ze ,,komunia

rodzinna moze by¢ zachowana i doskonalona jedynie w wielkim duchu ofiary.

112 Katecheza (13 maja 2015), L Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 6/2015, s. 44.
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Wymaga bowiem szlachetnej gotowosci kazdego 1 wszystkich do zrozumienia,
tolerancji, przebaczenia i pojednania. Kazda rodzina zdaje sobie sprawe, jak
napigcia 1 konflikty, egoizm, niezgoda gwaltownie uderzajg w te komunie, a
niekiedy $miertelnie jg ranig. Stad wielorakie i1 liczne formy rozbicia zycia

rodzinnego™**.

107. Dzi§ wiemy, ze abySmy mogli przebaczy¢, trzeba przejs¢ przez
wyzwalajace do§wiadczenie zrozumienia i wybaczenia sobie samym. Wiele razy
nasze btedy lub krytyczne spojrzenie ludzi, ktérych kochamy, spowodowaly, ze
utracilismy mito$¢ do samych siebie. Prowadzi to nas w koncu do wystrzegania
si¢ innych, uciekania od uczucia, napehliajac si¢ Igkiem w relacjach
miedzyosobowych. Tak wigc, mozliwo$¢ obwiniania innych staje si¢ falszywa
ulga. Trzeba si¢ modli¢ z naszg wtasng historia, zaakceptowac siebie, umie¢ zy¢
z whasnymi ograniczeniami, a takze przebaczy¢ sobie, abySmy mogli mie¢ t¢

samg postawe wobec innych.

108. Ale to zaklada doswiadczenie Bozego przebaczenia, usprawiedliwienia
darmo danego, a nie ze wzgledu na nasze zashugi. ZostaliSmy ogarni¢ci mitoscia
uprzedzajaca wszelkie nasze dzieto, ktora zawsze daje nowe szanse, promuje i
pobudza. Jesli zaakceptujemy, ze Boza mitos$¢ jest bezwarunkowa, ze mitosci
Ojca nie trzeba kupowac¢ lub za nig zaptaci¢, to mozemy wowczas kocha¢ ponad
wszystko, przebaczaé¢ innym, nawet gdyby byli wobec nas niesprawiedliwi. W
przeciwnym razie, nasze zycie rodzinne nie bedzie juz miejscem zrozumienia,
wsparcia i pobudzenia, ale miejscem stalego napigcia lub wzajemnego

udreczenia.

Cieszy¢ sie z innymi

13 JAN PAWEL II, Adhort. apost. Familiaris consortio (22 listopada 1981), 21: AAS 74 (1982), 106.
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109. Wyrazenie jairei epi te adikia oznacza co$ negatywnego, przebywajacego
w tajnikach ludzkiego serca. Jest to zatruta postawa ludzi cieszacych si¢ z tego,
ze kto$ doznaje niesprawiedliwo$ci. Fraza ta jest dopetniona przez nastepna,
wyrazajaca si¢ w sposob pozytywny: sygjairei te aletheia — ,,wspotweseli si¢ z
prawda”. To znaczy cieszy si¢ z dobra drugiej osoby, kiedy uznana jest jej
godnos$¢, gdy doceniane s3 jej zdolnosci 1 jej dobre dzieta. Jest to niemozliwe
dla tego, kto zawsze musi si¢ pordwnywacé lub wspotzawodniczy¢ z innymi,
nawet ze swym wspoétmatzonkiem, az po potajemng rados¢ z powodu jego czy

jej porazek.

110. Jezeli osoba, ktora kocha, moze uczyni¢ dobro dla drugiego lub gdy widzi,
ze drugiemu si¢ powodzi, przezywa to z radoscig, to tym samym oddaje chwate
Bogu, poniewaz ,,radosnego dawce mituje Bog” (2 Kor 9, 7), a nasz Pan docenia
szczegoblnie tego, Kto cieszy si¢ ze szczgscia innych. Jesli nie umacniamy naszej
zdolnosci do cieszenia si¢ z dobra innych, a skupiamy si¢ przede wszystkim na
naszych wlasnych potrzebach, to jesteSmy skazani na zycie z niewielkg radoscia,
bo jak powiedziat Jezus, ,,wigcej szczgscia jest w dawaniu anizeli w braniu” (Dz
20, 35). Rodzina powinna by¢ zawsze miejscem, o ktorym kazdy, kto uczyni w

zyciu cos$ dobrego, wie, ze tam beda si¢ z tego cieszy¢ wraz z nim.

Wszystko wybacza

111. Wykaz dopelniajg cztery wyrazenia méwigceé 0 pewnej totalnosci:
,,Wszystko”. Wszystko znosi, wszystkiemu wierzy, we wszystkim poktada
nadzieje, wszystko przetrzyma. W ten sposob mocno podkreslono
kontrkulturowy dynamizm mitosci zdolnej do stawienia czota wszystkiemu, co

mogtoby jej zagrozic.

112. Po pierwsze mowa tu o tym, ze mitos¢ ,,wszystko znosi” (panta stegei).

Rozni si¢ to od ,,nie bierze pod uwage zta”, bo wyrazenie to zwigzane jest z
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uzywaniem jezyka. Moze ono oznacza¢ ,,zachowanie milczenia” o tym, co moze
by¢ negatywnego w drugiej osobie. Pocigga to za sobg ograniczenie sadu,
pohamowanie sktonnosci do rzucania surowych i bezwzglednych potepien: ,,nie
potepiajcie, a nie bedziecie potepieni” (£k 6, 36). Stowo Boze, chociaz
wymierzone jest w nasze powszednie uzywanie jezyka, wzywa nas: ,,Bracia, nie
oczerniajcie jeden drugiego” (Jk 4, 11). Zgoda na niszczenie obrazu drugiego
cztowieka jest sposobem na umocnienie naszego wiasnego obrazu,
roztadowanie urazéw 1 zazdrosci, nie martwigc si¢ o powodowane przez nas zto.
Czesto zapominamy, ze 0Szczerstwo moze by¢ wielkim grzechem, powaznym
wykroczeniem przeciw Bogu, kiedy jest powaznie wymierzone w reputacje
innych, powodujac dla nich szkody bardzo trudne do naprawienia. Dlatego
stowo Boze jest tak surowe wobec grzechoéw jezyka, mowiac, ze jest to ,sfera
nieprawos$ci”, ktora ,,bezczesci cale cialo” (Jk 3, 6) jako petna ,,Smierciono$nego
jadu 1 ciggle zagrazajacego zla” (Jk 3, 8). Jesli ,,nim przeklinamy ludzi,
stworzonych na podobienstwo Boze” (Jk 3, 9), to mito$¢ troszczy si¢ o obraz
drugiej osoby, z delikatnoscia prowadzacg nawet do zachowania dobrego
Imienia nieprzyjaciét. Bronigc prawa Bozego, nie mozna nigdy zapominaé 0

tym wymogu mitosci.

113. Malzonkowie, ktorzy si¢ kochajg 1 nalezg do siebie, méwig dobrze jedno o
drugim, staraja si¢ pokaza¢ dobrg strong wspdtmalzonka, a nie tylko jego
stabos$ci 1 btedy. W kazdym przypadku zachowujg milczenie, aby nie zniszczy¢
jego obrazu. Nie jest to jednak jedynie zewngtrzny gest, ale wyplywa on Zz
postawy wewngetrznej. Nie jest to tez naiwnos¢ cztowieka, ktory udaje, ze nie
widzi trudnos$ci i punktow stabych drugiej osoby, ale jest to gl¢bia spojrzenia
tego, kto umieszcza te stabosci i bledy w szerszym konteks$cie. Pamigta, ze te
wady sg tylko pewng czgscia, nie caloscig istnienia drugiej osoby. Nieprzyjemny
fakt w danej relacji nie jest catoscig tej relacji. Mozna zatem zaakceptowac z

prostota, ze wszyscy jesteSmy ztozong mieszaning $wiatta i cienia. Drugi jest nie
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tylko tym, ktory mnie denerwuje. Jest czym$ znacznie wigcej. Z tego samego
powodu, nie wymagam, aby jego mito$¢ byta idealna, aby go doceni¢. Kocha
mnie takim, jakim jest i jak potrafi, ze swoimi ograniczeniami, ale fakt, ze jego
mito$¢ jest niedoskonala, nie oznacza, ze jest falszywa, czy tez ze nie jest
rzeczywista. Jest rzeczywista, ale ograniczona i doczesna. Jesli wigc wymagam
zbyt wiele, uzmystowi mi to w jaki§ sposob, poniewaz nie moze, ani tez nie
zgodzi si¢, by grac rolg istoty boskiej, albo zeby by¢ na ustlugach wszystkich
moich potrzeb. Milos¢ wspotistnieje z niedoskonatoscig, wybaczeniem i potrafi

zamilcze¢ w obliczu ograniczen umitowanej osoby.

Zaufanie

114. Panta pisteuei: ,,wszystkiemu wierzy”. Z uwagi na kontekst nie nalezy
rozumie¢ tej ,,wiary” w sensie teologicznym, ale w zwyklym rozumieniu
,Zaufania”. Nie chodzi tylko o wyzbycie si¢ podejrzen, ze drugi ktamie lub
oszukuje. To podstawowe zaufanie rozpoznaje $wiatto rozpalone przez Boga,

ktore ukrywa si¢ za ciemnoscia, lub zar, ktory wcigz ptonie pod popiotem.

115. Takie zaufanie umozliwia relacje wolnosci. Nie trzeba kontrolowaé
drugiego, drobiazgowo $ledzi¢ jego krokow, aby zapobiec ucieczce z naszych
ramion. Mito$¢ zywi zaufanie, pozostawia wolno$¢, wyrzeka si¢ kontrolowania
wszystkiego, posiadania, dominacji. Ta wolno$¢, ktora umozliwia istnienie
obszarow autonomii, otwarto$ci na §wiat i nowych doswiadczen pozwala, aby
relacja si¢ ubogacala 1 nie stala si¢ endogamig bez perspektyw. W ten sposob
matzonkowie odnajdujac siebie, moga doswiadczy¢ radosci dzielenia si¢ tym, co
otrzymali i czego si¢ nauczyli poza kregiem rodzinnym. Réwnocze$nie
umozliwia ona szczero$¢ i przejrzystos¢, poniewaz kiedy kto§ wie, ze inni jemu
ufaja i doceniajg jego podstawowg dobroc¢, to wowczas ukazuje si¢ takim, jakim

jest, bez ukrywania. Kto$, kto wie, ze zawsze jest podejrzewany, ze jest
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osadzany bez litosci, ze nie jest kochany bezwarunkowo, bedzie wolat zachowac
swoje sekrety, ukry¢ swoje upadki i stabosci, udawaé kogo$, kim nie jest.
Natomiast rodzina, w ktorej panuje solidne i mitujgce zaufanie, i gdzie zawsze
powraca zaufanie mimo wszystko, pozwala, aby ujawniata si¢ prawdziwa
tozsamos$¢ jej cztonkdéw 1 sprawia, ze spontanicznie odrzucane jest 0Szustwo,

falsz 1 klamstwo.

Zywi nadzieje

116. Panta elpizei: nie Igka si¢ przysztosci. W polaczeniu ze stowem
poprzednim wskazuje na kogos, kto wie, ze drugi moze si¢ zmieni¢. Zawsze
wierzy, ze mozliwe jest dojrzewanie, niespodziewany wybuch pigkna, ze
najbardziej ukryte potencjalnosci jego istoty kiedys wydadza pierwsze pedy. To
nie znaczy, ze wszystko w tym zyciu si¢ zmieni. Pociagga za sobg akceptacje, ze
niektore rzeczy nie wypadng tak, jakby$my chcieli, ale by¢ moze Bog pisze
prosto po krzywych liniach tej osoby i wyciagnie jakie$ dobro ze zta, jakiego nie

udaje si¢ jej przezwyciezy¢ na tej ziemi.

117. Tutaj pojawia si¢ nadzieja w jej sensie pelnym, poniewaz zawiera pewnos¢
zycia po $mierci. Ta osoba, ze wszystkimi jej stabosciami, jest powotana do
peini nieba. Tam ulegnie catkowitemu przeksztatceniu przez zmartwychwstanie
Chrystusa i nie bedzie juz jej stabosci, ciemnos$ci czy tez patologii. Tam
autentyczna istota tej osoby bedzie jasnie¢ z cata swoja moca dobra i pigkna.
Pozwala nam to takze posrdd udrek tej ziemi patrze¢ na tg 0sobg z podziwem,
spojrzeniem nadprzyrodzonym, w $wietle nadziei, i oczekiwa¢ owej peni, jaka
pewnego dnia otrzyma w kroélestwie niebieskim, pomimo ze teraz nie mozna jej

dostrzec.
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Wszystko przetrzyma

118. Panta hypomenei oznacza, ze z nastawieniem pozytywnym znosi wszelkie
przeciwnosci. Oznacza bycie wytrwalym w $rodowisku nieprzyjaznym.
Oznacza nie tylko tolerowanie pewnych rzeczy irytujacych, ale co$ szerszego:
dynamiczng i stata odpornos¢, zdolng do pokonywania wszelkich wyzwan. Jest
to mito$¢ mimo wszystko, nawet wtedy, gdy wszystko wokot zacheca do czegos
innego. Ukazuje pewna doz¢ upartego heroizmu, sity wobec wszelkich nurtow
negatywnych, opcje na rzecz dobra, ktorej nic nie moze zniszczy¢. Przypomina
mi to stowa Martina Luthera Kinga, kiedy podkreslat decyzje braterskiej
mitosci, nawet posrdd najgorszych przesladowan i upokorzen: ,, Osoba, ktora cig
nienawidzi najbardziej, ma w sobie jakies dobro. Takze nardod, ktory was
nienawidzi najbardziej, ma w sobie jakie§ dobro. Takze rasa, ktéra was
nienawidzi najbardziej, ma w sobie jakie$ dobro. A gdy dojdziesz do tego, ze
spojrzysz w oblicze kazdego cztowieka i widzisz gleboko w nim to, co religia
nazywa «obrazem Bogay, to zaczynasz go kocha¢ mimo wszystko. Bez wzgledu
na to, co robi, widzisz w nim obraz Boga. Istnieje element dobra, ktorego nigdy
nie mozna si¢ wyzby¢. [...] Inny sposdb mitlowania nieprzyjacioét pojawia si¢
wowczas, gdy nadarzy si¢ okazja, aby pokona¢ wroga, a jest to czas, kiedy nie
wolno tobie tego uczyni€. [...] Kiedy wzniesiesz si¢ do poziomu mitosci, do jej
wielkiego pickna i mocy, to chcesz jedynie pokonaé¢ zie systemy. Kochasz
osoby uwiktane w ten system, kochasz, ale starasz si¢ pokona¢ ten system. [...]
Nienawis¢ dla nienawiSci, jedynie wzmaga istnienie nienawisci 1 zla we
wszech§wiecie. Jesli uderze ci¢ 1 ty mnie uderzysz, a ja ci oddam 1 ty uderzysz
mnie na nowo, i tak w kotko, jest ewidentne, ze bedzie to tak trwalo w
nieskonczono$¢. To po prostu nigdy si¢ nie konczy. Gdzie$, kto§ musi mieé
troche rozumu 1 jest to osoba mocna. Czlowiek mocny, to osoba, ktora jest

zdolna do przerwania tancucha nienawisci, tancucha zla [...]. Kto§ musi mie¢
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do$¢ wiary 1 moralnosci, aby go przecia¢ 1 wstrzykna¢ w strukture wszechswiata

ten silny i potezny element mitosci”™*,

119. W zyciu rodzinnym trzeba pielegnowac te sile mitosci, ktéra pomaga
zwalcza¢ zagrazajace jej zto. Mito$¢ nie daje si¢ opanowac urazami, pogarda dla
ludzi, pragnieniem zranienia lub obcigzania drugiego. Ideatem chrzeScijanskim,
zwlaszcza w rodzinie, jest mito§¢ mimo wszystko. Czasami podziwiam na
przyktad postawe ludzi, ktorzy musieli rozej$¢ sie¢ ze swoim matzonkiem, aby
chroni¢ si¢ przed przemoca fizyczng, ale jednak ze wzgledu na mitos¢
malzenska, ktora potrafi wyjs¢ poza uczucia, byli w stanie dziata¢ na rzecz ich
dobra, cho¢ za posrednictwem innych, w czasie choroby, cierpienia lub

trudnosci. To takze mitos¢ mimo wszystko.

Wzrasta¢ w milosci malzenskiej

120. Rozwazany przez nas hymn sw. Pawla pozwala nam przejs¢ do mitosci
malzenskiej. Jest to mitosé, ktora jednoczy matzonkow™, uswigcona,
ubogacona i o$wiecona taska sakramentu matzenstwa. Jest to ,,zjednoczenie
woli”**®, duchowe i ofiarne, ktére jednak zawiera w sobie czuto$¢ przyjazni i
namigtnos$¢ erotyczng, chociaz jest w stanie przetrwac nawet wtedy, gdy uczucia
I namietno$¢ ulegaja ostabieniu. Papiez Pius XI uczy, ze mitos¢ przenika
wszystkie obowiazki zycia matzenskiego i ,,ma jaki§ prymat szlachetnosci”*',
Bowiem ta silna mito$¢, wylana przez Ducha Swigtego, jest odzwierciedleniem
nierozerwalnego przymierza migdzy Chrystusem a rodzajem ludzkim, ktérego

kulminacja jest oddanie siebie az do konca na krzyzu: ,Duch, ktorego Pan

uzycza, daje nowe serce 1 uzdalnia mezczyzne 1 kobiet¢ do mitlowania si¢ tak,

114 A sermon delivered at Dexter Avenue Baptist Church, Montgomery, Alabama, 17 listopada 1957.

15 Sw. Tomasz z Akwinu nazywa mitos¢ ,,vis unitiva” (Summa Theologiae 1, g. 20, a. 1, ad 3), zapozyczajac
wyrazenie Dionizego Pseudo-Aeropagity (De divinis nominibus, IV, 12: PG 3, 709).

1 TOMASZ Z AKWINU, Summa Theologiae II-I1, q. 27, a. 2.

7 Enc. Casti connubii (31 grudnia 1930): AAS 22 (1930), 547-548.
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jak Chrystus nas umitowal. Mito§¢ matzenska osigga te pelnie, ktorej jest

wewnetrznie podporzadkowana, owa «caritas» matzenska™*.

121. Matzenstwo to cenny znak, bo ,kiedy mezczyzna i kobieta zawieraja
sakrament malzenstwa, Bog niejako «odzwierciedla sie» w nich, nadaje im
wlasne rysy 1 niezatarty charakter swojej mitosci. Malzenstwo jest ikong mitosci
Boga do nas. Réwniez Bog jest bowiem komunig: trzy Osoby — Ojciec, Syn i
Duch Swicty — zyja od zawsze i na zawsze w doskonatej jednosci. I to jest
wlasnie tajemnica matzenstwa: Bog tworzy z dwojga matzonkow jedng

1% Pociaga to za soba bardzo konkretne i codzienne konsekwencije,

egzystencje
poniewaz malzonkowie ,,na mocy sakramentu otrzymuja autentyczng misj¢, aby
mogli uwidaczniaé, poczawszy od rzeczy prostych, zwyczajnych, mitos¢, jaka

Chrystus kocha swoj Kosciot, dajac weiaz zycie za niego”?.

122. Jednak nie nalezy myli¢ réznych poziomdw: nie nalezy zrzucaé¢ na dwie
0Soby majace swoje ograniczenia 0gromnego ci¢zaru koniecznos$ci odtworzenia
doskonatego zwiagzku migedzy Chrystusem a Kosciolem, poniewaz matzenstwo
oznacza ,,proces dynamiczny, przebiegajacy powoli przez stopniowe wiaczanie

dar6w Bozych”'*,

Cale zZycie, wszystko wspolne

123. Oprocz mitosci, ktéra jednoczy nas z Bogiem, mito§¢ matzenska jest

,najwicksza przyjaznig”?

. Jest to zwigzek, ktory ma wszystkie cechy dobrej
przyjazni: dazy do dobra drugiej osoby, wzajemnosci, intymno$ci, Czulosci,
stabilnosci 1 podobienstwa miedzy przyjaciotmi, ktore buduje si¢ poprzez

wspolne zycie. Matzenstwo jednak dodaje do tego wszystkiego nierozerwalng

18 JAN PAWEL II, Adhort. apost. Familiaris consortio (22 listopada 1981), 13: AAS 74 (1982), 94.
119 Katecheza (2 kwietnia 2014): L Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 5/2014, s. 37.
120 .
Tamze.
121 JAN PAWEL II, Adhort. apost. Familiaris consortio (22 listopada 1981), 9: AAS 74 (1982), 90.
12 TOMASZ Z AKWINU, Summa contra Gentiles, 111, 123; por. ARYSTOTELES, Etyka Nikomachejska, 8,12.
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wylaczno$é, ktora wyraza si¢ w stabilnym projekcie dzielenia i wspolnego
budowania catego zycia. Badzmy szczerzy i rozpoznajmy znaki rzeczywistosci:
osoba zakochana nie planuje, ze zwigzek ten moze by¢ tylko na jaki§ okres
czasu, kto intensywnie przezywa rados¢ zaslubin, nie mysli o czyms$
przelotnym; osoby towarzyszace celebracji zwigzku pelnego mitosci, chociaz
jest ona krucha, maja nadzieje, ze bedzie mogta ona trwac; dzieci nie tylko chcg,
aby ich rodzice si¢ kochali, ale takze, aby byli wierni i zawsze byli razem. Te i
inne znaki wskazuja, ze w samej naturze mitosci matzenskiej jest otwarcie na
wymiar definitywny. Zwiazek, ktory krystalizuje si¢ w obietnicy malzenstwa na
zawsze, jest czym$ wiecej niz formalnoScig spoleczng czy pewna tradycja, bo
ma swoje zakorzenienie w spontanicznych sktonnosciach cztowieka. A dla
wierzacych, jest to przymierze zawierane przed Bogiem, wymagajace wiernosci:
,Pan jest swiadkiem mig¢dzy tobg i zona, ktorg poslubites w mtodosci, i ktorej
byltes niewierny. Ona jest twoja towarzyszka i z nig zwigzates$ si¢ przymierzem:
[...] niech nikt nie zdradza zony poslubionej w mtodosci, gdyz kto jej nienawidzi

i oddala ja, okrucienstwem okrywa si¢ jak ptaszczem” (por. Ml 2, 14-16)

124. Mitos¢ staba lub chora, niezdolna, by zaakceptowaé matzenstwo jako
wyzwanie, ktore wymaga walki, odradzania si¢ na nowo i zaczynania stale od
nowa, az do S$mierci, nie jest w stanie utrzyma¢ wysokiego poziomu
zaangazowania. Ustepuje przed Kulturg tymczasowosci, ktora uniemozliwia
staly proces rozwoju. Ale ,przyrzeczenie mito$ci na zawsze staje si¢ mozliwe,
gdy odkrywamy wickszy od naszych projektow plan, ktory nas wspiera 1
pozwala nam ofiarowaé ukochanej osobie cata przysztos¢”. Aby taka mitosé
mogla przejs¢ przez wszystkie proby i pozosta¢ wierng mimo Wszystko,
potrzebny jest dar taski, ktory by ja umocnit i uwznioslit. Jak powiedziat Sw.
Robert Bellarmin, ,.fakt, ze jeden m¢zczyzna i jedna kobieta taczg sie weztem

wylgcznym i nierozerwalnym, tak ze nie moga si¢ oddzieli¢, bez wzgledu na

12 Enc. Lumen fidei (29 czerwca 2013), 52: AAS 105 (2013), 590.
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trudnos$ci, nawet jesli stracono nadzieje na potomstwo, nie moze si¢ zdarzy¢ bez

wielkiej tajemnicy”*.

125. Matzenstwo jest takze przyjaznig, ktéra zawiera cechy wlasciwe
nami¢tnos$ci, ale zawsze jest nakierowana na jedno$¢ coraz mocniejsza i
intensywniejszg. Bo ,,nie zostato ustanowione jedynie w celu zrodzenia dzieci”,
lecz aby ,,wzajemna mito$¢ malzonkéw, okazywana we wtasciwym porzadku,
rozwijata si¢ i dojrzewata™?. Ta szczegodlna przyjazn miedzy mezczyzna a
kobietag nabiera charakteru obejmujgcego cato$¢, wilasciwego tylko jednosci
matzenskiej. Wilasnie dlatego, poniewaz obejmuje catos¢ czlowieka, jednos¢ ta
jest rowniez wylaczna, wierna i otwarta na przyjecie potomstwa. Wszystko jest
wspolne, w tym seksualno$¢, z zachowaniem wzajemnego szacunku. Sobor
Watykanski Il wyrazil to moéwigc, ze ,,mitos¢ taka, laczaca w sobie wartosci
ludzkie i Boskie, prowadzi matzonkéw ku wolnemu i wzajemnemu darowi z
samych siebie, potwierdzonemu zaréwno delikatnoscig uczu¢ jak i czynem, i

przenika cate ich zycie™?°.

Rados¢ i piekno

126. W malzenstwie powinno si¢ dba¢ o rados¢ mitosci. Gdy dazenie do
przyjemnosci staje si¢ obsesyjne, to zamyka jedynie w jednej dziedzinie i
uniemozliwia znalezienie innych rodzajéw zadowolenia. Natomiast rados¢
poszerza zdolnos¢ rozkoszowania si¢ 1 pozwala zasmakowa¢ w roznych
rzeczach, takze na tych etapach zycia, kiedy przyjemnos¢ przygasa. Z tego
wzgledu $w. Tomasz powiedzial, ze stowo ,;rado$¢” (laetitia) jest uzywane w
odniesieniu do poszerzenia wielkosci serca™”’. Rado$¢ malzenska, ktérej mozna

doswiadczy¢ nawet w cierpieniu, oznacza zaakceptowanie, ze matzenstwo jest

124 De sacramento matrimonii, I, 2: w: Tenze, Disputationes, 111, 5, 3 (Giuliano, Neapol 1858, 778).
125 50BOR WAT. I, Konst. duszp. Gaudium et spes o Kosciele w §wiecie wspotczesnym, 50.

126 Tam:ze, 49.

127 por. Summa Theologiae I-11, g. 31, a. 3, ad 3.
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koniecznym potaczeniem radosci i trudow, napie¢ i odpoczynku, cierpien i
swobody, zadowolenia i poszukiwan, klopotoéw i przyjemnosci, zawsze na
drodze przyjazni, ktora pobudza matzonkow, by troszczy¢ si¢ jedno o drugie:

, . . . . 128
,Sswiadczac sobie wzajemng pomoc 1 poshuge™ ™.

127. Mitos¢ przyjazni nazywa si¢ ,,mitoscig” (caritas), kiedy rozumiemy i

2 Pieckno — ,.cenna

doceniamy ,,cenng warto$¢”, jaka posiada druga osoba
warto$¢” drugiego, ktora nie jest zbiezna z jego atrakcyjnoscig fizyczng czy
psychologiczng — pozwala nam zasmakowaé sakralnosci jego osoby, bez
narzucajgcej si¢ potrzeby jej posiadania. W spoleczenstwie konsumpcyjnym
zubozeniu ulega zmyst estetyczny i tak przygasa rados¢. Wszystko jest po to, by
naby¢, posias¢ lub zuzy¢,; takze ludzie. Natomiast czuta troska jest przejawem
tej milosci, ktora wyzwala si¢ z tego egoistycznego pragnienia posiadania.
Prowadzi nas do drzenia przed 0soba z ogromnym szacunkiem, z pewnym
Igkiem, by nie wyrzadzi¢ jej szkody lub odebra¢ wtasciwej jej wolnosci. Mitosc¢
dla drugiego pociaga za sobg takie zasmakowanie, by podziwia¢ i ceni¢ to, co
jest pickne 1 $wigte W jego osobowym istnieniu, ktére istnieje niezaleznie od
moich potrzeb. To pozwala mi dazy¢ do jego dobra, nawet jesli wiem, Ze nie
moze by¢ moim lub gdy stat si¢ fizycznie nieprzyjemny, agresywny lub
irytujacy. Dlatego ,,od mitosci, ze wzgledu na ktérg komus$ mita jest inna osoba

zalezy fakt, ze dam jej co$ bezinteresownie”**°,

128. Doswiadczenie estetyczne milosci wyraza si¢ w takim spojrzeniu, ktore
podziwia drugg osobe, jako cel sam w sobie, nawet jesli jest chora, stara lub
pozbawiona atrakcyjnos$ci zmystowej. Spojrzenie, ktore docenia, jest bardzo
wazne, a jego skapienie zazwyczaj powoduje szkode. Jakze wiele czynig
czasami malzonkowie i dzieci, aby by¢ dostrzegani i brani pod uwage! Wiele

urazow 1 kryzyséw pojawia si¢ wowczas, gdy przestajemy podziwiaé. To

128 SOBOR WAT. II, Konst. duszp. Gaudium et spes o Kosciele w $wiecie wspotczesnym, 48.
2 TOMASZ Z AKWINU, Summa Theologiae I-11, g. 26, a. 3.
B0 Tamze, q. 110, a. 1.
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wlasnie wyrazajg pewne pretensje i narzekania, jakie daje si¢ stysze¢ w rodzinie:
,M0] maz na mnie nie patrzy, wydaje si¢, ze dla niego jestem niewidzialna”,
,Patrz na mnie, prosz¢, gdy do ciebie moéwi¢”. ,,Moja Zona juz na mnie nie
patrzy, teraz ma oczy tylko dla swoich dzieci”. ,W moim domu nikogo nie
interesuj¢, w ogdle na mnie nie patrzg, jakby mnie nie bylo”. Mitos¢ otwiera

oczy i pozwala widzie¢, poza wszystkim, jak wiele znaczy cztowiek.

129. Trzeba pielegnowaé rados¢ tej podziwiajacej mitosci. Poniewaz jesteSmy
stworzeni do mitosci, wiemy, ze nie ma wickszej radosci niz dzielenie dobra:
,Dawaj, bierz i staraj si¢ o rozrywki dla siebie” (Syr 14, 16). Najbardziej
intensywne rado$ci zycia rodza si¢ wowczas, kiedy mozna spowodowac
szczgscie innych, w przedsmaku nieba. Przypomnijmy radosng sceng z filmu
Uczta Babette, gdzie hojna kucharka otrzymuje wdzigczny uscisk i pochwatg:
,»Ach, jakze zachwycisz aniotow!”. Urocza i pocieszajgca jest radosé
wyplywajaca ze sprawienia w innych zachwytu, gdy widzimy, ze si¢ ciesza.
Taka rado$¢ bedaca skutkiem braterskiej mitosci, nie jest radoscig proznosci
cztowieka, Ktory troszczy si¢ o siebie, ale radoscig kogo$, kto kocha i ma
upodobanie w dobru osoby ukochanej, ktore wlewa si¢ w zycie innych i staje si¢

owocne.

130. Z drugiej strony rado$¢ odnawia si¢ w cierpieniu. Jak powiedzial $w.
Augustyn, ,,im grozniejsze bylo niebezpieczenstwo w boju, tym promienniejsza
teraz jest triumfu rado$¢”'®. Malzonkowie, po wspolnym cierpieniu i
zmaganiach, moga doswiadczy¢, ze byto warto, bo zyskali cos dobrego, czegos$
si¢ razem nauczyli, albo dlatego, ze moga bardziej docenic¢ to, co maja. Niewiele
jest tak glebokich i swigtecznych ludzkich radosci, jak wowczas, kiedy dwoje
ludzi, ktorzy kochajg siebie nawzajem, razem zdobyto cos, co ich kosztowato

wiele wspolnego wysitku.

B wyznania, VI, 111, 7: PL 32, 752; thum. Zygmunt Kubiak, Warszawa 1992.

71



Maftzenstwo z mitosci

131. Chcg powiedzie¢ ludziom mtodym, ze nic z tego nie ulega ostabieniu, gdy
mito$¢ przyjmuje forme instytucji matzenstwa. Zwigzek znajduje w niej sposodb
na ukierunkowanie swej stabilnosci oraz swego rzeczywistego i konkretnego
rozwoju. To prawda, ze mitos¢ jest czym$ wiecej niz zewnetrzng zgoda lub
pewna formg umowy matzenskiej, ale prawdg jest rowniez, ze decyzja o nadaniu
matzenstwu widzialnego ksztalttu w  spoteczenstwie, z okreslonymi
zobowigzaniami, podkresla jego znaczenie: ukazuje powage utozsamienia z
druga osoba, wskazuje na przezwyci¢zenie mtodzienczego indywidualizmu i
wyraza stanowczg decyzje przynaleznosci jedno do drugiego. Zaslubiny to
sposob wyrazania, ze naprawde opusciliSmy macierzynskie gniazdo, aby
nawigza¢ silne wiezi i podja¢ nowa odpowiedzialno$¢ wobec innej osoby.
Znaczy to duzo wigcej, niz tylko spontaniczne stowarzyszenie dla wzajemnej
satysfakcji, ktore byloby jedynie prywatyzacja matzenstwa. Malzenstwo jako
instytucja spoteczna stanowi ochrone i narzedzie wzajemnego zobowiazania dla
dojrzewania mitosci, aby decyzja o wyborze drugiej osoby umacniata swojg
trwato$¢, konkretnos¢ i glebie, a rownoczesniec mogta wypetnié¢ swoja misje w
spoteczenstwie. Tak wigc malzenstwo wykracza poza wszelkg przelotng modg i
trwa. Jego istota jest zakorzeniona w samej naturze osoby ludzkiej oraz jej
charakterze spotecznym. Pocigga za sobg szereg obowigzkow, ktore wyplywaja
jednak z samej mitosci, z mitosci tak okreslonej i szczodrej, ze jest zdolna do

zaryzykowania przysztosci.

132. Wyboér malzenstwa w ten sposob wyraza prawdziwa i skuteczng decyzje o
przeksztatceniu dwoch drog w jedng jedyna, niezaleznie od tego, CO by sig
dziato, i niezaleznie od wszelkich mozliwych wyzwan. Ze wzgledu na powage
tego publicznego zobowigzania W mito$ci, nie moze to by¢ decyzja pochopna,
ale z tego samego powodu nie moze by¢ tez odraczana na czas nieokreslony.

Zaangazowanie si¢ z drugg osobg w sposob wylaczny 1 ostateczny zawsze
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pociaga za sobg pewne ryzyko i $miate wyzwanie. Odrzucanie podjecia takiej
odpowiedzialnosci jest egoistyczne, interesowne, matostkowe, nie potrafi
dostrzec praw drugiej osoby i nigdy nie potrafi przedstawic jej spoleczenstwu
jako kogo$ godnego, by kocha¢ ja bezwarunkowo. Z drugiej strony osoby
prawdziwie zakochane w sobie daza do tego, aby ukaza¢ innym swoja mitosc.
Mitosé¢ skonkretyzowana w zwigzku matzenskim, w obecnosci innych osob, ze
wszystkimi  zobowigzaniami wynikajgcymi z tej instytucjonalizacji, jest
przejawem i ochrong owego ,tak”, ktore wypowiada si¢ bez zastrzezen i bez
ograniczen. To ,,tak” oznacza powiedzenie drugiej osobie, ze zawsze moze ufac,
IZ nie zostanie porzucona, jesli utraci atrakcyjnosé, jesli bedzie miata trudnosci
lub gdy pojawia si¢ nowe mozliwosci przyjemnoSci Czy egoistycznych

Interesow.

Mitosé, ktora sie ujawnia i wzrasta

133. Mitos¢ przyjazni taczy wszystkie aspekty zycia malzenskiego 1 pomaga
cztonkom rodziny i$¢ naprzod na wszystkich jej etapach. Dlatego gesty, ktore
wyrazajg takg mito$¢, musza by¢ stale pielggnowane, bez matostkowosci, petne
stow wielkodusznych. W' rodzinie: ,trzeba uzywaé trzech stow. Chce to
powtorzyC. Trzy stowa: proszg, dzigkuje i1 przepraszam. Sag to trzy stowa
klucze!”*. | Kiedy w rodzinie nie jeste$Smy natretni i prosimy o «pozwolenie»,
kiedy w rodzinie nie jeste§my egoistami i uczymy si¢ mowic¢ «dzigkujex» 1 kiedy
w rodzinie kto$ zdaje sobie sprawe, ze uczynil co$ ztego, i umie «przeprosicy, to
w takiej rodzinie jest pokoj i jest rados¢™®. Nie skapmy uzywania tych stow,
badzmy hojni powtarzajac je codziennie, bo ,ucigzliwe sa pewne milczenia,

czasem nawet w rodzinie, miedzy m¢zem a zong, migdzy rodzicami a dzie¢mi,

32 Rozwazanie podczas spotkania modlitewnego z rodzinami z okazji Roku Wiary (26 pazdziernika 2013): AAS
105 (2013), 980; L Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 12/2013, s. 11.
133 dniol Pariski (29 grudnia 2013): L ’Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 2/2014, s. 34.
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miedzy bra¢mi”**. Natomiast wiasciwe stowa, wypowiedziane w odpowiednim

czasie, chronig 1 pokrzepiajg mitos¢ dzien po dniu.

134. Wszystko to odbywa si¢ na drodze nieustannego rozwoju. Ta szczeg6lna
forma mitosci, jaka jest malzenstwo, jest powotana do nieustannego
dojrzewania, bo do niej musimy zawsze stosowac to, co §w. Tomasz z Akwinu
mowi o milosci: ,,Mitos¢, ze wzgledu na swoj charakter, nie ma nic takiego, co
ograniczaloby jej rozwoj, poniewaz jest ona udzialem w nieskonczonej mitosci,
ktora jest Duch Swiety. [...] Ze strony podmiotu nie mozna okresli¢ kresu
wzrastania w mitosci, bowiem za kazdym razem, kiedy wzrasta mitos¢, tym
bardziej wzrasta takze zdolno$é do jeszcze wickszego jej rozwoju™ . Sw.
Pawet stanowczo zachecal: ,,A Pan niech pomnozy liczbe¢ wasza i1 niech
spoteguje waszg wzajemng mitos¢ dla wszystkich” (1 Tes 3, 12); i dodaje: co do
,oraterskiej mitosci, [...] zachgcam was jedynie, bracia, abyScie coraz bardziej
si¢ doskonalili” (1 Tes 4, 9.11). Wigcej i wigcej. Mitosci malzenskiej nie strzeze
si¢ przede wszystkim moéwigc 0 nierozerwalnosci jako obowiazku lub
powtarzajac jakas doktryne, ale umacniajgc ja dzieki statemu rozwojowi pod
wplywem taski. Milo$¢, ktora si¢ nie rozwija, jest narazona na ryzyko, a
mozemy si¢ rozwija¢ odpowiadajac na Bozg taske poprzez wigksza liczbe aktow
mitosci, czestsze akty mitosci, bardziej intensywne, bardziej hojne, bardziej
delikatne, rado$niejsze. Maz i zona ,,do§wiadczaja sensu swej jedno$ci 1 coraz

59136

pelnie; ja osiagaja Dar Bozej mitosci wylany na matzonkéw jest

réwnoczes$nie wezwaniem do statego rozwoju tego daru taski.

135. Niczemu dobremu nie shuzag pewne fantazje o mitosci idyllicznej i
doskonatej, pozbawionej w ten sposob wszelkich bodzcéw do rozwoju.
Niebianska idea mitosci ziemskiej zapomina, ze najlepsze jest to, co jeszcze nie

zostalo osiggnigte, wino dojrzewajace w miarg uptywu czasu. Jak przypomnieli

134 Rozwazanie Papieza podczas spotkania modlitewnego z rodzinami z okazji Roku Wiary (26 pazdziernika
2013): L’ Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 12/2013, s. 10.

135 Summa Theologiae II-1, q. 24, a. 7.

13 SOBOR WAT. I, Konst. duszp. Gaudium et spes o Kosciele w §wiecie wspotczesnym, 48.
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biskupi Chile, ,nie ma rodzin doskonalych, ktére proponuje nam ztudna
propaganda konsumpcyjna. Nie ma w nich przemijania lat, nie ma choroby, bolu
i Smierci [...]. Konsumpcyjna propaganda ukazuje iluzje, ktoéra nie ma nic
wspolnego z rzeczywistoscia, z jaka si¢ muszg konfrontowac¢ dzien po dniu
ojcowie i matki rodzin™*’". Zdrowsza jest realistyczna akceptacja ograniczefi,
wyzwan i niedoskonato$ci oraz usltyszenie wezwania, aby razem si¢ rozwijac,
aby dojrzewata mitos¢ i pielegnowano solidno$¢ zwigzku, niezaleznie od tego,

co by si¢ dziato.

Dialog

136. Dialog jest sposobem uprzywilejowanym i niezbednym, by zy¢, rozwijac i
wyrazaé¢ mitos¢ w matzenstwie i zyciu rodzinnym. Wymaga on jednak dtugiej i
mozolnej praktyki. Mgzczyzni i kobiety, starzy i miodzi, majg rézne sposoby
komunikowania si¢, uzywaja innych jezykow, postuguja si¢ innymi kodami.
Sposob stawiania pytan, odpowiedzi, uzywany ton, czas i wiele innych
czynnikbw moze uzaleznia¢ komunikacje. Ponadto zawsze nalezy rozwijad

pewne postawy, ktore sg wyrazem mitosci i umozliwiajg autentyczny dialog.

137. Potrzeba czasu, dobrego czasu, ktory polega na cierpliwym i uwaznym
stuchaniu, az druga osoba wyrazi wszystko, co potrzebowata wyrazi¢. Wymaga
to ascezy, zeby nie zaczyna¢ méwi¢ zanim nie nadejdzie wiasciwy czas.
Zamiast zaczyna¢ wydawanie opinii lub rad, trzeba si¢ upewnic, ze ustyszalem
to wszystko, co druga osoba potrzebowata wypowiedzie¢. Wigze si¢ to z cisza
wewnetrzng, aby bez hatasu ustysze¢ w sercu i umysle: ogoloci¢ si¢ z
wszelkiego pospiechu, odlozy¢é na bok swoje wlasne potrzeby i priorytety,

stworzy¢ przestrzen. Czesto jedno z malzonkéw nie potrzebuje rozwigzania

37 K ONFERENCJA EPISKOPATU CHILE, La vida y la familia: regalos de Dios para cada uno de nosotros (21 lipca

2014).
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swoich probleméw, ale bycia wystuchanym. Musi przekona¢ si¢, ze zostato
dostrzezone jego cierpienie, jego rozczarowanie, strach, gniew, nadzieja, jego
marzenia. Czeste sg jednak takie narzekania: ,,Nie stucha mnie. Kiedy zdaje sig,
ze to robi, w rzeczywistosci mysli o czyms$ innym”. ,Mdéwi¢ i czuje, ze tylko
czeka, kiedy skoncze”. ,Kiedy moéwieg, probuje zmieni¢ temat lub daje mi

szybkie odpowiedzi, aby zakonczy¢ rozmowe”.

138. Trzeba rozwija¢ nawyk nadawania drugiej osobie rzeczywistej waznosci.
Chodzi o docenienie drugiego, o to, ze ma prawo do istnienia, do samodzielnego
myslenia i bycia szczesliwym. Nigdy nie wolno bagatelizowaé tego, co moze
powiedzie¢ lub czego si¢ domagaé, chociaz byloby konieczne wyrazenie
swojego punktu widzenia. Tu lezy u podstaw przekonanie, ze WSzyscy maja co$
do dania, poniewaz majg inne do$wiadczenie zyciowe, poniewaz spogladajg z
innego punktu widzenia, poniewaz maja inne problemy i nabyli inne
umiejetnosci 1 wiedze. Mozna uzna¢ prawde drugiej osoby, znaczenie jej
najglebszych obaw i tto tego, co méwi, nawet, gdy postuguje si¢ agresywnymi
stowami. Dlatego trzeba stara¢ si¢ postawic¢ na jej miejscu 1 wniknagé w glebig jej
serca, dostrzec to, czym si¢ fascynuje i podja¢ t¢ pasj¢ jako punkt wyjscia do

dalszego dialogu.

139. Potrzebna jest szeroko$¢ umystu, aby nie zamkng¢ si¢ obsesyjnie na kilku
ideach, a takze elastyczno$¢, aby mozna bylo zmieni¢ lub dopelni¢ wiasne
opinie. Mozliwe, ze Z mojej mysli oraz mysli drugiej 0Soby moze powsta¢ nowa
synteza, ktora ubogaci nas oboje. Jedno$¢, do ktorej nalezy dazy¢, nie oznacza
jednolitosci, ale ,,jedno$¢ w roznorodnosci” lub ,,pogodzong réznorodnos¢”. W
tym ubogacajacym stylu braterskiej komunii r6zne osoby si¢ spotykaja, Szanuja
siebie nawzajem i cenig, zachowujac jednak roézne odcienie i akcenty, ktore
wzbogacajg dobro wspolne. Trzeba uwolni¢ si¢ od obowigzku bycia rownymi.
Konieczna jest rowniez przezorno$¢, aby na czas zdaé sobie sprawe z

,.interferencji”, jakie moga powstac, tak aby nie niszczyty dialogu. Na przyktad,
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trzeba rozpoznac¢ zte uczucia, ktore moglyby si¢ pojawi¢, i je opanowac, aby nie
zaburzaly komunikacji. Wazna jest zdolnos¢ do wyrazania tego, co czujemy, nie
ranigc drugiej osoby; uzywania takiego jezyka i sposobu mowienia, ktory
moglby by¢ tatwiej akceptowany, tolerowany przez druga osobeg, pomimo, ze
tre$¢ jest wymagajaca; przedstawiania swojej krytyki, nie roztadowujac jednak
gniewu jako formy zemsty, jak réwniez unikanie jezyka moralizatorskiego,
dazacego jedynie do napasci, ironii, obcigzenia wing, zranienia. Wiele ktétni
matzenskich nie dotyczy bardzo powaznych problemow. Czasami chodzi o
drobne sprawy, niewiele znaczace, ale nastawienie lub postawa przyjeta w

dialogu zmienia sposob ich wyrazania.

140. Konieczne sa gesty wrazliwosci dla drugiej osoby i okazywanie uczud.
Mito$¢ przezwycieza najgorsze przeszkody. Kiedy mozemy kogo$ kochac, lub
gdy czujemy si¢ przez niego kochani, mozemy lepiej zrozumie¢, co chce
wyrazi¢ i sprawi¢, bySmy byli zrozumiani. Trzeba pokona¢ kruchos¢, ktora nas
prowadzi do obawiania si¢ drugiej osoby, jakby byta ,konkurentem”. Bardzo
wazne jest budowanie swego bezpieczenstwa na glebokich decyzjach,
przekonaniach i wartosciach, a nie na checi wygrania dyskusji czy tez na tym,

zeby przyznano nam racje.

141. Wreszcie, uznajmy, ze aby dialog byt pozyteczny trzeba mie¢ co$ do
powiedzenia, a to wymaga bogactwa wewnetrznego, ktore karmi si¢ lektura,
osobista refleksja, modlitwa i otwarto$cig wobec spoteczenstwa. W przeciwnym
razie rozmowy staja si¢ nudne i bezprzedmiotowe. Gdy kazdy z matzonkow nie
troszczy si¢ o swoja duchowos$¢ i nie ma wielu relacji z innymi ludzmi, to zycie

rodzinne staje si¢ wsobne a dialog si¢ zubaza.

Namie¢tna milo$¢
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142. Sobor Watykanski 11 nauczat, ze mitos¢ matzenska ,,obejmuje dobro catego
cztowieka 1 dlatego moze obdarza¢ szczegdlng godnoscig mozliwos¢ ekspres;ji
ciata i ducha, i uszlachetnia¢ je jako elementy i szczegdlne znaki przyjazni
malzefiskiej”"*®. Musi istnie¢ jakis powod tego, ze mito$é bez przyjemnosci i
nami¢tno$ci nie wystarcza, aby symbolizowaé¢ jednos¢ ludzkiego serca z
Bogiem: ,,Wszyscy mistycy stwierdzali, ze mito$¢ nadprzyrodzona i mitosé
niebianska odnajduja poszukiwang symbolike bardziej w mitosci matzenskiej,
niz w przyjazni, niz w uczuciach synowskich czy tez w poswigceniu si¢ w
5139

stuzbie. Powod tkwi wtasnie w jej totalnosci” . Dlaczego wigc nie powiedzied

o uczuciach 1 seksualnos$ci w malzenstwie?

Swiat uczuc

143. Pragnienia, uczucia, emocje, to co klasycy nazywali ,,nami¢tno$ciami”,
majg wazne miejsce w matzenstwie. Rodza si¢ one, gdy ,,inny” jest obecny i
pojawia si¢ W nhaszym zyciu. Wlasciwoscig wszystkich istot zyjacych jest
dazenie do czego$ innego, a sklonnos$¢ ta ma zawsze podstawowe znaki
emocjonalne: przyjemnos¢ Iub bol, rados¢ lub smutek, czuto$¢ lub strach. Sa to
zasadnicze przestanki aktywnosci psychologicznej. Czlowiek to istota z tej

ziemi, a wszystko, co czyni i czego poszukuje, petne jest namigtnosci.

144, Jezus, jako prawdziwy czlowiek przezywal wydarzenia z pewng doza
uczuciowosci. Dlatego ubolewal nad odrzuceniem Jerozolimy (por. Mt 23, 37),
co spowodowalo, ze zaptakal (por. £k 19, 41). Litowat si¢ rowniez nad
cierpieniem ludzi (por. Mk 6, 34). Wzruszal si¢ i byl przejety widzac ptacz
innych oséb (por. J 11, 33) i sam optakiwal $mier¢ przyjaciela (por. J 11, 35).
Te przejawy Jego wrazliwosci ukazywaty, jak bardzo jego ludzkie serce byto

otwarte na innych.

138 Konst. duszp. Gaudium et spes o Kosciele w $wiecie wspotczesnym, 49.
39 A. SERTILLANGES, L amour chrétien, Paryz 1920, 174.
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145. Doswiadczanie uczué nie jest samo w sobie czym$ moralnie dobrym, ani
tez ztym'. Gdy zaczyna si¢ odczuwaé pragnienie lub odrzucenie, to nie jest to
grzeszne lub naganne. To, co jest dobre lub zte, to czyn pobudzony lub aczacy
si¢ z nami¢tnosciami, jaki kto$§ speinia. Jesli jednak uczucia sg umacniane,
poszukiwane i z ich powodu podejmujemy zle dziatania, to zto polega na
decyzji, aby je umacnia¢ i na wynikajacych z nich ztych czynach. W tym
samym duchu odczuwanie do kogo$ upodobania samo w sobie niekoniecznie
jest dobre. Jesli poprzez takie upodobanie sprawiam, ze ta osoba stanie si¢ moim
niewolnikiem, to uczucie postuzy mojemu egoizmowi. Przekonanie, ze jesteSmy
dobrzy, tylko dlatego, ze ,,doswiadczamy uczué”, to straszne oszustwo. Sg
ludzie, ktorzy czuja si¢ zdolni do wielkiej mitosci, tylko dlatego, ze majg silng
potrzebe uczucia, a nie sg w stanie walczy¢ o szczescie innych i zyja zamknigCi
w swoich pragnieniach. W tym przypadku uczucia odwracaja uwage od
wielkich warto$ci i ukrywajg egocentryzm, ktory uniemozliwia prowadzenie

zycia W zdrowej i szczesliwej rodzinie.

146. Z drugiej strony, jesli namietnos¢ taczy si¢ z wolnym czynem, to moze
ukazywac glebie tego wyboru. Mitos¢é matzenska prowadzi do zapewnienia, aby
cale zycie emocjonalne stawalo si¢ dobrem dla rodziny i stuzylo zyciu
wspolnemu. Rodzina osigga dojrzatos¢, kiedy zycie emocjonalne jej cztonkow
staje si¢ wrazliwoscig, ktora nie dominuje ani nie przystania wspaniatych
mozliwosci i wartosci, ale wspiera ich dobrowolnos¢'™, z niej wyplywa,

ubogaca ja, upieksza i czyni bardziej harmonijng dla dobra wszystkich.

Bog kocha rados¢ swoich dzieci

147. Wymaga to drogi pedagogicznej, procesu, ktory obejmuje wyrzeczenia.

Jest to przekonanie Kosciola, ktore czgsto bylo odrzucane, jak gdyby byt on

10 por. TOMASZ Z AKWINU, Summa Theologiae I-11, q. 24, a. 1.
Y1 por. tamze, q. 59, a. 5.
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wrogiem ludzkiego szcze$cia. Benedykt XVI podniodst t¢ kwestie bardzo
wyraznie: ,,Czy Ko$cidét swymi przykazaniami i zakazami nie czyni gorzkim
tego, co w zyciu jest najpigkniejsze? Czy nie stawia znakow zakazu wiasnie
tam, gdzie rado$¢ zamierzona dla nas przez Stworce ofiarowuje nam szczescie,
ktore pozwala nam zasmakowaé co$ z Boskoéci?**. Lecz odpowiedzial, ze
cho¢ nie brakowalo w chrzescijanstwie przesady czy wypaczonych ascetyzmow,
to oficjalne nauczanie Kos$ciota, wierne Pismu Swietemu nie odrzucito erosu
jako takiego, ale wypowiedzialo wojne jego niszczycielskiemu wypaczeniu,
bowiem falszywe ubdstwienie erosu [...] pozbawia go jego godnosci, czyni go

nieludzkim”**,

148. Wychowanie uczuciowos$ci i instynktu jest konieczne, a w tym celu
czasami trzeba sobie stawia¢ ograniczenia. Przesada, brak kontroli, obsesja na
tle jednego tylko rodzaju przyjemnos$ci, prowadza w koncu do ostabienia i
niszcza sama przyjemno$é¢™®, wyrzadzajac szkode zyciu rodziny. W gruncie
rzeczy z namig¢tno$ciami mozna przeby¢ pigkng droge, co oznacza coraz
wigksze ukierunkowanie ich na projekt daru z siebie i pelnej samorealizacji,
ktory ubogaca relacje interpersonalne w obrebie rodziny. To nie oznacza
rezygnacji z chwil intensywnej radosci'®®, ale podjecie ich w splocie z innymi
momentami  wielkodusznego oddania, cierpliwej nadziei, nieuchronnego
zmeczenia, wysitku dazenia do idealu. Zycie rodzinne jest tym wszystkim i

zastuguje, by przezywac je w pelni.

149. Niektore nurty duchowosci nalegaja na wyeliminowanie pozadliwos$ci, aby
uwolni¢ si¢ od cierpienia. My jednak wierzymy, ze Bodg mituje radosé
cztowieka, udzielajac mu ,,wszystkiego obficie, bysmy z tego korzystali” (por. 1

Tm 6, 17). Pozwolmy, by wyptywata rado$¢ w obliczu Jego czutosci, kiedy nam

2 Enc. Deus caritas est (25 grudnia 2005), 3: AAS 98 (2006), 219-220.

Y3 Tamze, 4: AAS 98 (2006), 220.

4 por. TOMASZ Z AKWINU, Summa Theologiae I-I1, g. 32, a. 7.

145 po, Tamze, ll-11, g. 153, a. 2, ad 2: “Abundantia delectationis quae est in actu venereo secundum rationem
ordinato, non contrariatur medio virtutis”.
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proponuje: ,,Dziecko [...], troszcz si¢ o siebie [...]. Nie pozbawiaj si¢ dnia
szczgsliwego” (Syr 14, 11.14). Para malzenska odpowiada réwniez na wolg
Boza, wypelniajac nastgpujaca zachete biblijna: ,,Gdy ci si¢ dobrze wiedzie,
ciesz si¢ z tego” (Koh 7, 14). Potrzeba, aby w wolnosci zaakceptowaé fakt, ze
przyjemnos$¢ znajduje inne formy wyrazania si¢ w réznych momentach zycia,
zgodnie z potrzebami wzajemnej miloSci. W tym sensie mozna przyjac
propozycje niektorych nauczycieli wschodnich, ktorzy nalegaja na poszerzanie
$wiadomosci, aby nie by¢ wiezniami w doswiadczeniu bardzo ograniczonym,
ktére zamykatloby nam perspektywy. Takie poszerzenie swiadomosci nie jest
zanegowaniem czy zniszczeniem pozadania, ale jego rozszerzeniem i

udoskonaleniem.

Erotyczny wymiar mitosci

150. Wszystko to prowadzi nas do poruszenia kwestii zycia seksualnego
matzenstwa. Sam Bog stworzyt plciowos¢, ktora jest wspaniatym darem dla
Jego stworzen. Gdy si¢ jg pielegnuje i troszczy, by nie wymkneta si¢ spod
kontroli, to czyni si¢ tak dlatego, aby zapobiec ,,niedowartosciowaniu wlasciwej

99146

wartosci”*®. Sw. Jan Pawet II odrzucit poglad, jakoby nauczanie Kosciota

prowadzito do ,,zaprzeczenia wartosci ludzkiej ptci”, lub najwyzej jg tolerowato
z powodu ,.koniecznosci prokreacji”**’. Potrzeba seksualna matzonkéw nie jest
obiektem pogardy, i ,nie chodzi zadng miarg o zakwestionowanic owe]

potrzeby”148.

151. Tym, ktorzy obawiajg si¢, ze wychowanie uczuc i seksualno$ci pomniejszy

spontaniczno$¢ mitosci, $w. Jan Pawel Il powiedzial, ze czlowiek ,,jest wezwany

146 JAN PAWEL II, Katecheza (22 pazdziernika 1980)5: Insegnamenti 3/2 (1980), 951; Dziela zebrane, t. VI,
Katechezy, Krakow, 2007, s. 215.
147 .

Tamze, 3.
18 Tenze, Katecheza (24 wrzesnia 1980): Insegnamenti 3/2 (1980), 719; Dziela zebrane, t. VI, Katechezy,
Krakéw, 2007, s. 203.
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réwniez do pelnej i dojrzalej spontanicznosci odniesien™, i ze ,,staje si¢ ona

»19 To cos, co sie

stopniowo owocem rozpoznania poruszen wlasnego serca
zdobywa, poniewaz kazdy cztowiek ,,musi wytrwale i konsekwentnie uczy¢ si¢
znaczenia ciata”**®. Seksualno$é nie jest bogactwem, ktore miatoby nagrodzié
lub stanowi¢ rozrywke, poniewaz jest jezykiem interpersonalnym, gdzie druga
osoba jest traktowana powaznie, z jej $wigta I nienaruszalng wartoscig. Tak
wiec, ,,udziatem serca ludzkiego staje sic jakby inna spontaniczno$¢™!. W tym
kontekscie erotyzm jawi si¢ jako szczegOlnie ludzki przejaw seksualnosci.
Mozna w nim znalezé ,,oblubieficzy sens ciata i autentyczna godnosé¢ daru™'*?,
W swojej katechezie na temat teologii ciata ludzkiego §w. Jan Pawet Il uczyt, ze
cielesnos¢ ptciowa ,,jest nie tylko zrodlem ptodnosci i prokreacji”, ale ma takze
,,zdolno$¢ wyrazania mitosci, tej wtasnie mitosci, w ktorej czlowiek-osoba staje
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si¢ darem Zdrowy erotyzm, chociaz bylby zlagczony z poszukiwaniem

przyjemnosci, zaktada podziw, a zatem moze uczlowieczy¢ impulsy.

152. Zatem, zadng miarg nie mozemy rozumie¢ erotycznego wymiaru mitosci,
jako dozwolonego zta lub jako ciezaru, ktory trzeba tolerowaé dla dobra
rodziny, ale jako dar Boga, ktéry upieksza spotkanie matzonkéw. Bedac
namig¢tnoscig wysublimowang przez mitosc, ktora podziwia godnos¢ drugiego,
staje si¢ on ,,urzeczywistnieniem czystej, wytacznej afirmacji” ukazujacej nam,
do jakich cudéw zdolne jest ludzkie serce, i tak przez chwilg ,,odczuwa sie, ze

ludzkie istnienie jest udane i szczesliwe'>*,

Przemoc i manipulacja

19 Katecheza (12 listopada 1980): Insegnamenti 3/2 (1980), 1133; Dziela zebrane, t. V1, Katechezy, Krakow,
2007, s. 223.

150 70 amze, 4.

BT amze, 5.

2 Tamze, 1: 1132; s. 223.

153 Katecheza (16 stycznia 1980): Insegnamenti 3/1 (1980), 151; Dziefa zebrane, t. V1, Katechezy, Krakow,
2007, s. 130.

154 JOSEF PEIPER, O milosci, nadziei i wierze, thum. Irena Gano, Poznan, 2000, ss.120-121.
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153. W ramach tej pozytywnej wizji seksualnosci nalezy umiescic¢ ten temat w
jego integralnosci | ze zdrowym realizmem. Nie mozemy bowiem ignorowaé
faktu, Zze czesto seksualnos$¢ ulega depersonalizacji i pelna jest takze patologii,
tak, ze ,Staje si¢ w coraz wigkszym stopniu okazja i narzgdziem afirmacji
wlasnego «ja» oraz samolubnego zaspokajania wlasnych pragnien i

»15 W obecnym czasie istnieje duze zagrozenie, ze rowniez

popedow
seksualnos$¢ zostanie zdominowana przez zatruwajacego ducha ,,uzyj i wyrzué”.
Cialo drugiej osoby jest czesto manipulowane, jak co$, co trzyma si¢ tak dlugo,
dopdki zapewnia satysfakcije, a ulega pogardzie, kiedy traci swa atrakcyjnosc.
Czy mozna zignorowa¢ lub ukry¢ ustawiczne formy dominacji, aroganciji,
wyzysku, perwersji i przemocy seksualnej, ktore sg produktem wypaczonego
rozumienia seksualnos$ci, grzebigce godnos¢ innych oséb oraz wezwanie do

mitosci pod mrocznym poszukiwaniem siebie samych?

154. Nie trzeba przypominaé, ze takze w matzenstwie seksualno$¢ moze staé si¢
zrodlem cierpienia i manipulacji. Dlatego trzeba wyraznie podkreslic, ze
,WspoOlzycie plciowe narzucone wspotmatzonkowi bez liczenia si¢ z jego
stanem oraz z jego uzasadnionymi zyczeniami, nie jest prawdziwym aktem
mitos$ci 1 dlatego sprzeciwia si¢ temu, czego stusznie domaga si¢ tad moralny we
wzajemnej wiczi miedzy matzonkami®®. Akty wihasciwe zjednoczeniu
seksualnemu matzonkow odpowiadajg naturze seksualnos$ci, jakiej chciat Bog,

137 Stad $w. Pawet napominat: , Niech nikt

jesli dokonujg si¢ ,,w sposob ludzki
w tej sprawie nie wykracza i nie oszukuje brata swego” (1 Tes 4, 6). Chociaz
pisat on w czasach zdominowanych przez kulturg patriarchalna, w ktorej kobiete
uwazanoO za catkowicie podporzadkowana mezczyznie, tym niemniej uczyl, ze

seksualnos¢ powinna by¢ przedmiotem dialogu mi¢dzy matzonkami: podniost

155 JAN PAWEL 11, Enc. Evangelium vitae (25 marca 1995), 13: AAS 87 (1995), 427.
' PAWEL VI, Enc. Humanae vitae, (25 lipca 1968), 13: AAS 60 (1968), 489.
" SOBOR WAT. I, Konst. duszp. Gaudium et spes o Kosciele w §wiecie wspotczesnym, 49.
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mozliwo$¢ odroczenia relacji seksualnych na pewien okres, ale ,,za obopdlng

zgoda” (1 Kor 7, 5).

155. Sw. Jan Pawet II dat bardzo subtelne ostrzezenie, kiedy powiedziat, ze
mezczyzna i kobieta s ,, zagrozeni niedosytem ***®. Oznacza to, ze sa powolani
do coraz bardziej intensywnego zjednoczenia, ale ryzyko polega na usitowaniu
wymazania réznic i tego nieuniknionego dystansu, jaki istnieje migdzy nimi.
Kazde bowiem z nich ma wlasciwa sobie i niepowtarzalng godno$¢. Gdy piekno
wzajemnej przynaleznosci zamienia si¢ W panowanie, to ,zmienia Si¢
zasadniczo komunijna struktura osobowej relacji”™>. W logice panowania, takze
ten, kto dominuje, dochodzi w ostatecznosci do zaprzeczenia swojej wiasnej
godnosci'® i ostatecznie przestaje ,utozsamia¢ sie ze swoim ciatem™®,
poniewaz pozbawia go wszelkiego znaczenia. Przezywa seks jako ucieczke od

samego siebie i rezygnacje¢ z pigkna matzenstwa.

156. Wazne, aby jasno odrzuci¢ wszelkie formy podporzadkowania
seksualnego. Dlatego nalezy unika¢ btednej interpretacji tekstu z Listu do
Efezjan, w ktorym jest wezwanie: ,,zony niechaj beda poddane swym me¢zom”
(Ef 5, 22). Sw. Pawel wyraza sie tutaj w kategoriach kulturowych wtasciwych
tej epoce, ale nie powinniSmy podejmowac¢ takiej szaty kulturowej, lecz oredzie
objawione, ktére wyptywa z catej perykopy. Podejmijmy madre wyjasnienie §w.
Jana Pawtla II: ,Mito$¢ wyklucza kazdy rodzaj poddanstwa, przez ktére zona
stawalaby si¢ stuga czy niewolnicg meza [...]. Wspolnota i jednos$é, jaka z racji
matzenstwa maja stanowic, urzeczywistnia si¢ poprzez wzajemne oddanie, ktore
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jest takze wzajemnym poddaniem”™“. Dlatego mowi si¢ roOwniez, ze ,,m¢zowie

158 Katecheza (18 czerwca 1980): Insegnamenti 3/1 (1980), 1778; Dziefa zebrane, t. V1, Katechezy, Krakow,
2007, s. 173.

159 Tamsze, 6.

%0 por. tenze, Katecheza (30 lipca 1980): Insegnamenti 3/2 (1980), 311; Dziela zebrane, t. V1, Katechezy,
Krakéw, 2007, s. 180.

1L Tenze, Katecheza (8 kwietnia 1981): Insegnamenti 4/1 (1981), 904; Dziela zebrane, t. V1, Katechezy,
Krakow, 2007, s. 255.

162 Katecheza (11 sierpnia 1982): Insegnamenti 5/3 (1982), 205-206; Dziela zebrane, t. V1, Katechezy, Krakow,
2007, s. 341.
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powinni mitowac¢ swoje zony, tak jak wlasne ciato” (Ef 5, 28). W istocie tekst
biblijny zacheca do przezwyciezenia wygodnego indywidualizmu, by zy¢
skierowani ku innym: ,,BadZcie sobie wzajemnie poddani” (Ef 5, 21). To
wzajemne ,,poddanie” migedzy matzonkami nabiera szczegdlnego znaczenia i
jest rozumiane jako swobodnie wybrana wzajemna przynaleznosc,
charakteryzujaca si¢ zespolem takich cech jak wierno$¢, szacunek i troska.
Seksualno$¢ stuzy nierozerwalnie takiej przyjazni malzenskiej, bo ma na celu

zapewnienie, aby druga osoba zyta w peni.

157. Jednak odrzucenie wypaczen seksualnosci i erotyki nie powinno nas nigdy
prowadzi¢ do pogardzania nimi albo lekcewazenia. Ideal matzenstwa nie moze
si¢ ksztaltowac tylko jako dar hojny i peten poswiecenia, gdzie kazdy wyrzeka
si¢ wszelkich potrzeb osobistych i dba tylko o czynienie dobra dla drugiego, bez
zadnej satysfakcji. Pamigtajmy, ze prawdziwa mito$¢ umie takze przyjmowac
od drugiego, jest zdolna do zaakceptowania siebie jako osoby kruchej i
potrzebujacej pomocy, nie rezygnuje z przyjecia ze szczerg 1 radosng
wdziecznos$cia cielesnych wyrazéw miloSci w pieszczocie, przytuleniu,
pocatunku i zjednoczeniu seksualnym. Benedykt XVI byt pod tym wzgledem
jasny: ,Jezeli cztowiek dazy do tego, by by¢ jedynie duchem i chce odrzucié
cialo jako dziedzictwo tylko zwierzece, wowczas duch 1 ciato tracg swoja
godnosé™'®, Dlatego ,,cztowiek nie moze zy¢ wylacznie w mitosci oblatywnej,
zstepujacej. Nie moze zawsze tylko dawac, musi takze otrzymywac. Kto chce
ofiarowa¢ mito$¢, sam musi ja otrzymaé w darze”'®. To jednak wymaga, aby
pamigtac, ze ludzka rownowaga jest krucha, ze zawsze pozostaje co$, co stawia
op6r humanizacji, i ze w kazdej chwili moze wybuchnaé na nowo, odzyskujac

swoje najbardziej prymitywne i egoistyczne sktonnosci.

183 Enc. Deus caritas est (25 grudnia 2005), 5: AAS 98 (2006), 221.

164 .
Tamze, 7.
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Matzenstwo i dziewictwo

158. ,,Wiele osoéb, ktore nie zawarly matzenstwa, nie tylko poswiecajg si¢
rodzinom, z ktorych pochodza, ale czesto $wiadcza wielka pomoc w kregu
swych przyjaciot, we wspolnocie Kosciota i w zyciu zawodowym. [...] Ponadto
wiele z nich oddaje swe talenty na stuzbg wspolnoty chrzescijanskiej w postudze
mitosierdzia i w wolontariacie. Sg tez i tacy, ktorzy nie zawierajg malzenstwa,
gdyz poswiecili swoje zycie dla mitosci Chrystusa 1 blizniego. Ich
zaangazowaniem rodzina jest bardzo ubogacona w Kosciele 1 w

g 29165
spoteczenstwie” .

159. Dziewictwo jest formg mitosci. Jako znak, przypomina nam o trosce o
krolestwo Boze i pilnej koniecznosci poswigcenia si¢ bez zastrzezen na stuzbe
ewangelizacji (por. 1 Kor 7, 32) oraz jest odzwierciedleniem petni nieba, gdzie
,hie beda sie ani zenié, ani za maz wychodzié” (Mt 22, 30). Sw. Pawel zalecat
dziewictwo, bo spodziewal si¢ szybkiego ponownego przyjScia Jezusa
Chrystusa i chcial, aby wszyscy skoncentrowali si¢ wytacznie na ewangelizacji:
,czas jest krotki” (1 Kor 7, 29). Niemniej byto jasne, ze bylta to jego osobista
opinia i jego pragnienie (por. 1 Kor 7, 6-8), a nie nakaz Chrystusa: ,,Nie mam
za$ nakazu Panskiego co do dziewic” (1 Kor 7, 25). Jednoczesnie uznawat on
warto$¢ réznych powotan: ,kazdy otrzymuje wlasny dar od Boga: jeden taki, a
drugi taki” (1 Kor 7, 7). W zwigzku z tym $§w. Jan Pawet Il powiedzial, ze teksty
biblijne ,,nie daja podstaw do takiego rozumienia «nizszos$ci» matzenstwa, ani

»18% 7 powodu

tez do rozumienia «wyzszosci» dziewictwa czy celibatu
abstynencji seksualnej. Zamiast mowi¢ o wyzszosci dziewictwa pod kazdym
wzgledem, wlasciwsze wydaje si¢ ukazanie, ze rdzne stany zycia wzajemnie si¢
dopelniaja, tak ze kto§ moze by¢ doskonalszym pod pewnym wzgledem, a inny

moze by¢ doskonalszy z innego punktu widzenia. Aleksander z Hales, stwierdzit

1% Relacja koricowa 2015, 22.
1% Katecheza (14 kwietnia 1982): Insegnamenti 5/1 (1982), 1176; Dziela zebrane, t. V1, Katechezy, Krakow,
2007, s. 308.
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na przyktad, ze w pewnym sensie matzenstwo mozna uzna¢ za lepsze od innych
sakramentow, poniewaz symbolizuje co$ tak wielkiego, jak ,,zjednoczenie

Chrystusa z Ko$ciotem lub zjednoczenie natury boskiej i ludzkiej*®’.

160. Dlatego, ,,nie chodzi tutaj o pomniejszenie matzenstwa z korzyscig dla
wstrzemiezliwosci”™® i ,,nie znajdujemy podstaw do przeciwstawienia. [..]
Jezeli wedle pewnej tradycji teologicznej mowi si¢ o stanie doskonatosci (status
perfectionis), to nie ze wzgladu na sama bezzenno$¢, ale na caty ksztalt zycia
wedle rad ewangelicznych™'®. Jednak osoba zamezna moze zy¢ mitoscia W
najwyzszym stopniu. Wowczas, ,,0sigga te doskonatos¢ ptynaca z mitosci

poprzez wierno$¢ duchowi rad — ta za$ jest mozliwa i dostepna dla kazdego™".

161. Dziewictwo ma warto$¢ symboliczng mito$ci, ktora nie wymaga posiadania
drugiej osoby, a tym samym odzwierciedla wolno$¢ krolestwa niebieskiego. Jest
to zacheta dla matzonkéw, aby przezywali swojg mito§¢ malzenskg w
perspektywie ostatecznej mitosci Chrystusa, jako wspdlnej drogi do pelni
krolestwa Bozego. Z kolei mito§¢ malzonkéw ma inne wartosci symboliczne: z
jednej strony, jest to swoiste odzwierciedlenie Trojcy Swietej. Trojca Swieta jest
bowiem peing jednoscia, ale w ktorej znajduje si¢ rowniez rdznica. Ponadto
rodzina jest znakiem chrystologicznym, poniewaz ukazuje blisko$¢ Boga, ktory
dzieli zycie czlowieka jednoczac si¢ z nim we Wecieleniu, Krzyzu i
Zmartwychwstaniu: kazde z malzonkow staje sie ,jednym cialem” z druga
osobg i1 ofiarowuje siebie samego, aby dzieli¢ je w pelni z drugg osobg az do
konca. Podczas gdy dziewictwo jest znakiem ,eschatologicznym” Chrystusa
Zmartwychwstalego, t0 malzenstwo jest znakiem ,historycznym” dla tych,
ktorzy podazajg po ziemi, znakiem Chrystusa ziemskiego, ktory zgodzit si¢ z

nami zlaczy¢ i dat samego siebie az po dar swojej krwi. Dziewictwo |

187 Glossa in quatuor libros sententiarum Petri Lombardi, 1V, XX VI, 2 (Quaracchi 1957, 446).
%8 JAN PAWEL II, Katecheza (7 kwietnia 1982): Insegnamenti 5/1 (1982), 1127; Dziela zebrane, t. VI,
Katechezy, Krakéw, 2007, s. 305.
19 Tenze, Katecheza (14 kwietnia 1982): Insegnamenti 5/1 (1982), 1177; Dziela zebrane, t. VI, Katechezy,
Krakéw, 2007, s. 309.
170 .

Tamze.
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malzenstwo sa i powinny by¢ réznymi formami mitosci, bo ,,czlowiek nie moze
zy¢ bez mitosci. Czlowiek pozostaje dla siebie istota niezrozumiata, jego zycie

: . ST - RV !
jest pozbawione sensu, jesli nie objawi mu si¢ Mitos¢”""".

162. Istnieje niebezpieczenstwo, ze celibat stanie si¢ wygodna samotnoscia,
ktora daje swobode niezaleznego poruszania si¢, zmiany miejsca, zadan i
decyzji, dysponowania wtasnymi pienigdzmi, spotykania si¢ z roznymi osobami,
zaleznie od ich atrakcyjnosci w danej chwili. W takim przypadku jasnieje
swiadectwo matzonkéw. Osoby powotane do dziewictwa moga znalezé w
niektorych matzenstwach wyrazny znak wielkodusznej 1 niezachwianej
wierno$ci Boga wobec swego przymierza, co moze pobudzaé¢ ich serca do
bardziej konkretnej i ofiarnej dyspozycyjnosci. Sg bowiem matzonkowie, ktdrzy
dochowuja wiernosci, gdy wspotmatzonek staje si¢ fizycznie niemity lub gdy
nie spetnia ich potrzeb, pomimo wielu okazji zachgcajacych ich do niewierno$ci
lub porzucenia go. Kobieta moze opickowaé si¢ chorym mezem i tam, przy
Krzyzu, na nowo méwi ,,tak” mitosci az do $mierci. W takiej mitosci objawia si¢
w ol$niewajacy sposdb godnos¢ 0soby, godnosé jako odbicie mitosci, poniewaz
whasciwoscia ofiarnej milosci jest kochaé bardziej, niz jest sie kochanym'’,
Mozemy réwniez zauwazy¢ w wielu rodzinach zdolno$¢ do ofiarnej i1 czulej
sluzby wobec dzieci trudnych, a nawet niewdzigcznych. Czyni to takich
rodzicow znakiem bezinteresownej I dobrowolnej mitosci Jezusa. Wszystko to
staje si¢ dla Iudzi zyjacych w celibacie zacheta, aby przezywali swoje
poswiecenie dla krolestwa Bozego z wigcksza hojnoscig i1 dyspozycyjnoscia.
Dzisiaj laicyzacja przystonita warto$¢ zjednoczenia na cate zycie i pomniejszyta
bogactwo poswiecenia matzenskiego i1 dlatego ,nalezy poglebi¢ aspekty

pozytywne mito$ci matzenskiej™".

! Tenze, Enc. Redemptor hominis (4 marca 1979), 10: AAS 71 (1979), 274.
72 por. TOMASZ Z AKWINU, Summa Theologiae II-11, g. 27, a. 1.
13 PAPIESKA RADA DS. RODZINY, Famiglia, matrimonio e “unioni di fatto” (26 lipca 2000), 40.
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Przeksztalcenie milosci

163. Przedluzenie zycia ludzkiego sprawia, ze mamy do czynienia z czyms, CO
nie byto powszechne w przesztosci: relacja intymna i wzajemna przynalezno$¢
muszg by¢ zachowywane przez cztery, pie¢ lub sze$¢ dekad, a to powoduje
konieczno$¢ ponownego, wielokrotnego wybrania. By¢ moze matzonek nie jest
juz pociggany intensywnym pozadaniem seksualnym, ktére popycha go do
drugiej osoby, ale odczuwa przyjemnos¢ przynaleznosci do niej i tego, ze ona
nalezy do niego, §wiadomosci, ze nie jest sam, ze ma ,,wspolnika”, ktory wie
wszystko 0 jego zyciu i jego dziejach, i ktory wszystko z nim dzieli. Jest
towarzyszem na drodze zycia, z ktorym mozna razem stawi¢ czoto trudnosciom
i cieszy¢ si¢ picknymi rzeczami. Takze i to rodzi pewne zadowolenie, ktore
towarzyszy pragnieniu witasciwemu mitoéci matzenskiej. Nie mozemy obiecac,
ze przez cate zycie bedziemy mieli te same uczucia. Mozemy jednak z
pewnoscig mie¢ stabilny wspdlny projekt, zobowigza¢ si¢ do kochania si¢
nawzajem i zycia razem, dopoki $mier¢ nas nie roztaczy, i przezywania zawsze
bogatej intymnosci. Mitos$¢, jaka sobie przyrzekamy, wyrasta ponad wszelkie
emocje, uczucia czy stan ducha, chociaz moze je zawieraé. Jest to glebsza
mitos$¢, z decyzjg serca, ktora obejmuje catg egzystencj¢. Tak wiec, w samym
srodku nierozwigzanego konfliktu, i cho¢ wiele uczu¢ mieszanych krazy w
sercu, kazdego dnia utrzymuje si¢ decyzja o mitosci, przynaleznosci, 0 dzieleniu
calego swego zycia oraz 0 dalszym milowaniu siebie i przebaczaniu sobie
nawzajem. Kazde z dwojga przebywa droge osobistego rozwoju i przemiany.

Podczas tej drogi mitos¢ celebruje kazdy krok i kazdy nowy etap.

164. W historii danego matzenstwa zmienia si¢ aspekt fizyczny, ale nie jest to
powodem, aby zabraklo mitosnego zainteresowania. Zakochujemy si¢ w catej
osobie, posiadajacej swoja wlasng tozsamosé, a nie tylko ciato, chociaz to ciato,
poza niszczacym dzialaniem czasu, nigdy nie przestaje wyraza¢ jako$ osobiste;j

tozsamosci, ktora podbita serce. Kiedy inni nie mogg juz rozpoznawaé pigkna
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tej tozsamosci, zakochany matzonek jest nadal zdolny postrzegaé ja z
instynktem milosci, a zakochanie nie zanika. Potwierdza swoja decyzje o
przynaleznosci do niej, wybiera ja ponownie i wyraza ten wybor przez bliskosé
wierng i pelng czutosci. Szlachetno$¢ jego decyzji na rzecz jej wyboru, bedac
intensywna i gleboka, budzi nowg forme uczucia w trakcie wypekniania misji
matzenskiej. Poniewaz ,,samo wzruszenie drugim czlowiekiem jako osoba, [...]
samo z siebie nie zmierza do aktu malzenskiego”™. Przyjmuje inne wyrazy
zmystowe, gdyz milos¢ ,,jest jedng rzeczywistoscig, ale majacg rozne wymiary;

1% Wiez znajduje nowe

to jeden, to drugi moze bardziej dochodzi¢ do gtosu
sposoby wyrazu i wymaga decyzji, by ciagle na nowo jg ustanawiac¢. Nie tylko
po to jednak, by ja zachowac, ale takze aby ja rozwing¢. Jest to proces
budowania dzien po dniu. Nic z tego nie jest mozliwe, jesli nie przywotuje si¢
Ducha Swictego, jesli nie wola si¢ codziennie, proszac o Jego taske, jesli nie
szuka si¢ Jego nadprzyrodzonej mocy, jesli si¢ Go zarliwie nie prosi, aby zestat
Swoj ogien na naszg mitos$¢, zeby ja umocni¢, ukierunkowac 1 przeksztatci¢ w

kazdej nowej sytuacji.

7% JAN PAWEL II, Katecheza (31 pazdziernika 1984): Insegnamenti 7/2 (1984), 1072; Dziela zebrane, t. VI,
Katechezy, Krakow, 2007, s. 439.
15 BENEDYKT XVI, Enc. Deus caritas est (25 grudnia 2005), 8: AAS 98 (2006), 224.
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Rozdzial V

Milos¢, ktora staje si¢ owocna

165. Mitos¢ zawsze obdarza zyciem. Dlatego ,,mito$¢ matzenska nie wyczerpuje
si¢ wérdd nich dwojga, [...] malzonkowie, oddajac si¢ sobie, wydajg z siebie
nowg rzeczywistos¢ — dziecko, zywe odbicie ich mitosci, trwaty znak jednosci

. .. . .. . . . / 17
malzefiskiej oraz zywa i nieroztaczng synteze ojcostwa i macierzyfistwa™ ',

Przyjac nowe zycie

166. Rodzina jest nie tylko srodowiskiem zrodzenia, ale takze przyjecia zycia
jako daru, ktory pochodzi od Boga. Kazde nowe zycie ,,pozwala nam odkry¢
najbardziej bezinteresowny wymiar miltosci, nieustannie nas zadziwiajacy. To
pickno bycia kochanymi najpierw: dzieci sg kochane, zanim przyjda na
swiat™'”’. Odzwierciedla to prymat miloéci Boga, ktory zawsze podejmuje
inicjatywe, poniewaz dzieci ,,sa kochane, zanim zrobig cokolwiek, by na to
zastuzy¢™'"®. Jednak ,,wiele dzieci od poczatku jest odrzucanych, sa opuszczane,
okradane z dziecinstwa i przysztosci. Niektorzy — jakby na usprawiedliwienie —

o$mielajg si¢ moéwié, ze blgdem byto wydanie ich na $wiat. To haniebne! [...] Na

176 JAN PAWEL II, Adhort. apost. Familiaris consortio (22, listopada 1981), 14: AAS 74 (1982), 96.
" Katecheza (11 lutego 2015): L Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 3-4/2015, s. 36.

178 .
Tamze.

91



co nam uroczyste deklaracje praw czlowieka 1 praw dziecka, jesli potem

971 Jesli dziecko przychodzi na $wiat w

karzemy dzieci za btedy dorostych
niechcianych okoliczno$ciach, to rodzice lub inni cztonkowie rodziny, powinni
uczyni¢ wszystko, co w ich mocy, aby je przyja¢ jako dar Boga i podjaé
odpowiedzialnos$¢, aby je przyjaé z otwartoscig i mitoscig. Bo ,.,kiedy chodzi o
dzieci, ktore przychodzg na $wiat, zadne poswigcenie dorostych nie bedzie
uwazane za zbyt kosztowne lub zbyt wielkie, aby nie dopusci¢ do tego, by jakies
dziecko myslato, ze jest pomyika, Zze nie jest nic warte 1 Ze zostato wystawione
na zranienia zyciowe i przemoc ludzi”'®. Dar nowego dziecka, ktore Pan
powierza ojcu i matce, ma swoj poczatek w przyjeciu, jest kontynuowany przez
opieke podczas zycia doczesnego, a jego celem ostatecznym jest rado$¢ zycia
wiecznego. Pogodne spojrzenie ku ostatecznemu spetlnieniu osoby ludzkiej
Uczyni rodzicéw jeszcze bardziej Swiadomymi powierzonego im cennego daru:

Bog pozwala im w istocie, by wybrali imig, jakim powota On kazde ze swych

. . , 181
dzieci do wiecznosci™ .

167. Rodziny wielodzietne sg dla KosSciota radoscig. W nich mito§¢ wyraza
swo0ja hojng plodnos¢. Nie oznacza to zapominania o slusznej przestrodze $w.
Jana Pawta I, kiedy wyjasnil, ze odpowiedzialne rodzicielstwo nie jest ,.kwestig
nieograniczonej prokreacji lub braku $wiadomosci o znaczeniu wychowania
dzieci, ale raczej mozliwoscig dang matzenstwom, by madrze i odpowiedzialnie
korzysta¢ ze swej nienaruszalnej wolnosci, biorgc pod uwage realia spoteczne i

. . . . .. .,182
demograficzne, jak i wlasna sytuacje i uzasadnione pragnienia’™.

179 Katecheza (8 kwietnia 2015): L Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 5/2015, s. 43.

0 Tamze, s. 44.

181 por. SOBOR WAT. Il, Konst. duszp. Gaudium et spes o Kosciele w $wiecie wspolczesnym, 51: , Niech
wszystkim bedzie wiadomo, ze zycie ludzkie i obowiazek jego przekazywania nie moga by¢ ograniczone tylko
do tego ziemskiego czasu i jedynie wedtug niego odmierzane i rozumiane, lecz ze zawsze odnosza si¢ one do
wiecznego przeznaczenia czlowieka”.

182 | etter of His Holiness John Paul 11 to the Secretary General of the International Conference on Population
and Development (18 marca 1994): AAS 87 (1995), 190-196.
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Mitos¢ w oczekiwaniu typowym dla cigzy

168. Cigza to trudny okres, ale jest to réwniez czas wspanialy. Matka
wspotpracuje z Bogiem, aby dokonat si¢ cud nowego zycia. Macierzynstwo
wynika ze ,szczegélnej potencjalnosci catego ustroju kobiecego, ktory ze
stworcza zaiste precyzja stuzy poczeciu i zrodzeniu czlowicka™®. Kazda
kobieta uczestniczy w ,tajemnicy stworzenia, odnawiajacej si¢ W ludzkim
rodzeniu™'®, Jak méwi Psalm: ,, Ty utkate$ mnie w tonie mej matki” (139 [138],
13). Kazde dziecko ksztattujace si¢ w tonie swej matki jest owocem
odwiecznego planu Boga Ojca i Jego wiecznej mitosci: ,,Zanim uksztaltowatem
ci¢ w tonie matki, znalem ci¢, nim przyszedte$ na §wiat, poswigcitem ci¢” (Jer
1, 5). Kazde dziecko jest w sercu Boga od zawsze, a w chwili gdy jest ono
poczgte, wypetnia si¢ odwieczne marzenie Stworcy. Pomysimy, jak wiele
znaczy embrion od chwili swego poczecia. Trzeba na niego patrze¢ z tym
samym spojrzeniem mitosci Boga, ktore widzi dalej, niz tylko to, co widoczne

dla oczu.

169. Kobieta w cigzy moze uczestniczy¢ w tym Bozym projekcie marzac o
swym dziecku: ,Wszystkie mamy i wszyscy tatusiowie marzyli o swoim
dziecku przez dziewig¢ miesigey. [...] Nie jest mozliwa rodzina bez marzen.
Kiedy w jakiej$ rodzinie traci si¢ zdolno$¢ do marzenia, dzieci nie wzrastajg i
mito$é nie rosnie, zycie stabnie i gasnie™®. W matzenstwie chrzescijanskim w
tym marzeniu koniecznie pojawia si¢ chrzest. Rodzice przygotowuja go swoja

modlitwa, powierzajac swoje dziecko Jezusowi jeszcze przed jego narodzinami.

170. Wraz z postgpem w nauce mozna dzi§ wczesniej poznac, jaki kolor wtosow

bedzie miato dziecko i na jakie choroby moze w przysztosci cierpie¢, poniewaz

183 JAN PAWEL II, Katecheza (12 marca 1980): Insegnamenti 3/1 (1980), 543; Dziela zebrane, t. V1, Katechezy,
Krakow, 2007, s. 147.
184 :

Tamze.
85 Przeméwienie podczas spotkania z rodzinami w Manili (16 stycznia 2015): AAS 107 (2015), 176;
L’Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 2/2015, s. 18.
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wszystkie cechy somatyczne tej osoby sa wpisane w jej kodzie genetycznym juz
w stadium embrionalnym. Jednak tylko Ojciec, ktory je stworzyl zna je w pehni.
Tylko On zna to, co jest najcenniejsze, co najwazniejsze, bo On wie, kKim jest to
dziecko, jaka jest jego najglebsza tozsamos¢. Matka, ktdra nosi je w swym tonie,
musi prosi¢ Boga o §wiatto, aby doglebnie poznaé swoje dziecko i oczekiwag,
jakim jest naprawd¢. Niektorzy rodzice uwazaja, ze ich dziecko nie przychodzi
w najlepszym momencie. Muszg prosi¢ Pana, aby ich uzdrowit i umocnit, zeby
mogli w pelni zaakceptowacé to dziecko, aby mogli go oczekiwa¢ catym sercem.
Wazne, aby dziecko czuto si¢ oczekiwanym. Nie jest ono dodatkiem lub
rozwigzaniem 0sobistego niepokoju. Jest to istota ludzka o ogromnej wartosci i
nie moze by¢ wykorzystywane dla osobistych korzysci. Nie jest zatem wazne,
czy to nowe zycie bedzie tobie odpowiadato, czy tez nie, czy posiada cechy,
ktore si¢ tobie podobaja, czy tez nie, czy odpowiada twoim planom i
marzeniom. Dlatego, ze ,dzieci sa darem. Kazde jest wyjatkowe i
niepowtarzalne [...]. Kocha si¢ dziecko, poniewaz jest dzieckiem: nie dlatego, ze
jest tadne, czy dlatego, ze jest takie a takie; nie, dlatego ze jest dzieckiem!”*®.
Mitoé¢ rodzicow jest narzedziem mitosci Boga Ojca, ktory czule oczekuje na
narodziny kazdego dziecka, bezwarunkowo je akceptuje i przyjmuje je

bezinteresownie.

171. Kazda kobiete w ciazy pragne z mitoScig prosic¢: dbaj o swojg rados¢, niech
nic ci nie odbiera wewnetrznej radosci macierzynstwa. To dziecko zastuguje na
twoja rado$¢. Nie pozwdl, aby leki, obawy, komentarze innych osob lub
problemy przygasity szczeScie bycia narzedziem Boga, aby wnieS¢ na $wiat
nowe zycie. Zadbaj o to, co trzeba zrobi¢ lub przygotowaé, ale nie ulegajac
obsesji 1 uwielbiaj jak Maryja: ,,Wielbi dusza moja Pana, i raduje si¢ duch mgj

w Bogu, moim Zbawcy. Bo wejrzatl na unizenie Stuzebnicy swojej” (£k 1, 46-

18 Katecheza (11 lutego 2015): L 'Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 3-4/2015, s. 36.
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48). Przezywaj ten pogodny entuzjazm posrod swoich trudnosci i pros Pana, aby

strzegt twojej radosci, zebys ja mogta przekaza¢ swemu dziecku.

Mitos¢ matki i ojca

172. ,Zaraz po urodzeniu dzieci zaczynaja otrzymywa¢ w darze, razem z
pokarmem 1 opicka, potwierdzenie duchowych zalet mitosci. Akty mitosci
wyrazaja si¢ w darze wlasnego imienia, mowienia tym samym jezykiem, w
intencjach spojrzen, w promiennych u§miechach. Ucza si¢ one tym samym, ze
piekno wigzi miedzy istotami ludzkimi ksztattuje naszg dusze, zmierza do nasze;j
wolnosci, akceptuje inno$¢ drugiego, uznaje go i szanuje jako rozmoéowce. [...]
To jest mito§¢ zawierajaca iskre mitosci Boga!™'®’. Kazde dziecko ma prawo, by
otrzyma¢ mito§¢ matki i ojca, obydwojga niezbgdnych dla jego pelnego i
harmonijnego dojrzewania. Jak powiedzieli biskupi Australii, obydwoje
,przyczyniaja si¢, kazde w inny sposob, do wychowywania dziecka.
Poszanowanie godnosci dziecka oznacza potwierdzenie jego czy jej potrzeby
oraz naturalnego prawa do matki i ojca”®. Nie chodzi tylko 0 mitos¢ ojca i
matki potraktowanych oddzielnie, ale takze 0 milo§¢ migdzy nimi, postrzegang
jako zrodto wlasnej egzystencji, jako gniazdo, ktore przyjmuje i jako fundament
rodziny. W przeciwnym razie, dziecko wydaje si¢ by¢ zredukowane do
kaprysnego posiadania. Obydwoje, me¢zczyzna i kobieta, ojciec i matka s3
,wspotpracownikami mitosci Boga Stworcey i jak gdyby jej interpretatorami”®.
Ukazuja oni swoim dzieciom macierzynskie i ojcowskie oblicze Pana. Ponadto
wspolnie uczg si¢ znaczenia wzajemnos$ci, spotkania pomiedzy rdéznymi
osobami, gdzie kazda z nich wnosi swojg wlasng tozsamos$¢, a takze potrafi
przyjmowaé¢ od drugiej. Jesli z jakiego§ nieuniknionego powodu brakuje

jednego z dwojga rodzicow, to wazne jest poszukiwanie jakiegos sposobu

187 Katecheza (14 pazdziernika 2015): L’Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 11/2015, s. 35.
' KATOLICCY BISKUPI AUSTRALII: List past. Don’t Mess with Marriage, 13 (24 listopada 2015).
189 SOBOR WAT. I, Konst. duszp. Gaudium et spes o Kosciele w §wiecie wspotczesnym, 50.
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kompensowania tego braku, w celu utatwienia prawidlowego dojrzewania

dziecka.

173. Poczucie osierocenia, jakiego doswiadcza dzi§ wiele dzieci 1 ludzi
mtodych, jest glebsze, niz nam si¢ wydaje. Dzisiaj uznajemy za w peini
uzasadnione, a nawet pozadane, aby kobiety chcialy si¢ uczyé, pracowacé,
rozwija¢ swoje umiejetnosci i posiadaé cele osobiste. Jednocze$nie nie mozemy
pomija¢ faktu, ze dzieci potrzebujg obecnosci matek, zwlaszcza w pierwszych
miesigcach zycia. W istocie ,kobieta staje wowczas wobec mezczyzny jako
matka, podmiot ludzkiego zycia, ktore w niej si¢ poczyna 1 rozwija, 1 z niej tez

1% Rosnacy brak obecnosci matek z ich cechami kobiecymi

rodzi si¢ na $wiat
jest powaznym zagrozeniem dla naszej ziemi. Doceniam feminizm, gdy nie
domaga si¢ uniformizmu lub zanegowania macierzynstwa. Wspanialos¢ kobiet
zwigzana jest bowiem ze wszystkimi prawami wynikajacymi z ich niezbywalnej
godnosci czlowieka, ale réwniez ich geniuszu kobiecego, niezbednego dla
spoteczenstwa. Ich zdolnosci specyficznie kobiece — a zwlaszcza macierzynstwo
— przyznaja im réwniez obowiazki, gdyz bycie kobieta wigze si¢ ze szczegdlng
Misjg na tej ziemi, ktdrg spoleczenstwo musi chroni¢ i zachowywa¢ dla dobra

wszystkich'®*.

174. W istocie, ,matki sg najsilniejszym antidotum na szerzenie si¢
egoistycznego indywidualizmu. [...] One daja $wiadectwo o pieknie zycia!”®.
Niewatpliwie, ,,spoteczenstwo bez matek bytoby spoleczenstwem nieludzkim,
poniewaz matki zawsze, rowniez w najgorszych momentach, potrafia dawac
swiadectwo czulosci, poswiecenia, sily moralnej. Matki czgsto przekazujg
réwniez najglebszy sens praktykowania religii: pierwsze modlitwy, pierwsze
gesty poboznosci, ktorych uczy si¢ dziecko [...]. Bez matek nie tylko nie byloby

nowych wiernych, lecz wiara stracilaby sporg cze$¢ swojego prostego i

% JAN PAWEL 1, Katecheza (12 marca 1980): Insegnamenti 3/1 (1980), 542; Dziela zebrane, t. VI, Katechezy,
Krakow, 2007, s. 146.

! Por. tenze, List apost. Mulieris dignitatem (15 sierpnia 1988), 31: AAS 80 (1988), 1726-1729.

192 Katecheza (7 stycznia 2015): L ’Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 2/ 2015, s. 52.
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glebokiego ciepta. [...] Drogie mamy, dzickuje wam, dzickuje za to, czym

. , . e . , . e, . 193
jestescie w rodzinie, i za to, co dajecie Kosciotowi i §wiatu™".

175. Matka, ktéra chroni dziecko swoja czulo$cig i wspdtczuciem, pomaga mu
rozbudzi¢ zaufanie, doswiadczy¢, ze Swiat jest dobrym miejscem, ktore je
akceptuje. To z kolei pozwala mu rozwija¢ poczucie wlasnej wartosci, ktore
sprzyja zdolnosci do intymnosci | empatii. Posta¢ ojca pomaga nam z drugiej
strony zrozumie¢ granice rzeczywisto$ci i w wiekszym stopniu charakteryzuje
si¢ zmystem orientacji, wyjsciem ku szerszemu $wiatu, pelnemu wyzwan, a
takze zacheta do wysitku i walki. Ojciec, z jasng i szcze$liwg tozsamoscig
meska, ktory z kolei na swoim odcinku taczy mito$¢ i akceptacje zony, jest
réwnie konieczny jak jej macierzynska troska. Sa to elastyczne role i zadania,
ktore dostosowujg si¢ do konkretnych sytuacji kazdej rodziny, ale jasna i dobrze
okreslona obecnos¢ obu postaci, meskiej i zenskiej, tworzy najbardziej wtasciwe

srodowisko dla dojrzewania dziecka.

176. Mowi sig, ze nasze spoteczenstwo jest ,,spoteczenstwem bez ojcow”. W
kulturze zachodniej posta¢ ojca mialaby by¢ symbolicznie nieobecna,
wypaczona, wyblakta. M¢skos¢ wydaje si¢ nawet zakwestionowana. Nastapito
zrozumiate zamieszanie, poniewaz ,,poczatkowo rzecz ta byla postrzegana jako
wyzwolenie: uwolnienie si¢ od ojca pana 1 wiladcy, od ojca bedacego
przedstawicielem prawa, ktory narzuca swa wladze z zewnatrz, ojca jako
cenzora szczeScia dzieci 1 przeszkode na drodze do emancypacji 1
uniezaleznienia si¢ mtodych ludzi. Niekiedy w pewnych domach w przeszto$ci
panowatl despotyzm, a w niektorych przypadkach wrecz ucisk™. Jednakze,
,jak czesto bywa, z jednej skrajnosci popada si¢ w drugg. Problemem naszych
dni wydaje si¢ juz nie tyle zbyt natarczywa obecno$¢ ojcow, ile raczej ich

nieobecnos¢, uchylanie si¢ od obowigzkéw. Ojcowie sg niekiedy tak bardzo

193 .
Tam:ze.

19 Katecheza (28 stycznia 2015): L Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 2/2015), s. 53.
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skoncentrowani na sobie i na swojej pracy, a czasami takze na wlasnej
samorealizacji, ze zapominaja nawet o rodzinie. I zostawiajg dzieci i mlodziez

Same77195.

Obecno$¢ ojca, a zatem jego autorytet, okazuje si¢ roéwniez
nadszarpnicty przez coraz wigkszg ilo$¢ czasu, jaki poswigcamy S$rodkom
przekazu i technologiom rozrywki. Ponadto autorytet jest dzi§ postrzegany
podejrzliwie, a dorosli s mocno kwestionowani. To oni sami porzucajg to, CO
pewne i z tego powodu nie dajg dzieciom wskazoéwek pewnych i dobrze
uzasadnionych. Nie jest stuszne, aby dochodzilo do wymiany rdl miedzy
rodzicami a dzie¢mi: zaburza to wlasciwy proces dojrzewania, jaki dzieci musza
przeby¢ i odmawia si¢ im milosci zdolnej, aby je ukierunkowaé i mogacej im

; . . 196
pomde w dojrzewaniu ™.

177. Bog stawia ojca w rodzinie, aby z cennymi cechami swej mgskosci ,,byt
blisko zony, by dzieli¢ wszystko, radosci 1 bol, trudy 1 nadzieje. I by byt blisko
dzieci, kiedy rosng: kiedy si¢ bawig 1 kiedy si¢ trudza, kiedy sa beztroskie 1
kiedy sg zaleknione, kiedy méwia 1 kiedy sa milczace, kiedy sa $miale 1 kiedy
si¢ boja, kiedy popelniaja bledy i kiedy wracaja na wtasciwg droge; ojciec musi
by¢ obecny, zawsze. Obecny, to nie to samo co kontrolujacy! Ojcowie zbyt
kontrolujacy niszcza bowiem osobowo$é dzieci™™®’. Niektorzy ojcowie czuja sig
bezuzyteczni i niepotrzebni, ale prawda jest taka, ze ,,dzieci potrzebujg ojca,
ktory na nie czeka, kiedy wracaja po swoich porazkach. Zrobig wszystko, by si¢
do tego nie przyznaé, by tego nie okazaé, ale potrzebuja tego™®. Nie jest
dobrze, aby dzieci byly pozbawione ojcoéw i w ten sposodb przedwczesnie

przestawaly by¢ dzie¢mi.

Plodnos$¢ poszerzona

9 Tamze.

19 por. Relacja koricowa 2015, 28.

97 Katecheza (4 lutego 2015): L ’Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 3-4/2015, s. 34.
108 Tamze, S. 35.
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178. Wiele par matzenskich nie moze mie¢ dzieci. Wiemy, jak wiele wigze si¢ z
tym cierpienia. Z drugiej strony wiemy roéwniez, ze ,,malzenstwo nie zostalo
ustanowione jedynie w celu zrodzenia dzieci [...]. Dlatego, choéby brakowato
tak czesto upragnionego potomstwa, matzenstwo trwa jako zwigzek 1 wspdlnota
calego zycia, zachowujac znaczenie i nierozerwalno$¢”'®. Ponadto,
,,macierzynstwo jest nie tylko rzeczywistoscig biologiczng, lecz przejawia si¢

na rozne sposoby”?®.

179. Adopcja jest jednym z bardzo wielkodusznych sposobéw macierzynstwa i
ojcostwa. Pragne zatem zacheci¢ tych, ktorzy nie mogg mie¢ dzieci, do
poszerzenia i otwarcia ich mitosci matzenskiej, aby przyjac¢ tych, ktorzy sa
pozbawieni odpowiedniego srodowiska rodzinnego. Nigdy nie pozatlujg swej
hojnosci. Adopcja jest pelnym mitosci aktem obdarzania rodzing tych, ktorzy jej
nie majg. Trzeba nalega¢, aby prawodawstwo mogto utatwiaé¢ procedury na
rzecz adopcji, zwlaszcza w przypadku dzieci niechcianych, aby zapobiec aborcji
lub porzuceniu. Ci, ktorzy podejmuja wyzwanie adopcji i przyjmujg osobe
bezwarunkowo i bezinteresownie, staja si¢ posrednikami mitosci Boga, ktory
mowi: ,,A nawet, gdyby [matka] zapomniata, Ja nie zapomng¢ o tobie” (lz 49,
15).

180. ,,.Decyzja o adopcji oraz podjeciu si¢ opieki zastepczej] wyraza szczegdlng
ptodno$¢ doswiadczenia matzenskiego, daleko wykraczajacg poza przypadki,
gdzie jest bole$nie naznaczona nieptodnoscig [...]. W obliczu sytuacji, w ktérych
dazy si¢ do posiadania dziecka za wszelka ceng, w imi¢ prawa do spetnienia
siebie, wlasciwie rozumiana adopcja 1 opieka zastepcza ukazujg wazny aspekt
rodzicielstwa 1 posiadania potomstwa, poniewaz pomagajg uznac, ze dzieci, czy
to rodzone, czy adopcyjne lub powierzone w opieke, sg kim$ innym od nas i

trzeba je przyjac, kochac, troszczy¢ si¢ o nie, a nie tylko wydac¢ je na Swiat.

99 SOBOR WAT. I, Konst. duszp. Gaudium et spes o Kosciele w §wiecie wspotczesnym, 50.
200y KONFERENCJA OGOLNA EPISKOPATU AMERYKI LACINSKIEJ I KARAIBOW, Dokument z
Aparecidy (29 czerwca 2007), 457.
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Decyzje w sprawie adopcji 1 opieki zastepcze] zawsze powinny kierowaé si¢

55201

dobrem dziecka Z drugiej strony ,poprzez stosowne interwencje

legislacyjne 1 kontrole panstwa trzeba przeszkodzi¢ handlowi dzie¢mi mig¢dzy

krajami i kontynentami”?%,

181. Nalezy rowniez pamicta, ze prokreacja lub adopcja nie sg jedynymi
sposobami przezywania plodnosci mitosci. Takze rodziny wielodzietne sa
wezwane do naznaczenia swa obecnos$cig spoteczenstwa, w ktorym zyja, aby
rozwijaty si¢ inne formy ptodnosci, ktore sa jakby przedtuzeniem mitosci, ktora
je wspiera. Niech rodziny chrze$cijanskie nie zapominaja, ze ,,wiara nie odsuwa
nas od $§wiata, ale wszczepia nas wen glebiej. [...] Kazdy z nas odgrywa bowiem
szczegolng role w przygotowaniu do tego, by nastato krolestwo Boze w naszym
swiecie™®®. Rodzina nie powinna mysle¢ o sobie jako zamknictym obszarze,
wezwanym, by chroni¢ si¢ przed spoteczenstwem. Niech nie trwa w
oczekiwaniu, ale wychodzi poza swdj obreb w solidarnym poszukiwaniu. W ten
sposob staje si¢ miejscem integracji osoby w spoteczenstwie i punktem
taczacym sfere publiczng i prywatng. Malzonkowie musza zyska¢ jasng |
umotywowang swiadomos$¢ w odniesieniu do swoich obowigzkoéw spotecznych.
Gdy tak si¢ stanie, taczace ich uczucie nie zanika, ale napelnia si¢ nowym

$wiattem, jak to wyrazaja nastepujace stowa:

,,IWoje r¢ce s3 moja pieszczoty

mymi codziennymi akordy

kocham cig, bo Twe rece

dziataja na rzecz sprawiedliwosci.

Jesli cig kocham, to dlatego, ze jestes$

moja mitoscia, wspdlnikiem i moim wszystkim

a na ulicy rami¢ w ramig

201 Relacja koricowa 2015, 65.
202 .
Tam:ze.

283 przeméwienie podczas spotkania z rodzinami w Manili (16 stycznia 2015): L Osservatore Romano, wyd.
polskie, n. 2/2015, s. 17.
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. , . . .. . 55204
jesteS$my znacznie wigcej niz dwoje” .

182. Zadna rodzina nie moze by¢ plodna, jesli postrzega siebie jako zbyt
odmienng lub ,,oddzielong”. Aby unikna¢ tego ryzyka, nalezy pamigtaé, ze
rodzina Jezusa, petna taski i madrosci, nie byla postrzegana jako rodzina
,dziwna”, jako dom obcy i daleki od ludu. Wtasnie dlatego ludzie z trudem
rozpoznawali madro$¢ Jezusa i méwili: ,,Skad On to ma? [...] Czy nie jest to
ciesla, syn Maryi?”(Mk 6, 2-3). ,,Czyz nie jest On synem ciesli?” (Mt 13, 55).
Potwierdza to, iz byta to rodzina prosta, bliska wobec wszystkich, normalnie
wlaczona w lud. Takze Jezus nie wzrastat w relacji zamknigtej i wylacznej z
Maryja 1 Jozefem, ale chetnie przebywal w rodzinie poszerzonej, w ktorej byli
krewni i przyjaciele. Wyjasnia to, dlaczego wracajac z Jerozolimy, jego rodzice
akceptowali, ze dwunastoletni chtopiec mogt si¢ zagubi¢ w karawanie przez
caty dzien, stuchajac opowiesci i dzielgc troski wszystkich: ,,Przypuszczajac, ze
jest w towarzystwie patnikdéw, uszli dzien drogi” (£k 2, 44). Jednak czasami
zdarza si¢, ze niektdre rodziny chrzescijanskie, z powodu uzywanego jezyka,
swojego sposobu mowienia o roznych rzeczach, z powodu swego stylu
traktowania, z powodu cigglego powtarzania dwoch lub trzech kwestii, sg
postrzegane jako odlegte, jako odseparowane od spoleczenstwa, a nawet ich

krewni czujg si¢ przez nich pogardzani 1 osagdzani.

183. Malzenstwo, ktore doswiadcza mocy mitosci, wie, ze taka mitos¢ jest
powotana, by leczy¢ rany opuszczonych, by budowac¢ kulturg spotkania, by
walczy¢ o sprawiedliwos¢. Bog powierzyt rodzinie projekt ,przeksztalcania

202 aby wszyscy mogli odczuwaé, ze kazdy cztowiek jest bratem:

Swiata w dom
,Uwazne spojrzenie na zycie codzienne dzisiejszych me¢zczyzn 1 kobiet ujawnia
natychmiast istniejgca wszedzie potrzebe poteznego =zastrzyku ducha

rodzinnego. [...] Nie tylko organizacja wspolnego zycia coraz bardziej jest

24 MARIO BENEDETTI, “Te quiero”, w: Poemas de otros, Buenos Aires 1993, 316.
205 Katecheza (16 wrzesnia 2015): L’Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 10/2015, s. 59.
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utrudniana przez biurokracje, ktorej catkowicie obce sg podstawowe wigzi
ludzkie, ale nawet obyczaje spoleczne i polityczne przejawiajg czesto oznaki
pogorszenia jako$ci™?®. Natomiast rodziny otwarte i solidarne czynia miejsce
dla ubogich, sa zdolne do nawigzania przyjazni z tymi, ktérzy maja od nich
gorzej. Jesli naprawde zalezy im na Ewangelii, to nie moga zapomnie¢ o tym, co
Jezus mowi: ,,Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci moich
najmniejszych, Mniescie uczynili” (Mt 25, 40). Krotko mowiac, zyja tym, czego
si¢ od nas w tym tekscie tak wymownie wymaga: ,,Gdy wydajesz obiad albo
wieczerze, nie zapraszaj swoich przyjaciét ani braci, ani krewnych, ani
zamoznych sgsiadow, aby ci¢ 1 oni nawzajem nie zaprosili, 1 mialby$ odptate.
Lecz kiedy urzadzasz przyjecie, zapro§ ubogich, ulomnych, chromych i
niewidomych. A bedziesz szczgsliwy” (£k 14, 12-14). Bedziesz szczesliwy! Oto

tajemnica szczesliwej rodziny.

184. Swoim $wiadectwem, a takze i stowem, rodziny méwig innym o Jezusie,
przekazuja wiarg, wzbudzaja pragnienie Boga i ukazujg pickno Ewangelii i stylu
zycia, jaki nam ona proponuje. W ten sposdb maltzenstwa ChrzeScijanskie
kolorujg szaros¢, wypelniajagc przestrzen publiczng barwami braterstwa,
wrazliwo$ci spotecznej, obrony osob stabych oraz jasniejgcej wiary i czynnej
nadziei. Ich plodno$¢ rozszerza si¢ i przeklada na tysigce sposobow, aby

uobecnia¢ mitos¢ Boga w spoteczenstwie.

Pozna¢ ciato

185. W tym duchu nalezy bardzo powaznie traktowac tekst biblijny, ktory jest
cze¢sto interpretowany w oderwaniu od kontekstu, lub w sposob bardzo ogdlny, i
dlatego mozna przeoczy¢ jego sens bardziej bezposredni i prosty, ktéry ma

charakter wybitnie spoteczny. Chodzi 0 1 Kor 11, 17-34, gdzie sw. Pawel stanat

206 Katecheza (7 pazdziernika 2015): L Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 11/2015, s. 33.
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w obliczu wstydliwej sytuacji wspolnoty. W tym przypadku niektore osoby
zamozne usitowaty dyskryminowa¢ ubogich. A to oddzielenie mialo miejsce
nawet podczas Swigtecznej uczty, ktora towarzyszyta Eucharystii. Podczas gdy
bogaci cieszyli si¢ swoimi wy$mienitymi positkami, ubodzy odgrywali rolg
widzow 1 byli glodni: ,tak si¢ zdarza, Zze jeden jest glodny, podczas gdy drugi
nietrzezwy. Czyz nie macie domow, aby tam jes¢ 1 pi¢? Czy chcecie zniewazad

Boze zgromadzenie i zawstydzac tych, ktorzy nic nie majg?” (1 Kor 11, 21-22).

186. Eucharystia wymaga wiaczenia do jednego ciata Kosciota. Osoba, ktora
przyjmuje Ciato 1 Krew Chrystusa, nie moze jednoczes$nie obrazac tego samego
Ciata dokonujac gorszacych podziatéw 1 dyskryminacji miedzy jego cztonkami.
Chodzi w istocie o ,rozpoznanie” Ciala Panskiego, uznanie go z wiarg 1
mitoscig czy to w znakach sakramentalnych czy tez we wspdlnocie. W
przeciwnym przypadku pozywamy i pijemy swoje wlasne potepienie (por. 1 Kor
11, 29). Ten tekst biblijny jest powaznym ostrzezeniem dla rodzin, ktore
zamykajg si¢ W SWojej wlasnej wygodzie i izoluja, a w szczegdlnosci dla rodzin,
ktoére sg obojetne na cierpienie rodzin biednych i bardziej potrzebujacych. W ten
sposob  celebracja eucharystyczna staje si¢ nieustannym wezwaniem
skierowanym do kazdego, aby ,baczy¢ na samego siebie” (por. 1 Kor 11, 28),
aby otworzy¢ bramy swego domu na wicksza jednos$¢ z tymi, ktorzy sa
odrzuceni przez spoteczenstwo, a zatem do przyjmowania naprawde sakramentu
eucharystycznej mitosci, ktory czyni nas jednym ciatem. Nie zapominajmy, ze

55207

»«mistykay tego sakramentu ma charakter spoteczny Gdy osoby
przyjmujace Komuni¢ $w. nie dajg si¢ pobudzi¢ do zaangazowania wzgledem
ubogich i cierpigcych lub zgadzajg si¢ na rozne formy podzialu, pogardy i
niesprawiedliwosci, to Eucharystia przyjmowana jest niegodnie. Natomiast

rodziny, ktére przyjmuja Eucharysti¢ z wlasciwa dyspozycja, umacniajg Swoje

27 BENEDYKT XVI, Enc. Deus caritas est (25 grudnia 2005), 14: AAS 98 (2006), 228.
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pragnienie braterstwa, swoOj sens spoteczny 1 zaangazowanie Nna [rzecz

potrzebujacych.

Zycie w szerokiej rodzinie

187. Mate grono rodzinne nie powinno by¢ odizolowane od szerszej rodziny, w
ktorej sa rodzice, wujowie i ciocie, kuzyni, a nawet sasiedzi. W tej duzej
rodzinie mogg by¢ osoby potrzebujace pomocy, a przynajmniej towarzystwa
oraz gestow sympatii, ale mogg tez by¢ wielkie cierpienia, gdzie trzeba
pocieszenia®®. Indywidualizm naszych czaséw nickiedy prowadzi do
zamkniecia si¢ w bezpieczenstwie matego gniazdka i postrzegania innych jako
groznej udreki. Jednak ta izolacja nie daje wigcej spokoju i szczescia, lecz

zamyka serce rodziny i pozbawia ja szerokiej perspektywy zyciowe;.

By¢ dziecmi

188. Najpierw porozmawiajmy o0 naszych rodzicach. Jezus przypomnial
faryzeuszom, ze opuszczenie rodzicow jest sprzeczne z prawem Bozym (por.
Mk 7, 8-13). Utrata swiadomosci bycia dzieckiem nikomu nie wychodzi na
dobre. W kazdej osobie, ,,nawet gdy kto$ staje si¢ dorosty lub jest osobg w
podesztym wieku, nawet gdy zostaje rodzicem, gdy zajmuje odpowiedzialne
stanowisko, pod tym wszystkim pozostaje tozsamos$¢ dziecka. Wszyscy
jestesmy czyimi$ dzie¢mi. A to zawsze przypomina nam o fakcie, ze zycia nie
daliSmy sobie sami, ale ze je otrzymalismy. Wielki dar zycia jest pierwszym

podarunkiem, jaki dostali§my”?®.

28 por, Relacja koricowa 2015, 11.
29 Katecheza (18 marca 2015): L ’Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 3-4/2015, s. 42.

104



189. Dlatego: ,,Czwarte przykazanie zobowigzuje dzieci [...] do czczenia ojca i
matki (por. Wj 20, 12). To przykazanie nastepuje zaraz po tych, ktére dotycza
samego Boga. Zawiera ono bowiem co$ §wigtego, co$ boskiego, coS$, co jest
zrodtem wszelkiego innego rodzaju szacunku ws$rdd ludzi. I w biblijnym
sformutowaniu czwartego przykazania dodane jest: «aby$ dtugo zyl na ziemi,
ktorg Pan, Bog twoj, ci daje». Prawidlowa wi¢z miedzy pokoleniami jest
gwarancjg przyszlosci 1 jest gwarancja naprawde ludzkiej historii.
Spoteczenstwo zlozone =z dzieci, ktore nie szanujg rodzicow, jest
spoteczenstwem bez czci [...]. Takie spoleczenstwo napelia si¢ miodymi

bezdusznymi i chciwymi”?.

190. Jest tez jednak druga strona medalu: ,,m¢zczyzna opuszcza ojca swego i
matke swojg” (Rdz 2, 24), méwi stowo Boze. Czasami to nie nastgpuje |
malzenstwo nie jest podjete do konca, poniewaz nie dokonalo si¢ takie
wyrzeczenie 1 takie poSwigcenie. Rodzice nie powinni by¢ opuszczeni ani tez
zaniedbywani, ale zeby zjednoczy¢ si¢ w matzenstwie, trzeba ich opuscic tak,
aby nowy dom byt miejscem schronienia, ochrony, podstawa i projektem, i by
mozliwe byto naprawdg stanie si¢ ,,jednym ciatem”. Zdarza si¢ W niektorych
malzenstwach, ze wiele rzeczy si¢ ukrywa przed swym wspotmatzonkiem.
Rozmawia si¢ 0 nich natomiast ze swoimi rodzicami, do tego stopnia, ze
bardziej si¢ licza opinie rodzicow, niz uczucia i opinie wspotmalzonka. Nie jest
tatwo wytrzymac¢ taka sytuacje na dluzszy czas. Jest ona mozliwa tylko
tymczasowo, dopoki nie utworzg si¢ warunki do rozwoju zaufania i dialogu.

Matzenstwo jest wyzwaniem, by znalez¢ nowy sposob bycia dzie¢mi.

Osoby starsze

219 Katecheza (11 lutego 2015): L Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 3-4/2015, s. 36.
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191. ,Nie odtracaj mnie w czasie staro$ci; gdy sily ustang, nie opuszczaj mnie!”
(Ps 71, 9). To krzyk cztowieka starego, ktéry obawia si¢ zapomnienia i pogardy.
Podobnie, jak Bog nas zachegca, abySmy byli Jego narzedziami i ustyszeli

h?, Jest to

btagania ubogich, tak ufa, ze ustyszymy krzyk osob starszyc
wyzwanie dla rodziny i wspolnot, bo ,,Kosciot nie moze i nie chce dostosowac
si¢ do mentalno$ci wyrazajacej zniecierpliwienie, a tym bardziej obojetnos¢ 1
pogarde w stosunku do staro$ci. Musimy rozbudzi¢ zbiorowe poczucie
wdziecznos$ci, uznania, goscinno$ci, dzigki ktéremu osoba starsza poczuje si¢
zywa czgscig wspolnoty. Starsi t0 mezczyzni | kobiety, ojcowie i matki, ktorzy
przed nami znalezli si¢ na tej samej co my drodze, w naszym domu,

99212

uczestniczyli w naszej codziennej walce o godne zycie”™ . Dlatego, ,jakze

chcialbym, aby Kos$cidt rzucit wyzwanie kulturze odrzucania, taczac z wielka

rado$cia w nowym uscisku mtodych i starszych!”?**,

192. Sw. Jan Pawetl II zachecil nas do zwrdcenia uwagi na miejsce 0sob
starszych w rodzinie, poniewaz istniejg kultury, ktéore ,,w nastepstwie
nieuporzadkowanego rozwoju przemystowego 1 urbanistycznego, doprowadzity

1 nadal prowadzg do niedopuszczalnego zepchnigcia starszych na margines

#2148 Osoby starsze pomagaja dostrzec ,.nastepstwo pokolen”, poprzez

,charyzmat zapelniania przedzialtéow miedzy pokoleniami”®. To wlasnie

zycia

dziadkowie czesto zapewniajg przekazywanie wielkich warto$ci swoim
wnukom, a ,wiele o0s6b moze potwierdzi¢, ze wilasnie swoim dziadkom
zawdziecza wprowadzenie w zycie chrzescijanskie”™®. Ich stowa, ich
przytulenia lub sama ich obecno$¢ pomagaja dzieciom w rozpoznaniu, ze

historia nie zaczyna si¢ od nich, ze sg spadkobiercami dlugiej drogi oraz ze

2 por, Relacja koricowa 2015, 17-18.
212 Katecheza (4 marca 2015): L 'Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 3-4/2015, s. 40.
? Katecheza (11 marca 2015): L Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 3-4/2015, s. 42.
2 Adhort. apost. Familiaris consortio (22 listopada 1981), 27: AAS 74 (1982), 113.
215 Tenze, Przeméwienie do uczestnikow Migdzynarodowego forum poswigconego aktywnosci ludzi starych, (5
wrzesnia 1980), 5: Insegnamenti 111, 2 (1980), 539; Nauczanie Papieskie, 111, 2 (Poznan 1986), s. 292.
216 . ,
Relacja koncowa 2015, 18.
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trzeba respektowac poprzedzajace nas tlo dziejowe. Osobie, ktora zrywa wiezi z
historig, trudno bedzie nawigzywac trwale relacje i uznaé, ze nie jest panem
rzeczywistosci. Zatem, ,wrazliwo$§¢ na osoby starsze jest istotng cecha
cywilizacji. Czy w danej cywilizacji okazuje si¢ wzgledy osobom starszym?
Czy jest w niej miejsce dla osoby starszej? Ta cywilizacja bedzie si¢ rozwijata,

jesli bedzie potrafita szanowaé rozsadek, madro$é osob starszych’?!,

193. Brak pamigci historycznej jest powazng wada naszego spoteczenstwa. To
mentalno$¢ niedojrzata: ,,bylo, mineto!”. Znajomos$¢ i zdolno§¢ do zajmowania
stanowiska wobec wydarzen minionych to jedyny sposéb, aby zbudowac
sensowng przysztos¢. Nie mozna wychowywac bez pamigci: ,,Przypomnijcie
sobie dawniejsze dni” (Hbr 10, 32). Opowiadania osob starszych czynig wiele
dobrego dzieciom i mlodziezy, poniewaz tacza je z historig przezyta czy to
przez rodzing, dany region czy tez ojczyzng. Rodzina, ktora nie szanuje i nie dba
o swoich dziadkéw bedacych jej zywa pamigcia, jest rodzing rozbitg. Natomiast
rodzina, ktéra pamicta, jest rodzing, ktéra ma przysztos¢. Dlatego tez,
,Cywilizacja, w ktorej nie ma miejsca dla osob starszych lub sg one odrzucane,
bo stwarzaja problemy, jest nosicielem wirusa $mierci”**®, poniewaz ,,0drywa
sic od swoich korzeni”**®. Zjawisko wspolczesnego osierocenia, w zakresie
braku ciaglosci, wykorzenienia i upadku pewnikow ksztattujacych zycie, wzywa
nas, abysmy czynili z naszych rodzin miejsce, w ktorym dzieci moga si¢

zakorzeni¢ w glebie zbiorowej historii.

By¢ brac¢mi

194. Relacja migedzy bra¢mi poglebia si¢ wraz z uplywem czasu, a ,,wi¢z

braterstwa, ktora powstaje w rodzinie migedzy rodzenstwem, tworzy si¢ w

27 Katecheza (4 marca 2015): L Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 3-4/2015, s. 39.
8 Tumze.
29 przeméwienie podczas spotkania z ludémi starszymi na placu sw. Piotra (28 wrzesnia 2014): L Osservatore

Romano, wyd. polskie, n. 10/2014, s. 39.
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klimacie wychowania do otwarto$ci na innych, jest wielka szkotg wolnosci i
pokoju. W rodzinie rodzenstwo uczy si¢ ludzkiego wspotzycia [...]. By¢ moze
nie zawsze jesteSmy tego $wiadomi, ale to wilasnie rodzina wnosi w $wiat
braterstwo! Poczawszy od tego pierwszego doswiadczenia braterstwa,
umacnianego przez mitos¢ 1 wychowanie w rodzinie, styl braterski promieniuje

: o , 220
jak obietnica na cate spoteczenstwo™ .

195. Dorastanie w rodzenstwie zapewnia pigkne do$wiadczenie wzajemnej
opieki, pomocy i otrzymywania wsparcia. Dlatego tez ,braterstwo w rodzinie
jasnieje w specjalny sposob, kiedy widzimy troskliwos¢, cierpliwosé, mitose,
ktorymi sg otaczani braciszek czy siostrzyczka stabsi, chorzy lub

i”221

niepelnosprawni”“". Musimy uzna¢, ze ,,mie¢ brata, siostre, ktorzy ci¢ kochaja,

»222 ale musimy cierpliwie

to glebokie do§wiadczenie, bezcenne, niezastgpione
uczy¢ dzieci, aby traktowaty siebie jak bracia. Taka praktyka, czasem meczaca,
to prawdziwa szkota zycia spolecznego. W niektorych krajach istnieje silna
tendencja, by mie¢ tylko jedno dziecko i wowczas doswiadczenie bycia bratem
staje si¢ czym$ rzadkim. W przypadku, gdy nie mozna mie¢ wigcej niz jedno

dziecko, trzeba znalez¢ sposob, aby dziecko nie dorastato samo lub w izolacji.

Wielkie serce

196. Poza matym kregiem, jaki tworza matzonkowie ze swymi dzie¢mi, istnieje
takze wielka rodzina, ktorej nie mozna pomijaé. Poniewaz ,,mito$¢ pomiedzy
mezczyzng 1 kobieta w malzenstwie 1, w formie pochodnej i1 rozszerzone;,
mito$¢ pomigdzy cztonkami tej samej rodziny — pomiedzy rodzicami i dzie¢mi,
pomigdzy braémi i siostrami, pomigdzy krewnymi i domownikami — jest

ozywiana 1 podtrzymywana przez wewngtrzny, nieustajacy dynamizm,

220 Katecheza (18 lutego 2015): L Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 3-4/2015, s. 38.
2 Tamze.
222 .

Tamze.
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prowadzacy rodzing do coraz glebszej i mocniejszej komunii, ktora jest
fundamentem i zasada wspolnoty matzenskiej i rodzinnej”**’. Wiaczaja si¢ do
niej przyjaciele i zaprzyjaznione rodziny, facznie ze wspolnotami rodzin, ktore
wspieraja si¢ nawzajem w Swoich trudnosciach oraz zaangazowaniu spotecznym

I W swej wierze.

197. Ta poszerzona rodzina powinna przyja¢ z wielka miloscig nastoletnie
matki, dzieci porzucone przez rodzicéw, samotne kobiety, ktore musza
prowadzi¢ edukacje swoich dzieci, osoby niepetnosprawne, ktore wymagaja
wiele uczucia 1 bliskosci, ludzi miodych zmagajacych sie z jakim$
uzaleznieniem, osoby niezamezne, zyjace W separacji lub owdowiate, ktore
doswiadczajg samotnos$ci, 0soby starsze i chore, ktore nie otrzymujg wsparcia 0d
swoich dzieci, az po wlaczeniec do swego grona ,nawet najbardziej

poturbowanych przez swoje wybory zyciowe??!

. Moze ona rowniez pomdc W
zrekompensowaniu stabosci rodzicow lub odkryciu i zgloszeniu mozliwych
sytuacji przemocy lub nawet wyzysku doswiadczanych przez dzieci, dajac im

zdrowa mitos$¢ i wsparcie rodzinne, gdy ich rodzice nie mogg im tego zapewnic.

198. Wreszcie, nie mozna zapominac, ze w te] szerokiej rodzinie sg rowniez
tes¢, teSciowa 1 wszyscy krewni matzonka. Delikatno$¢ wlasciwa mitosci polega
na unikaniu postrzegania ich jako konkurentow, jako 0soby niebezpieczne, jako
agresorow. Jednos$¢ matzenska wymaga poszanowania ich tradycji i zwyczajow,
starania si¢ 0 zrozumienie ich jezyka, ograniczenia Krytyki, zatroszczenia si¢ o
nich i znalezienia dla nich miejsca w swoim sercu, nawet jesli trzeba zachowac
stuszng autonomie¢ i intymno$¢ pary matzenskiej. Takie postawy sg rowniez
doskonatym sposobem, aby wyrazi¢ hojno$¢ gotowa do poswigcenia wobec

swojego matzonka.

223 JAN PAWEL II, Adhort. apost. Familiaris consortio (22 listopada 1981), 18: AAS 74 (1982), 101.
224 Katecheza (7 pazdziernika 2015): L Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 11/2015, s. 33.

109



Rozdzial VI

Niektore perspektywy duszpasterskie

199. Dialogi w procesie synodalnym doprowadzity do przedstawienia potrzeby
wypracowania nowych drog duszpasterskich, ktore obecnie postaram si¢ ogdlnie
podsumowac. Poszczegdlne wspolnoty beda musialy wypracowac propozycje
bardziej praktyczne i efektywne, uwzgledniajgce zar6wno nauke Kosciola, jak i
lokalne potrzeby i1 wyzwania. Nie majagc zamiaru przedstawiaé tutaj
duszpasterstwa rodzin, zamierzam ograniczy¢ si¢ jedynie do zebrania pewnych

gltownych wyzwan duszpasterskich.

Gloszenie dzisiaj Ewangelii rodziny

200. Ojcowie synodalni podkreslali, ze rodziny chrzesécijanskie, z uwagi na
taske sakramentu matzenstwa sa glownymi podmiotami duszpasterstwa
rodzinnego, zapewniajagc nade wszystko ,radosne $wiadectwO malzenstw i

h?*°. W zwiazku z tym zauwazyli, ze chodzi ,,0

rodzin, Kosciotéw domowyc
do$wiadczenie, ze Ewangelia rodziny jest rados$cig, ktora «napetnia serce 1 cale

zycie», poniewaz w Chrystusie jesteSmy «wyzwoleni od grzechu, od smutku, od

225 Relacja Synodu 2014, 30.
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wewnetrznej pustki, od izolacji» (Evangelii gaudium, 1). W S$wietle
przypowiesci o siewcy (por. Mt 13, 3-13), naszym zadaniem jest wspoOtpraca w
siejbie: reszta jest dzietem Boga. Nie mozna tez zapominaé, ze Kosciot, ktory

méwi o rodzinie, jest znakiem sprzeciwu’??®

, ale matzonkowie sg wdzigczni, ze
pasterze przedstawiaja im motywacje do odwaznego postawienia na mitos¢
silng, solidng, trwalg, zdolng do stawienia czota temu wszystkiemu, co pojawia
si¢ na ich drodze. Kosciot chee dotrze¢ do rodzin z pokornym zrozumieniem i
swojg chegcig ,towarzyszenia kazdej i wszystkim rodzinom, aby odkryly
najlepszy sposob przezwyciezenia trudnosci napotykanych na swojej drodze**’,
Nie wystarczy wlaczy¢é ogolng troske o rodzing w wielkie projekty
duszpasterskie. Aby rodziny mogly sta¢ si¢ coraz bardziej aktywnymi
podmiotami  duszpasterstwa  rodzinnego, konieczny jest ,wysilek
ewangelizacyjny i katechetyczny skierowany do wnetrza rodziny*??, ktory

dawatby im wskazowki w tej dziedzinie.

201. ,,Z tego wzgledu caly Kos$ciot potrzebuje nawrdcenia misyjnego: nie wolno
poprzestawaC¢ na gloszeniu czysto teoretycznym 1 wyizolowanym od

rzeczywistych probleméw  ludzi”?*’.

Duszpasterstwo rodzinne ,,pOWinno
umozliwia¢ doswiadczenie, ze Ewangelia rodziny jest odpowiedzig na
najgltebsze pragnienia czlowieka: jego godnosci 1 petnej realizacji we
wzajemnosci, w jednosci 1 ptodnosci. Nie chodzi tylko o przedstawienie jakichs
norm, ale o zaproponowanie wartosci, odpowiadajac na ich zapotrzebowanie,
ktore stwierdzamy dzi§ takze w krajach najbardziej zlaicyzowanych”*®.
Ponadto ,,podkreslono potrzebe takiej ewangelizacji, ktdra otwarcie zwrocitaby
uwage na uwarunkowania kulturowe, spoleczne, polityczne i1 ekonomiczne,

takie jak nadmierne przywigzywanie wagi do logiki rynku, uniemozliwiajace

226 Tam:ze, 31.

227 Relacja koricowa 2015, 56.
228 Tam:ze, 81.

229 Relacja Synodu 2014, 32.
230 Tam:ze, 33.
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prawdziwe zycie rodzinne, powodujace dyskryminacje, ubdstwo, wykluczenie i
przemoc. Dlatego trzeba rozwija¢ dialog i prawdziwa wspotprace ze strukturami
spotecznymi oraz zachecac 1 wspiera¢ osoby $wieckie, ktore angazowalyby sie

jako chrze$cijanie w dziedzinie kultury i zyciu spoteczno-politycznym”?*,

202. ,,Gltowny wkiad do duszpasterstwa rodzin wnoszony jest przez parafie,
bedaca rodzing rodzin, w ktérej harmonijnie majg swdj udzial mate wspolnoty,
ruchy i stowarzyszenia koscielne”®?. Wraz z duszpasterstwem specyficznie
ukierunkowanym na rodziny, dostrzegamy takze potrzebe ,bardziej
odpowiedniej formacji kaptanéw, diakondéw, zakonnikow 1 zakonnic,
katechetow oraz innych pracownikoéw duszpasterskich™®**. W odpowiedziach na
zapytania przestane do wszystkich podkreslono, ze kaptanom czesto brakuje
odpowiedniej formacji, aby podja¢ ztozone dzisiejsze problemy rodzin. W tym
sensie moze by¢ takze pozyteczne doswiadczenie wschodniej tradycji ksigzy

zonatych.

203. Klerycy powinni mie¢ dostep do szerszej interdyscyplinarnej formaciji
dotyczacej narzeczenstwa i malzenstwa, a nie tylko doktryny. Ponadto, formacja
nie zawsze pozwala im na rozwinigcie swojej psychiki i uczuciowosci.
Niektorzy niosg w swoim zyciu doswiadczenie wiasnej poranionej rodziny, w
ktorej rodzice byli nieobecni, i z brakiem stabilno$ci emocjonalnej. Podczas
formacji nalezy zapewni¢ proces dojrzewania, aby przyszli kaptani posiadali
niezbedng dla ich poslugi rownowage psychiczng. Wigzy rodzinne maja
podstawowe znaczenie dla umocnienia wlasciwej samooceny seminarzystow.
Dlatego jest wazne, aby rodziny towarzyszyty catemu procesowi seminaryjnemu
I drodze do kaptanstwa, poniewaz w rzeczywistosci je umacniajg. W tym sensie
zbawienne znaczenie ma potaczenie pewnego okresu zycia w seminarium z

innymi przezywanymi w parafiach, pozwalajacymi na nawigzanie wickszego

281 Tam:ze, 38.
232 Relacja koricowa 2015, 77.
233 Tam:ze, 61.
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kontaktu z konkretng rzeczywistoscig rodzin. Tym bardziej, ze przez cale zycie
duszpasterskie kaptan spotyka si¢ przede wszystkim z rodzinami. ,,Obecnos¢
0sob $wieckich 1 rodzin, a zwlaszcza obecno$¢ kobiet w formacji kaptanskiej
sprzyja docenieniu roéznorodnosci i komplementarnosci réznych powotan w

. 234
Kosciele” ™.

204. Odpowiedzi na pytania ankiety wyrazajag réwniez stanowczo potrzebe
formacji $§wieckich pracownikéw duszpasterskich, z pomocg psychologow i
pedagogéw, lekarzy rodzinnych, lekarzy pierwszej pomocy medycznej,
pracownikow socjalnych, kuratorow nieletnich i rodzinnych, otwartych na
przyjecie wktadu psychologii, socjologii, seksuologii, jak réwniez poradnictwa.
Specjalisci, zwlaszcza ci posiadajgcy doswiadczenie towarzyszenia, pomagajg
we wdrazaniu propozycji duszpasterskich w realne sytuacje i konkretne troski
rodzin. ,,Programy i kursy formacyjne przeznaczone dla osob pracujagcych w
duszpasterstwie powinny uczyni¢ je zdolnymi do wigczenia samego programu
przygotowania do matzefistwa w szersza dynamike zycia koscielnego”*®. Dobre
przygotowanie duszpasterskie jest wazne ,,zwlaszcza w Swietle szczegolnych
sytuacji nadzwyczajnych, wynikajacych z przypadkéw przemocy domowej i

h”?*® Wszystko to w zaden sposdb nie pomniejsza, a wrecz

naduzy¢ seksualnyc
dopelnia podstawowa warto$¢ kierownictwa duchowego, z bezcennym

bogactwem duchowym Kosciota i sakramentalnego pojednania.

Prowadzenie narzeczonych na drodze przygotowania do malzenstwa

205. Ojcowie synodalni mowili wielokrotnie, ze trzeba pomoc mtodym ludziom
w odkryciu wartosci i bogactwa matzenstwa®>’. Powinni oni mie¢ mozliwos¢

poznania atrakcyjnosci petnej jednosci, ktora uwzniosla i udoskonala spoteczny

234 .
Tam:ze.

235 .
Tam:ze.

236 .
Tam:ze.

27 por, Relacja Synodu 2014, 26.
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wymiar zycia, przyznaje seksualnosci jej najwspanialszy sens, a jednoczes$nie
promuje dobro dzieci i daje im najlepsze warunki dla ich dojrzewania i

wychowania.

206. ,,Zlozona rzeczywisto$¢ spoleczna oraz wyzwania, przed jakimi stoi dzi$
rodzina, wymagaja wigkszego zaangazowania calej wspolnoty chrzescijanskiej
W przygotowanie narzeczonych do malzenstwa. Trzeba przypomnie¢ o
znaczeniu cnot. Wérodd nich czysto$¢ jest cennym warunkiem autentycznego
rozwoju prawdziwe] mitosci miedzyosobowej. W odniesieniu do tej potrzeby
Ojcowie synodalni byli zgodni, ze istnieje konieczno$¢ wigkszego
zaangazowania calej wspolnoty, z podkresleniem szczegdlnego znaczenia
swiadectwa samych rodzin, a takze zakorzenienia przygotowania do matzenstwa
w procesie inicjacji chrze$cijanskiej, z zaakcentowaniem powigzania
matzenstwa ze chrztem oraz innymi sakramentami. Dostrzezono takze potrzebe
specyficznych programow przygotowania do malzenstwa, ktore bylyby
prawdziwym doswiadczeniem uczestnictwa w zyciu koscielnym 1 pogitebialyby

rézne aspekty zycia rodzinnego”**,

207. Zachecam wspoélnoty chrzeScijanskie, by uznaly, ze towarzyszenie
narzeczonym na drodze ich mitosci jest dobrem dla nich samych. Jak stusznie
stwierdzili biskupi wtoscy, osoby zawierajagce matzenstwo sg dla wspolnoty
chrzescijanskiej ,,cennym bogactwem, poniewaz szczerze angazujac si¢ We
wzrastanie w mitosci i we wzajemnym darze, moga przyczyni¢ si¢ do odnowy
catej tkanki organizmu koscielnego: szczeg6lna forma przyjazni, jaka oni zyja,
moze udziela¢ si¢ innym i przyczynia¢ si¢ do rozwoju przyjazni i braterstwa

23 |Istnieje wiele uprawnionych

wspolnoty chrzescijanskiej, do ktoérej nalezg
sposobOw organizowania bezposredniego przygotowania do malzenstwa, a

kazdy Kos$ciot lokalny rozezna, ktory z nich jest najlepszy, zapewniajgc

238 Tam:ze, 39.
239 K ONFERENCJA EPISKOPATU WLOCH, COMMISSIONE EPISCOPALE PER LA FAMIGLIA E LA VITA,
Orientamenti pastorali sulla preparazione al matrimonio e alla famiglia (22 pazdziernika 2012), 1.
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odpowiednia formacje, ktora jednoczes$nie nie zniecheci miodych do
sakramentu. Nie chodzi o przedstawienie im catego katechizmu lub nasycenie
ich zbyt wieloma kwestiami. Takze i w tym wypadku prawda jest, ze ,nie
obfitos¢ wiedzy, ale wewnetrzne odczuwanie i smakowanie rzeczy zadowala i
nasyca dusze”**. Wazniejsza jest jako$¢ niz ilo$é, a priorytetowo nalezy
potraktowaé — wraz z odnowionym przepowiadaniem kerygmy — te tresci, ktore
przekazywane w sposob atrakcyjny i przyjazny pomoga im zaangazowac si¢ W
proces trwajacy cate zycie ,,z wielkodusznoscia i wolnogcia™?*!. Jest to rodzaj
»inicjacji” do sakramentu matzenstwa, ktéry zapewni im niezbgdne elementy,
aby mogli go przyjac z najlepsza dyspozycja i rozpoczaé zycie rodzinne z pewng

solidnoscia.

208. Ponadto nalezy znalez¢ sposoby, poprzez rodziny misyjne, wiasne rodziny
narzeczonych i rézne srodki duszpasterskie, by zaoferowa¢ przygotowanie
dalsze, ktore spowodowatoby dojrzewanie ich mitosci poprzez towarzyszenie
wypehione bliskoscig 1 $wiadectwem. Czesto bardzo uzyteczne sg grupy
narzeczonych, a takze propozycje dobrowolnych konferencji na rézne tematy,
naprawde istotne dla miodych. Niezbedne sg jednak pewne wydarzenia
zindywidualizowane, biorgc pod uwage, ze glownym celem jest pomoc
kazdemu, aby nauczyt si¢ kochac te konkretng osobe, z ktérg pragnie dzieli¢
cate zycie. Uczenie si¢ mitoSci, nie jest czyms$, co moze by¢ improwizowane ani
nie moze by¢ celem krotkiego kursu poprzedzajacego malzenstwo. Wiasciwie
kazdy przygotowuje si¢ do malzenstwa od chwili swego urodzenia. To
wszystko, czym go obdarzyta jego rodzina, powinno mu pozwoli¢ na nauczenie
si¢ z whasnej historii i uczyni¢ go zdolnym do pelnego i ostatecznego
zobowigzania. Prawdopodobnie tymi, ktorzy przychodza przygotowani najlepiej
do zawarcia zwigzku maltzenskiego, sg 0soby, ktore nauczyty si¢ od wtasnych

rodzicéw, czym jest matzenstwo chrzescijanskie, w ktérym obydwoje wybrali

#0|GNACY Z LOYOLI, Cwiczenia duchowe, Kontemplacja [pomocna] do uzyskania mitosci, 2.

241 .
Tamze, 5.
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siebie bezwarunkowo i stale ponawiaja te decyzje. W tym sensie, wszystkie
dzialania duszpasterskie zmierzajagce do pomocy matzonkom, by wzrastali w
mito$ci 1 przezywaniu Ewangelii w rodzinie sg bezcenne, aby ich dzieci
przygotowaty si¢ do swego przysztego zycia malzenskiego. Nie mozna tez
zapomina¢ o cennym wkladzie duszpasterstwa ludowego. Aby podaé prosty
przyktad, przypominam dzien $w. Walentego, ktory w niektorych krajach jest

lepiej wykorzystywany przez handlowcow niz przez kreatywnos¢ duszpasterzy.

209. Przygotowanie osob, ktore juz si¢ zargczyly, kiedy wspolnota parafialna
potrafi im towarzyszy¢ odpowiednio wczeSnie, powinno daé im takze
mozliwo$¢ rozpoznania niezgodnosci lub zagrozen. Mozna w ten sposob zdac
sobie sprawe, ze nierozsadne jest postawienie na t¢ relacje, aby nie narazac si¢
na przewidywalne niepowodzenie, ktére bedzie mialo bardzo bolesne
konsekwencje. Problem polega na tym, ze poczatkowe ol$nienie prowadzi do
usitowania ukrycia lub relatywizowania wielu rzeczy, unikania niezgodnos$ci 1
tak przesuwa si¢ trudnosci na przyszto§¢. Narzeczonych nalezy pobudzac i
pomagac¢ im, aby mogli wyrazi¢ to, czego kazdy oczekuje od ewentualnego
malzenstwa, swego Sposobu rozumienia, czym jest mito$¢ i zaangazowanie,
czego pragnie od drugiej osoby, jaki typ wspdlnego zycia chce planowac.
Rozmowy takie pomoga dostrzec, ze w rzeczywistosci niewiele jest punktéw
wspélnych 1 Ze samo wzajemne zauroczenie nie wystarczy, aby utrzymaé
zwigzek. Nic nie jest bardziej zmienne, niepewne i nieprzewidywalne, niz
pozadanie i nigdy nie nalezy zachecac¢ do decyzji 0 zawarciu matzenstwa, jezeli
nie doszto do pogtebienia innych motywacji, ktore dajg tym zargczynom realng

szanse¢ stabilnosci.

210. W kazdym razie, jesli wyraznie zostang rozpoznane stabosci drugiej osoby,
to trzeba mie¢ realistyczng ufnosé, ze jest si¢ W stanie jej pomdéc w rozwoju
tego, co w niej najlepsze, aby zrownowazy¢ cigzar jej krucho$ci stanowczym

zainteresowaniem w promowaniu jej jako cztowieka. Oznacza to
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zaakceptowanie 1 silng wole stanigcia w obliczu pewnych wyrzeczen, chwil
trudnych i sytuacji konfliktowych oraz determinacje, aby si¢ na to przygotowac.
Trzeba umie¢ wykry¢ sygnaty ostrzegawcze zagrozen, na jakie relacja moze
napotkac, aby przed $lubem znalez¢ $rodki pozwalajace pomys$lnie stawi¢ im
czoto. Niestety wielu przychodzi do §lubu nie znajac si¢ nawzajem. Jedynie
wspélnie si¢ bawili, mieli wspdlne doswiadczenia, ale nie stawili czota
wyzwaniu, by ukaza¢ samych siebie i nauczy¢ si¢, kim naprawde jest druga

osoba.

211. Zardwno przygotowanie blizsze, jak i towarzyszenie dtuzsze, powinny
przekona¢ narzeczonych, aby nie postrzegali pobrania si¢ jako konca drogi, ale
aby podjeli malzenstwo jako powotanie, ktére wymaga stanowczej i
realistycznej decyzji, aby wspdlnie przejs¢ przez wszystkie proby i chwile
trudne. Duszpasterstwo przedmalzenskie i duszpasterstwo malzenstw powinny
by¢ przede wszystkim duszpasterstwem wigzi, gdzie wnoszone s3 elementy,
ktore pomagajg zarowno W dojrzewaniu mitosci, jak i w przezwyciezaniu chwil
trudnych. Tym wktadem sg nie tylko przekonania doktrynalne. Nie moze si¢ ono
sprowadza¢ tylko do cennych bogactw duchowych, jakie Kos$ciot oferuje
zawsze, ale musza to by¢ takze i drogi praktyczne, poradnictwo dobrze
zakorzenione w realiach, strategie zaczerpnigte z doswiadczenia, poradnictwo
psychologiczne. Wszystko to tworzy pedagogike mitosci, ktoéra nie moze
pomija¢ obecnej wrazliwosci ludzi mtodych, aby ich mozna byto mobilizowaé
wewngtrznie. ROwnoczesnie W przygotowaniu narzeczonych nalezatoby potrafic
im wskaza¢ miejsca i ludzi, konsultoréw lub dyspozycyjne rodziny, do ktérych
mogliby si¢ zwroci¢, aby szuka¢ pomocy, gdy pojawiajg si¢ trudnosci. Nigdy
nie wolno jednak zapomina¢ 0 zaproponowaniu sakramentu pojednania.
Pozwala on zanurzy¢ grzechy i bledy z poprzedniego zycia oraz z tej relacji w

mitosierdziu przebaczajacego Boga i Jego uzdrawiajacej mocy.
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Przygotowanie uroczystosci

212. Przygotowanie blizsze do $lubu koncentruje si¢ na zaproszeniach, strojach,
weselu i niezliczonych szczegotach, ktore zuzywaja zardwno wiele Srodkow
eckonomicznych, jak tez energii i radosci. Narzeczeni przychodza do $lubu
zdyszani | wycienczeni, zamiast poswieci¢ najlepsze sity na przygotowanie si¢
jako para na wielki krok, jaki razem uczynig. T¢ mentalno§¢ mozna spotkac
rowniez w niektorych zwigzkach nieformalnych, ktore nie moga si¢ zdecydowac
na sakrament matzenstwa, bo mysla o kosztach zwigzanych z organizacja
wesela, zamiast da¢ pierwszenstwo wzajemnej mitosci i jej formalizacji wobec
innych osob. Drodzy narzeczeni: miejcie odwage by¢ innymi, nie dajcie si¢
pochtonaé spoteczenstwu konsumpcyjnemu i pozorom. Liczy si¢ mitos$¢, ktora
was jednoczy, umocniona i uswigcona przez taske. Jestescie zdolni wybrac
wesele skromne i proste, aby umiesci¢ mitos§¢ ponad wszystkim. Pracownicy
duszpasterscy i cata wspolnota moga pomoc, aby ten priorytet stat si¢ norma, a

nie wyjatkiem.

213. W przygotowaniu bardziej bezposrednim wazne jest wyjasnienie
nowozencom sensu kazdego gestu podczas celebracji liturgicznej, aby im pomoc
W jej zrozumieniu i glebokim przezyciu. Przypomnijmy, ze zobowigzanie tak
wielkie, jak to, ktore wyraza si¢ w zgodzie malzenskiej i zjednoczeniu ciat,
dopetniajagcym matzenstwo, kiedy chodzi o dwoje ochrzczonych, moze by¢
interpretowane jedynie jako znak mitosci Syna Bozego, ktory stat si¢ cialem i
zjednoczyt ze swoim Kosciolem w przymierzu mitosci. W ludziach
ochrzczonych stowa i gesty przeksztatcajg si¢ W jezyk ukazujacy wiare. Cialo,
wraz ze znaczeniami, jakie Bog zechcial w nie tchnaé stwarzajac je, ,.staje si¢

jezykiem szafarzy sakramentu, swiadomych tego, ze w przymierzu matzenskim
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mezczyzny 1 kobiety wlasnie poprzez «mowe cialay wyraza si¢ 1 urzeczywistnia

tajemnica”**.

214. Niekiedy narzeczeni nie postrzegajg teologicznego i duchowego cig¢zaru
zgody, ktora rzuca $wiatto na znaczenie wszystkich nastgpnych gestow. Trzeba
podkresli¢, ze stow tych nie mozna ogranicza¢ do terazniejszos$ci. Pociagaja one
za sobg pewng totalno$¢, obejmujaca przyszios$¢: ,,dopdki $mieré was nie
rozdzieli”. Sens zgody ukazuje, ze ,wolno$¢ i wierno$¢ nie sg ze sobg
sprzeczne, a Wrecz Wwspieraja si¢ nawzajem, zaréwno w relacjach
mig¢dzyosobowych, jak spotecznych. PomySlmy bowiem o szkodach, jakie w
cywilizacji globalnego przekazu powoduje inflacja niedotrzymanych obietnic w
roznych dziedzinach 1 pobtazliwos¢ dla niedochowywania wiernosci danemu
stowu i1 podjetym zobowigzaniom! [...] Uszanowania danego stowa, wiernosci
obietnicy nie mozna kupi¢ ani sprzeda¢. Nie mozna do nich zmusic¢ sila, ale tez 1

; - 55243
dochowac bez poswigcenia™ ™.

215. Biskupi Kenii zauwazyli, ze ,,wielu mtodych zbyt koncentruje si¢ na dniu
swego $lubu, zapominajac o zaangazowaniu na cate zycie, jakie maja wkrotce
wyrazi¢”**. Trzeba pomodc w zrozumieniu, ze sakrament to nie tylko jakis
moment, ktory potem staje si¢ czgScig przesztosci i wspomnien, ale wywiera on

> Prokreacyjne

swo] wplyw na cate zycie malzenskie w sposob trwaly
znaczenie seksualno$ci, jezyk ciata i gesty mitosci przezywane w historii pary
matzenskiej staja si¢ ,.trwatg kontynuacja jezyka liturgii” a ,,zycie malzenskie

poniekad staje si¢ liturgia”*.

216. Mozna rowniez z pomocg czytan biblijnych rozwazac i ubogaci¢ znaczenie

wymienianych obraczek $lubnych lub innych znakéw bedacych czegscig obrzedu.

2 JAN PAWEL II, Katecheza (27 czerwca 1984): Insegnamenti VII, 1 (1984), 1941; Dziela zebrane, t. VI,
Katechezy, Krakow, 2007, s. 407.

3 Katecheza (21 pazdziernika 2015): L’Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 11/2015, s. 37.

244 KONFERENCJA KATOLICKIEGO EPISKOPATU KENII, Kampeni ya Kwarisma 2015 (18 lutego 2015).
25 por, PIUS XI, Enc. Casti connubii (31 dicembre 1930): AAS 22 (1930), 583.

26 JAN PAWEL II, Katecheza (4 lipca 1984): Insegnamenti VII, 2 (1984), 9.10; Dziela zebrane, t. VI,
Katechezy, Krakéw, 2007, s. 409.
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Nie byloby tez dobrze, gdyby narzeczeni przyszli do slubu nie pomodliwszy si¢
razem jedno za drugie, proszagc Boga o0 pomoc, aby byli wierni i hojni,
wspoélnie pytajac Boga, czego od nich oczekuje, a takze powierzajac swoja
mito$¢ przed obrazem Maryi. Osoby towarzyszace im w przygotowaniu do
matzenstwa powinny tak ich ukierunkowac, aby potrafili przezywac te chwile
modlitwy, ktére moga im da¢ bardzo wiele dobrego. ,Liturgia Slubna to
wydarzenie jedyne w swoim rodzaju, ktore przezywa si¢ w atmosferze
rodzinnego 1 wspdlnotowego swigtowania. Pierwszy cud dokonany przez Jezusa
miat miejsce na weselu w Kanie Galilejskiej: dobre wino cudu Panskiego, ktore
rozwesela rodzenie si¢ nowej rodziny, to nowe wino Przymierza Chrystusa z
mezczyznami 1 kobietami wszystkich czasow. [...] Czesto celebrans ma
mozliwos$¢ zwrocenia si¢ do zgromadzenia, w ktorym obecne sg osoby rzadko
uczestniczace w zyciu koScielnym lub nalezagce do innej wspolnoty
chrzescijanskiej czy religijnej. Jest to cenna okazja, aby glosi¢ Ewangeli¢

29247

Chrystusa

Towarzyszenie w pierwszych latach zycia malzenskiego

217. Jako wielkg warto§¢ musimy uzna¢ zrozumienie, i1z matzenstwo jest
kwestia mitosci, ze moga si¢ pobra¢ jedynie osoby, ktore wybierajg si¢
wzajemnie i mitujg. Mimo to, kiedy mitos¢ staje si¢ jedynie pozadaniem lub
nicokre$long uczuciowoscia, to woOwczas malzonkowie doznajg niezwyklej
kruchosci, kiedy uczuciowos$¢ si¢ zatamuje lub gdy pociag fizyczny zanika.
Poniewaz te nieporozumienia sg czeste, niezbedne staje si¢ towarzyszenie
malzonkom w pierwszych latach wspolnego zycia, aby ubogaci¢ i poglebic
$wiadomy i wolny wybor przynaleznosci do siebie i mitowania siebie az do
konca. Czgsto okres narzeczenski nie wystarcza, decyzja pobrania si¢ zostaje z

réoznych powodow przyspieszona, podczas gdy na domiar ztego dojrzewanie

#7 Relacja koricowa 2015, 59.
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mtodych ludzi zostalo opodznione. Zatem nowozency muszg uzupelié ten

proces, ktory powinien si¢ dokona¢ W okresie narzeczenstwa.

218. Z drugiej strony pragne podkresli¢, ze wyzwaniem duszpasterstwa rodzin
jest dopomozenie w odkryciu, ze matzenstwa nie mozna pojmowac jako co$
zakonczoneg0. Zwigzek jest realny, jest nieodwotalny, i zostal potwierdzony i
uswigcony przez sakrament matzenstwa. Matzonkowie jednak, jednoczac sie,
stajg si¢ tworcami wiasnej historii 1 tworcami projektu, ktory trzeba rozwijac
razem. Spojrzenie skierowane jest ku przysztosci, ktora trzeba budowac dzien po
dniu z pomocg Bozej taski, i wtasnie dlatego nie wymaga si¢ od matzonka, aby
byt doskonaty. Musimy odlozy¢ na bok zludzenia i zaakceptowaé go takim,
jakim jest: niedoskonatym, wezwanym do rozwoju, w drodze. Kiedy spojrzenie
na wspotmatzonka jest nieustannie Kkrytyczne, wskazuje to, ze nie podjgto
matzenstwa jako projekt, ktory trzeba budowaé wspdlnie, z cierpliwoscia,
zrozumieniem, tolerancja i wielkodusznoscig. Sprawia to, ze mito$¢ jest
stopniowo zastgpowana Spojrzeniem inkwizytorskim i bezlitosnym, kontrola
zastug i praw kazdego, roszczeniami, konkurencja i samoobrong. W ten sposob
malzonkowie stajg si¢ niezdolni, by wspiera¢ siebie nawzajem na rzecz
dojrzewania obydwojga 1 rozwoju zwigzku. Nowym matzonkom trzeba
przedstawia¢ to od samego poczatku z realistyczng jasnoscig, aby uswiadomili
sobie fakt, ze ,dopiero zaczynaja”’. Wzajemne wypowiedzenie ,tak” jest
poczatkiem wspdlnej drogi, ktorej cel moze przewyzszac to, co mogg narzucac
okolicznos$ci i mogace pojawic¢ si¢ przeszkody. Otrzymane blogostawienstwo
jest taska i impulsem na tej stale otwartej drodze. Czesto pomaga, kiedy
obydwoje usiagda, by porozmawia¢ 1 wypracowa¢ swoj konkretny plan w jego

celach, narzgdziach i szczegotach.

219. Przypominam przystowie moéwigce, ze woda stojaca ulega zepsuciu,
stechnieciu. Dzieje si¢ tak, kiedy zycie milosci w pierwszych latach matzenstwa

ulega stagnacji, przestaje by¢ dynamiczne, przestaje mie¢ ten niepokoj, ktory
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popycha je do przodu. Wspoélny taniec z energiag mtodej mitosci, taniec z tymi
oczarowanymi oczyma, ku nadziei, nie moze ustawaé. W narzeczenstwie i W
pierwszych latach malzenstwa nadzieja ma w sobie moc zaczynu drozdzy, jest
ta, ktora sktania, by patrze¢ poza sprzecznosci, konflikty, koniunktury; ta, ktéra
zawsze sprawia, ze mozna spojrze¢ dalej. To ona wprawia w ruch wszelki
niepokoj, aby trwa¢ w drodze ku rozwojowi. Sama nadzieja zachgca nas do
zycia w pelni chwilg obecng, aby calym sercem wejs¢ w zycie rodzinne,
poniewaz najlepszym sposobem przygotowania i umocnienia przysztosci jest

dobre zycie chwilg obecna.

220. Podjecie wspolnej drogi oznacza przejscie przez rozne etapy, ktore
wymagaja wielkodusznego daru =z siebie: od poczatkowe] fascynacji
charakteryzujacej si¢ pozadaniem zdecydowanie zmystowym, przechodzi si¢ do
potrzeby drugiej osoby, odczuwanej jako cze$¢ swego zycia. Stad przechodzi si¢
do zasmakowania we wzajemnej przynaleznosci, nastgpnie do pojmowania
catego zycia jako projektu obojga, do zdolnosci przedkiadania szczescia drugiej
osoby ponad swoje potrzeby i radosci, postrzegania swego malzenstwa jako
dobra dla spoleczenstwa. Dojrzewanie mitos$ci wigze si¢ rowniez Z nauczeniem
si¢ ,,negocjowania”. Nie jest to postawa interesowna czy tez gra typu
komercyjnego, ale w ostatecznym rachunku wypetnianie wzajemnej mitosci, bo
te negocjacje sg splotem wzajemnych daréow i wyrzeczen dla dobra rodziny. Na
kazdym nowym etapie zycia malzenskiego musimy usig$¢ do renegocjacji
umow, tak aby nie bylo zwyciezcow 1 przegranych, ale aby obydwoje
zwyciegzyli. Decyzji w domu nie podejmuje si¢ jednostronnie, a obydwoje dzielg
odpowiedzialnos¢ za rodzing, cho¢ kazdy dom jest wyjatkowy 1 kazda synteza

malzenska jest inna.

221. Jedng z przyczyn, ktore prowadzg do rozpadu matzenstwa, sg zbyt wysokie
oczekiwania dotyczace zycia matzenskiego. Gdy ukazuje si¢ rzeczywisto$¢,

bardziej ograniczona i problematyczna niz ta, o ktorej si¢ marzylo,
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rozwigzaniem nie jest szybkie i nieodpowiedzialne myslenie o separacji, ale
podjecie malzenstwa jako procesu dojrzewania, w ktorym kazde z matzonkow
jest narzedziem Boga, aby dopomodce do wzrostu drugiego. Mozliwa jest zmiana,
wzrost, rozw6j dobrych potencjalnosci, jakie kazdy nosi w sobie. Kazde
malzenstwo jest ,historig zbawienia”, a to zaktada, ze wychodzi z kruchosci,
ktora dzieki Bozemu darowi oraz tworczej i hojnej reakcji stopniowo ustepuje
miejsca rzeczywistosci coraz bardziej solidnej i pigknej. By¢ moze najwickszym
zadaniem m¢zczyzny 1 kobiety w mitosci jest to, aby uczyni¢ siebie nawzajem
bardziej me¢zczyzng i bardziej kobietg. Przyczyni¢ si¢ do rozwoju i pomodc
drugiej osobie uksztattowac si¢ w swojej wlasnej tozsamosci. Z tego wzgledu
mitos¢ jest dzielem dokonywanym osobistym zaangazowaniem. Kiedy czytamy
fragment Biblii o stworzeniu me¢zczyzny i kobiety, widzimy najpierw Boga
urabiajacego mezczyzne (por. Rdz 2, 7), ktory potem dostrzega, ze brakuje
czegos istotnego 1 ksztattuje kobiete, | wowczas widzi zaskoczenie mezczyzny:
,JAch tak, ta dopiero...!” A nastepnie zdaje si¢ Stysze¢ ten wspanialy dialog, w
ktorym mezczyzna i kobieta odkrywaja siebie nawzajem. Bo nawet w chwilach
trudnych druga osoba nadal zaskakuje i otwieraja si¢ nowe drzwi, zeby si¢
spotkac, jakby to bylo po raz pierwszy. Na kazdym nowym etapie ciagle na
nowo ksztaltujg siebie nawzajem. Mito$¢ sprawia, ze kto$§ czeka na drugg osobe

I wiczy swoja cierpliwo$¢ rzemieslnika, ktora odziedziczyt od Boga.

222. Towarzyszenie powinno zachg¢ca¢ matzonkéw, by byli hojni w
przekazywaniu zycia. ,,Zgodnie z charakterem osobowym i1 w petni ludzkim
mitosci matzenskiej, wlasciwym sposobem planowania rodziny jest wzajemny
dialog migdzy malzonkami, pozwalajacy uzgadnia¢ decyzje, poszanowanie
okresow plodnych oraz uszanowanie godnos$ci wspotmatzonka. W tym sensie
powinny by¢ ponownie odkryte encyklika Humanae vitae (por. nn. 10-14) i
adhortacja apostolska Familiaris consortio (por. nn. 14; 28-35), aby wzbudzi¢

gotowos¢ do prokreacji w przeciwienstwie do mentalnos$ci, ktora jest czesto
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wroga zyciu [...]. Odpowiedzialna decyzja o rodzicielstwie zaktada formowanie
sumienia, ktére jest «najskrytszym os$rodkiem i sanktuarium cztowieka, gdzie
pozostaje on sam na sam z Bogiem, ktérego glos rozbrzmiewa w jego wnetrzuy
(Gaudium et spes, 16). Im bardziej malzonkowie starajg si¢ stucha¢ w swoim
sumieniu Boga 1 Jego przykazan (por. Rz 2, 15) i poddajg si¢ towarzyszeniu
duchowemu, tym bardziej ich decyzja bedzie wewngtrznie wolna od
subiektywnego osadu i od dostosowania si¢ do sposobdéw zachowania si¢ ich
srodowiska”*®, Pozostaje w mocy wyrazne stwierdzenie Soboru Watykanskiego
Il: ,,niech wspolnym zamystem 1 wysitkiem wyrabiaja sobie wilasciwy osad,
dazac zarowno do swojego wilasnego dobra, jak 1 dobra dzieci, czy to juz
narodzonych, czy tez oczekiwanych w przysztosci, uwzgledniajac warunki
czasowe oraz okolicznosci zyciowe, tak materialne, jak 1 duchowe, a wreszcie
niech maja na uwadze dobro wspdlnoty rodzinnej, spoteczenstwa doczesnego 1
samego Kosciota. Osad taki malzonkowie winni wyrobi¢ sobie sami, w obliczu

#2489 7 drugiej strony Kosciot ,,zacheca do korzystania z metod opartych

Boga
na «naturalnych cyklach ptodnosci» (Humanae vitae, 11). Nalezy zwracaé
uwage, ze «metody te szanujg cialo malzonkoéw, zachecaja do wzajemnej
czulosci 1 sprzyjaja wychowaniu do autentycznej wolnosci» (Katechizm
Kosciola Katolickiego, 2370). Zawsze trzeba podkresla¢, ze dzieci sa
wspaniatym darem Boga, radoscig dla rodzicow 1 dla Kosciota. Poprzez nie Pan

. 59250
odnawia §wiat”>".

Niektore pomoce

223. Ojcowie synodalni wskazali, ze ,,pierwsze lata malzenstwa sa okresem
niezmiernie istotnym 1 waznym, podczas ktorego malzonkowie wzrastajg w

swiadomo$ci wyzwan 1 znaczenia malzenstwa. Stad wynika potrzeba

248 Tam:ze, 63.
249 Konst. duszp. Gaudium et spes o Kosciele w §wiecie wspotczesnym, 50.
%0 Relacja koricowa 2015, 63.
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towarzyszenia duszpasterskiego, ktore trwatoby po celebracji sakramentu (por.
Familiaris consortio, czes¢ 11I). Bardzo wielkie znaczenie okazuje si¢ mie¢ w
tym duszpasterstwie obecnos$¢ doswiadczonych matzenstw. Parafia jest uwazana
za miejsce, w ktorym doswiadczone pary moga sluzy¢ miodszym, z
ewentualnym wspotudziatem stowarzyszen, ruchéw koscielnych 1 nowych
wspolnot. Trzeba zacheca¢ malzonkéw do fundamentalnej postawy przyjecia
wielkiego daru dzieci. Trzeba podkresli¢ znaczenie duchowosci rodziny,
modlitwy 1 uczestnictwa w niedzielnej Eucharystii, zachecajac pary do
regularnego spotykania si¢ w celu krzewienia rozwoju zycia duchowego i
solidarnosci w konkretnych potrzebach zyciowych. Wspomniano, ze liturgie,
nabozenstwa i Eucharystia sprawowane dla rodzin, zwlaszcza w rocznicg¢ $lubu,

.. . . . .. . 251
maja istotne znaczenie dla promowania ewangelizacji przez rodzing”*>".

224. Ta droga jest kwestig czasu. Mito$¢ potrzebuje czasu dyspozycyjnego i
bezinteresownego, ktory inne rzeczy stawia na drugim planie. Potrzebny jest
czas, aby rozmawiac, aby obja¢ siebie nawzajem bez pospiechu, aby dzieli¢ si¢
swoimi planami, azeby wyslucha¢ si¢ nawzajem, spojrze¢ sobie w oczy,
doceni¢, aby umocni¢ relacje. Czasami problemem jest szalone tempo
spoteczenstwa lub czas narzucony przez zobowigzania w pracy. Innym razem
problem polega na tym, ze czas spedzany razem jest byle jaki. Dzielimy jedynie
przestrzen fizyczna, nie zwracajac jednak uwagi jedno na drugie. Pracownicy
duszpasterscy i grupy rodzin powinni pomoéc matzenstwom mtodym Iub stabym
w nauczeniu si¢ spotykania w tych chwilach, zatrzymywania si¢ naprzeciw
sicbie a takze dzielenia si¢ chwilami milczenia, ktore wymagaja od nich

doswiadczenia obecnosci wspotmatzonka.

225. Matzonkowie, ktorzy maja duze do$wiadczenie w zakresie ,,nabywania
umiejetnosci” w tej dziedzinie, moga dostarczy¢ praktycznych srodkow, ktore

dla nich okazaly si¢ pomocne: planowanie czasu, aby bezinteresownie

1 Relacja Synodu 2014, 40.
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przebywaé razem, czas rekreacji z dzie¢mi, rdzne sposoby $wigtowania rzeczy
waznych, wspdlne przestrzenie duchowosci. Moga takze uczy¢ tego, co pomaga
wypehi¢ te chwile treScig 1 znaczeniem, aby nauczy¢ si¢ lepszej komunikacji.
Ma to niezwykle znaczenie, kiedy przygasta $wiezo$¢ zaslubin. Bo kiedy nie
wiadomo, co czyni¢ z czasem wspdlnym, ktéres z matzonkéw moze w koncu
szuka¢ schronienia w technologii, wymys$li inne obowigzki, bedzie szukac

innych ramion lub bedzie ucieka¢ od niewygodnej intymnosci.

226. Trzeba takze pobudza¢ mlode malzenstwa do wytworzenia wiasnych
zwyczajow, dajacych zdrowe poczucie stabilnosci 1 ochrony, ktore buduje si¢
poprzez seri¢ wspdlnych codziennych rytuatow. Warto zawsze rano pocatowac
si¢ nawzajem, btogostawi¢ jedno drugie wieczorem, czeka¢ na drugg osobe 1
powitac ja, gdy wraca, czasami wyj$¢ razem, dzieli¢ si¢ pracami domowymi.
Jednocze$nie warto przerwa¢ nawyki, gdy przychodzi $§wigto, nie tracié
zdolnosci do obchodzenia uroczystosci w rodzinie, cieszenia si¢ 1 Swigtowania
picknych doswiadczen. Mtode matzenstwa potrzebuja wspolnego zadziwienia z
powodu darow Bozych i wspdlnego umacniania entuzjazmu dla zycia. Kiedy
potrafimy $wigtowac, to ta zdolno$¢ odnawia energi¢ mitosci, uwalnia jg od

monotonii i wypetnia kolorami i nadzieja codzienne zwyczaje.

227. My duszpasterze powinnismy zach¢caé rodziny do wzrastania w wierze.
Dlatego dobrze jest zachgcaé je do czgstej spowiedzi, kierownictwa duchowego,
uczestnictwa w rekolekcjach. Nie mozna zapominaé o zapraszaniu do tworzenia
cotygodniowych przestrzeni modlitwy rodzinnej, poniewaz rodzina, ktora razem
si¢ modli, trwa razem. Z kolei, gdy odwiedzamy domy, powinni§my zaprosi¢
wszystkich cztonkéw rodziny na chwile modlitwy jedni za drugich i takze, aby
powierzy¢ rodzing w rgce Pana. Réwnoczesnie wypada zacheci¢ kazdego z
matzonkéw do modlitwy w samotnosci przed Bogiem, bo kazdy ma swoje
tajemne krzyze. Dlaczego nie powiedzie¢ Bogu 0 tym, co niepokoi serce, prosic

Go 0 moc uzdrowienia swoich ran i blaga¢ o swiatto, ktoérego potrzebujemy, by
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wesprze¢ swoje zobowigzania? Ojcowie synodalni podkreslili rowniez, ze
,,stowo Boze jest dla rodziny zrédtem zycia 1 duchowosci. Cate duszpasterstwo
rodzinne musi by¢ ksztaltowane wewngtrznie 1 formowac¢ cztonkoéw Kosciota
domowego przez modlitewna i ko$cielng lekture Pisma Swietego. Stowo Boze
jest nie tylko dobrg nowing dla Zzycia prywatnego oséb, ale rowniez kryterium
oceny 1 S$wiattem, by rozezna¢ rozne wyzwania, przed ktoérymi stajg

. .. . 252
matzonkowie 1 rodziny” ™.

228. Moze si¢ zdarzy¢, ze jedno z matzonkow nie jest ochrzczone lub nie chce
zy¢ zobowigzaniami wyptywajacymi z wiary. W takim przypadku pragnienie
drugiego ze wspotmatzonkéw, aby zy¢ 1 rozwijac si¢ jako chrzescijanin sprawia,
ze obojetnos¢ wspdtmatzonka przezywana jest z bélem. Mimo to mozna jednak
znalez¢ pewne wspdlne wartosci, ktore mozna z entuzjazmem dzieli¢ i
pielegnowa¢. W kazdym razie, milowanie wspotmatzonka niewierzacego,
obdarzanie go szczgsciem, ulzenie jego cierpieniom i dzielenie z nim zycia jest
prawdziwa droga uswigcenia. Z drugiej strony mitosc¢ jest darem od Boga i tam,
gdzie si¢ szerzy, pozwala odczu¢ swoja przemieniajagcg moc, czasami w sposob
tajemniczy, do tego stopnia, ze ,uSwigca si¢ maz niewierzacy dzieki swej zonie,

podobnie jak $wigto$¢ osiggnie niewierzaca zona przez «brata»” (1 Kor 7, 14).

229. Parafie, ruchy, szkoty i inne instytucje Kosciola moga na rézne sposoby
posredniczy¢ w trosce i ozywianiu rodzin. Na przyktad, przy wykorzystaniu
takich narzedzi jak: spotkania malzenstw z sgsiedztwa czy zaprzyjaznionych,
krotkie rekolekcje dla matzonkow, konferencje specjalistow dotyczace bardzo
konkretnych probleméw zwigzanych z zyciem rodzinnym, osrodki poradnictwa
malzenskiego, dziatalno$¢ pracownikéw misyjnych przygotowanych do
rozmowy z matzonkami na temat ich trudno$ci 1 aspiracji, poradnictwa
dotyczacego roznych sytuacji rodzinnych (uzaleznienia, zdrada, przemoc w

rodzinie), miejsca rozwijania duchowosci, warsztaty formacyjne dla rodzicow

252 Tamze, 34.
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dzieci problemowych, spotkania rodzinne. Kancelaria parafialna powinna by¢ w
stanie serdecznie przyjac i zajac si¢ pilnymi sprawami rodzinnymi lub utatwic¢
kontakt z kim$, kto moze shuizy¢é im pomocg. Istnieje réwniez wsparcie
duszpasterskie, jakie Swiadcza grupy matzenskie, zarowno postugujace, jak i
misyjne, modlitewne, formacyjne i wzajemnego wsparcia. Grupy te stanowig
okazje, aby dawac, aby zy¢ otwarciem rodziny na innych, by dzieli¢ si¢ wiara,

ale jednoczes$nie sg srodkiem do Umocnienia matzonkdéw i ich rozwoju.

230. To prawda, ze wiele matzenstw znika ze wspdlnoty chrze$cijanskiej po
slubie, ale wielokrotnie marnujemy pewne okazje, podczas ktérych pojawiaja
si¢ na nowo, kiedy mozemy zaproponowac¢ im ponownie w atrakcyjny sposob
ideat malzenstwa chrzescijanskiego i zblizy¢ ich do przestrzeni towarzyszenia.
Mam na przyktad na mysli chrzest dziecka, pierwsza Komuni¢ $w., lub gdy
uczestniczg w pogrzebie lub slubie krewnego lub przyjaciela. Niemal wszystkie
matzenstwa ponownie pojawiajg si¢ przy tych okazjach, ktére mozna by lepiej
wykorzysta¢. Innym sposobem kontaktu jest wizyta koledowa w domach lub
peregrynacja obrazu Matki Bozej, ktore daja mozliwo$¢ rozwinigcia dialogu
duszpasterskiego na temat sytuacji rodziny. Przydatne moze by¢ réwniez
powierzenie malzenstwom dojrzalszym zadania towarzyszenia matzenstwom
mtodszym w swoim sgsiedztwie, aby si¢ z nimi spotykaly, towarzyszyly w ich
poczatkach 1 zaproponowaty droge rozwoju. Wraz z tempem wspotczesnego
zycia, wigkszo$§¢ malzenstw nie jest gotowa na czgste spotkania, a my nie
mozemy ograniczaé si¢ do duszpasterstwa matych elit. Dzisiaj duszpasterstwo
rodzin musi by¢ zasadniczo misyjne, Wychodzace, bedace blisko ludzi, a nie

sprowadzac¢ si¢ do fabryki kurséw, w ktérych uczestniczy niewiele osob.

Rozjasni¢ kryzysy, niepokoje i trudnosci
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231. Stowo nalezy si¢ tym, ktorzy w mitosci doprowadzili juz do dojrzatosci
nowe wino zar¢gczyn. Kiedy wino si¢ zestarzeje z tym doswiadczeniem drogi, to
wowczas ukazuje si¢, rozkwita w calej swojej petni wiernos¢ matych chwil
zycia. Jest to wierno$¢ oczekiwania 1 cierpliwosci. Owa wierno$¢ petna
wyrzeczen 1 radosci jakby rozkwita w wieku, w ktorym wszystko staje si¢
,,Zestarzate”, a oczy jasnieja, podziwiajac dzieci swoich dzieci. Tak bylo od
poczatku, ale teraz jest to swiadome, skonsolidowane i dojrzale w codziennym
zaskoczeniu odkrywania dzien po dniu, rok po roku. Jak nauczal §w. Jan od
Krzyza ,,weterani mitosci sg juz wyéwiczeni i wyprébowani”. Nie podlegaja
wiec ,,ni burzliwosci zmystow, ni zadnym zewngetrznym zapatom namigtnym i
ognistym, lecz w glebi duszy kosztuja stodyczy wina mitosci w samej jego
istocie, juz dojrzatego”®. Oznacza to, ze sa zdolni do pokonywania razem
kryzysow i chwil trudnych, nie uciekajac od wyzwan, ani nie ukrywajac

trudnosci.

Wyzwanie kryzysow

232. Historia rodziny nosi slady wszelkiego rodzaju kryzysow, ktore sg rowniez
czescig jej dramatycznego pigckna. Trzeba pomoc odkry¢, ze przezwycigzony
kryzys nie prowadzi do mniej intensywnej relacji, ale do udoskonalenia,
konsolidacji 1 dojrzatosci wina jednosci. Nie zyje si¢ razem po to, aby by¢ coraz
mniej szczesliwymi, ale aby nauczy¢ si¢ by¢ szczeSliwymi w nowy sposob,
wychodzac od mozliwosci otwartych przez nowy etap. Kazdy kryzys pociaga za
sobg pewne uczenie si¢, ktore pozwala na poglebienie intensywnosci wspdolnego
zycia, albo chociaz znalezienie nowego znaczenia do§wiadczenia matzenskiego.
Zadna miara nie wolno poddawaé sie rezygnacji i godzi¢ sie na opadanie,
nieuchronne pogorszenie, na przecigtno$¢, ktorg trzeba znosi¢. Wrecz

przeciwnie, kiedy matzenstwo podejmowane jest jako zadanie, ktore pocigga za

23 piesh duchowa B, XXV, 11.
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sobg takze pokonywanie przeszkod, to kazdy kryzys jest postrzegany jako
okazja, aby si¢ spotkac¢ i razem pi¢ najlepsze wino. Dobrze jest towarzyszy¢
matzonkom, aby potrafili zaakceptowac kryzysy, jakie moga si¢ pojawié, podjac
wyzwanie 1 wyznaczy¢ im miejsce w zyciu rodzinnym. Doswiadczeni i
uformowani matzonkowie musza by¢ gotowi towarzyszy¢ innym W tym
odkryciu, tak aby kryzysy ich nie przerazaly, ani nie prowadzity ich do
pochopnych decyzji. Kazdy kryzys kryje dobra wiadomos$¢, ktora trzeba umieé

ustysze¢, wytezajac stuch serca.

233. Natychmiastowa reakcja jest stawianiem oporu wobec wyzwania kryzysu,
zajeciem postawy obronnej, gdy czujemy, ze wymyka si¢ spod naszej kontroli,
poniewaz uUkazuje niedostatek naszego sposobu zycia, a to nam przeszkadza.
Zatem uzywa si¢ metody negowania problemow, ukrywania ich,
relatywizowania ich znaczenia, postawienia jedynie na uptyw czasu. To jednak
op6znia rozwigzanie i prowadzi do zuzywania sporej energii na daremne
ukrywanie, ktore jeszcze bardziej skomplikuje sprawy. Wiez si¢ pogarsza, a
umacnia si¢ izolacja, ktora wyrzadza szkode intymnosci. W kryzysie, ktorego
nie podjeto, najwigkszy uszczerbek ponosi wzajemna komunikacja. W ten
sposob, krok po kroku, ,,0s0ba, ktorg kocham” staje si¢ ,kims, kto mi stale
towarzyszy w zyciu”, potem jedynie ,,0jcem lub matkg moich dzieci”, a na

koncu kim$ obcym.

234. Aby stawi¢ czolo Kryzysowi, trzeba by¢ obecnym. Jest to trudne, poniewaz
czasami ludzie si¢ izolujg, zeby nie ukazywaé tego, co czuja, wycofujg sie w
matostkowe 1 ztudne milczenie. W takich chwilach trzeba tworzy¢ przestrzenie,
aby moéwi¢ z serca do serca. Problem polega na tym, Ze coraz trudniej
rozmawia¢ ze sobag w ten sposob w sytuacji kryzysowej, je§li nigdy nie
nauczyliSmy si¢ tego czyni¢. Jest to prawdziwa sztuka, ktorej uczymy si¢ w
czasach spokoju, aby wprowadzi¢ ja w zycie w czasach trudnych. Trzeba pomoc

odkry¢ najbardziej ukryte przyczyny w sercach matzonkow 1 potraktowac je jak
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porod, ktéory minie 1 pozostawi nowy skarb. Jednak odpowiedzi na
przeprowadzone Kkonsultacje wykazuja, ze w sytuacjach trudnych lub
krytycznych wiekszos¢ nie odwotuje si¢ do opieki duszpasterskiej, poniewaz nie
odczuwa, aby byla ona wszechstronna, sympatyczna, realistyczna, wpisana w
realia zyciowe. Dlatego staramy si¢ teraz podejs¢ do kryzysow matzenskich z

takim spojrzeniem, ktore nie pomijatoby ich ci¢zaru bolu i cierpienia.

235. Istniejg powszechne kryzysy, ktore zazwyczaj majg miejsce we wszystkich
matzenstwach, jak kryzys poczatkdow, kiedy musimy nauczyé si¢ pogodzi¢
réznice 1 odlgczy¢ si¢ od rodzicow; lub kryzys zwigzany z przybyciem dziecka,
z jego nowymi wyzwaniami emocjonalnymi; kryzys wychowania dziecka, ktore
zmienia nawyki rodzicow; kryzys wieku dojrzewania dziecka, ktore wymaga
wiele energii, destabilizuje rodzicow i czasem przeciwstawia ich sobie; kryzys
,pustego gniazda”, ktory zmusza matzonkoéw do spojrzenia na siebie na nowo;
Kryzys spowodowany staro$cig rodzicow, wymagajacych wiekszej obecnosci,
opieki i trudnych decyzji. Sg to sytuacje wymagajace, wywotujace strach,
poczucie winy, depresje lub zmeczenie, ktore moga powaznie wplyngé na

malzenstwo.

236. Do nich dotaczaja si¢ kryzysy osobiste majgce wplyw na malzenstwo,
zwigzane z trudno$ciami gospodarczymi, w pracy, emocjonalnymi,
spotecznymi, duchowymi. Dotaczaja si¢ do tego okolicznosci nieoczekiwane,
ktére mogg zakloci¢ zycie rodzinne i wymagajg procesu przebaczenia i
pojednania. W tej samej chwili, kiedy staramy si¢ podja¢ krok przebaczenia,
kazdy musi si¢ zastanawia¢ z cichg pokorg, Czy nie stworzyt warunkow, aby
narazi¢ drugg osobg¢ na popetnienie pewnych btedow. Niektére rodziny doznaja
kleski, gdy matzonkowie nawzajem siebie oskarzajg, ale ,,doswiadczenie
pokazuje, ze przy odpowiednim wsparciu 1 z jednajagcym dziataniem taski
znaczny procent kryzysow malzenskich udaje si¢ przezwycigzyé w sposob

zadowalajacy. Podstawowym doswiadczeniem w zyciu rodzinnym jest

131



. ‘2 L L iy . 5254
umiejetnos¢ przebaczenia 1 poczucie, ze otrzymaliSmy przebaczenie”".

,Irudna sztuka pojednania, ktora wymaga wsparcia laski, potrzebuje
wielkodusznej wspotpracy krewnych 1 znajomych, a niekiedy takze pomocy

zewnetrznej i profesjonalnej”™.

237. Czestym sie stalo, ze jesli kto$ czuje, ze nie otrzymatl tego, czego pragnie,
albo jesli nie realizujg si¢ jego marzenia, to wydaje si¢ by¢ wystarczajagcym
powodem, zeby zakonczy¢ matzenstwo. W ten sposob nie bedzie trwatego
matzenstwa. Czasami, aby zdecydowacd, ze wszystko si¢ skonczyto wystarcza
rozczarowanie, nieobecnos¢ w chwili, gdy druga osoba bytaby potrzebna,
zraniona duma lub nieokreslony Igk. Istniejg sytuacje wihasciwe nieuchronne;
ludzkiej stabosci, ktorym przypisuje si¢ zbyt duzy ladunek emocjonalny. Na
przyktad poczucie, ze nie w pelni nam odwzajemniono nasze uczucia, zazdros¢,
réznice, jakie moga si¢ pojawi¢ migdzy dwojgiem, atrakcyjnos¢ wzbudzona
przez inne osoby, nowe zainteresowania, ktore maja sktonno$¢ do zawladni¢cia
sercem, zmiany fizyczne malzonka oraz wiele innych rzeczy, ktére bardziej niz

zamach na mito$¢ sa okazjg zachecajaca, aby po raz kolejny jg odtworzy¢.

238. W takich okolicznosciach, niektorzy maja dojrzatos¢ niezbedng, aby
odnowi¢ wybor drugiej osoby jako towarzysza drogi, pomimo ograniczen relacji
i godzg si¢ z faktem, ze nie moze ona spetni¢ wszystkich upragnionych marzen.
Unikaja uwazania siebie za jedynych meczennikdéw, doceniajg male lub
ograniczone mozliwos$ci, jakie im oferuje zycie rodzinne i dgza do umocnienia
zwigzku w konstrukcji wymagajacej czasu 1 wysitku. Uznajg bowiem w glebi,
ze kazdy kryzys jest jakby nowym ,.tak”, umozliwiajacym, aby mito$¢ odradzata
si¢ umocniona, przemieniona, dojrzata, bardziej rozumna. Wychodzac z kryzysu
mamy odwagg, by poszukiwac gtebokich przyczyn tego, co si¢ dzieje, ponownej

negocjacji umow podstawowych, znajdywania nowej rownowagi i przebycia

4 Relacja Synodu 2014, 44,
5 Relacja koricowa 2015, 81.

132



razem nowego etapu. Z taka postawa stalego otwarcia mozna stawi¢ czoto wielu
trudnym sytuacjom! Ponadto, uznajac, ze pojednanie jest mozliwe, odkrywamy
dzi$, ze ,szczegbdlnie pilna wydaje si¢ posluga wobec tych osob, ktérych

., . 256
malzenstwo si¢ rozpadto™".

Stare zranienia

239. Jest zrozumiale, ze istnieje wiele trudnosci w rodzinach, kiedy ktorys z jej
cztonkéw nie dojrzal w swoim sposobie nawigzywania relacji, poniewaz nie
uzdrowit ran z jakiegos etapu swego zycia. Zle przezyte whasne dziecinstwo i
mtodos$¢ sg wylegarnig kryzysow osobistych, ktore w koncu maja wptyw na
matzenstwo. Jesli wszyscy byliby osobami dojrzewajagcymi normalnie, kryzysy
bylyby mniej czeste i mniej bolesne. Faktem jest jednak, ze czasami 0soby
potrzebuja, chocby w wieku czterdziestu lat, op6znionego dojrzewania, ktore
powinny byty osiggnaé pod koniec okresu milodzienczego. Czasami kochamy
mito$cig egocentryczng, wilasciwag dziecku, zatrzymang na pewnej fazie, w
ktorej rzeczywistos¢ ulega zaburzeniu i zyje si¢ kaprysem, iz wszystko powinno
kreci¢ si¢ wokot wilasnego ja. Jest to mito§¢ niemozliwa do nasycenia, ktéra
krzyczy i ptacze, kiedy nie otrzymuje tego, czego chce. Innym razem kocha si¢
miloscig, ktora zatrzymata si¢ na etapie mlodzienczego dojrzewania,
naznaczonym konfrontacja, gorzka krytyka, zwyczajem obwiniania innych,
logika uczué i fantazji, gdzie inni powinni wypetni¢ nasze pustki lub popierac

nasze kaprysy.

240. Wiele osob konczy swoje dziecinstwo, nigdy nie dosSwiadczywszy bycia
kochanymi bezwarunkowo, a to rani ich zdolno$¢ do obdarzania zaufaniem i
dawania siebie. Zle przezyta relacja z wtasnymi rodzicami i rodzenstwem, ktéra

nigdy nie zostala uzdrowiona, ujawnia si¢ na nowo 1 szkodzi zyciu

256 Tam:ze, 78.
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matzenskiemu. Trzeba wigc przejs¢ przez proces wyzwolenia, ktorego nigdy
wczesniej nie podjeto. Gdy relacje migdzy matzonkami dobrze nie funkcjonuja,
zanim zostang podj¢te wazne decyzje, trzeba si¢ upewnic, czy kazdy przeszedt
ten proces uzdrowienia swej historii. Wymaga to uznania potrzeby uzdrowienia,
nieustannego proszenia o taske¢ przebaczenia i przebaczenia sobie, przyjecia
pomocy, poszukiwania motywacji pozytywnych i ponownego probowania
zawsze od nowa. Kazdy musi by¢ bardzo szczery wobec siebie, aby uznac, ze
jego sposoéb przezywania mitosci ma te elementy niedojrzatosci. Nawet jesli
wydaje si¢ oczywiste, ze cala wina lezy po stronie drugiej osoby, to nigdy nie
jest mozliwe przezwycigzenie Kryzysu, gdy sie oczekuje, ze tylko druga osoba
si¢ zmieni. Trzeba réwniez zada¢ sobie pytanie, odnos$nie do tego, cO ktos$

moglby osobiscie rozwing¢ czy uleczy¢, aby pomoc przezwyciezy¢ konflikt.

Towarzyszyc¢ po rozpadzie i rozwodzie

241. W niektorych przypadkach, wziecie pod uwage swojej godnosci i dobra
dzieci narzuca postawienie stanowczego kresu nadmiernym roszczeniom drugiej
osoby, wielkiej niesprawiedliwosci, przemocy lub chronicznemu brakowi
szacunku. Trzeba przyzna¢, ze ,sg przypadki, w ktorych separacja jest
nieunikniona. Niekiedy moze sta¢ si¢ wrecz z moralnego punktu widzenia
konieczna, kiedy chodzi wlasnie o to, by uchroni¢ stabszego matzonka lub mate
dzieci przed powazniejszymi ranami, powodowanymi przez zngcanie Si¢ 1
przemoc, upokorzenia i wyzysk, obco$é i obojetnosé™®’. Jednak ,.nalezy ja
uzna¢ za Srodek ostateczny, kiedy juz wszelkie rozsadne oddziatywania okaza

) 258
si¢ daremne™"™".

242. Ojcowie wskazali, ze ,szczegélne rozeznanie jest niezbedne do

duszpasterskiego towarzyszenia osobom zZyjacym w separacji, rozwiedzionym i

7 Katecheza (24 czerwca 2015): L Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 7-8/2015, s. 52.
28 JAN PAWEL II, Adhort. apost. Familiaris consortio (22 listopada 1981), 83: AAS 74 (1982), 184.
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opuszczonym. Trzeba przede wszystkim wystucha¢ 1 dowarto§ciowac cierpienie
tych, ktorzy doswiadczyli niesprawiedliwie separacji, rozwodu lub porzucenia
albo zostali zmuszeni, wskutek maltretowania przez wspdétmatzonka, do
zerwania pozycia. Wybaczenie doznanej niesprawiedliwos$ci nie jest tatwe, ale
jest droga, ktoéra umozliwia laska. Stad wyptywa koniecznos$¢ duszpasterstwa
pojednania 1 posredniczenia takze za pomoca wyspecjalizowanych osrodkow
konsultacyjnych, ktore winny powsta¢ w diecezjach”®. Jednoczesnie, ,,050by
rozwiedzione, ktére jednak nie zawarly nowego zwigzku matzenskiego, bedace
czesto swiadkami wiernos$ci malzenskiej, trzeba zachgca¢ do znajdywania w
Eucharystii pokarmu, ktory wspiera je w ich stanie. Lokalna wspdlnota i
duszpasterze winni towarzyszy¢ tym osobom z troska, zwlaszcza dzieciom lub
gdy sa w sytuacji powaznego ubostwa’?*’. Rozpad matzefistwa staje si¢ bardzie]
traumatyczny i bolesny, gdy mamy do czynienie z ubostwem, bo jest znacznie
mniej srodkdw na przeorientowanie zycia. Osoba uboga, ktéra traci ochronne
srodowisko rodzinne, jest podwojnie narazona na porzucenie i wszelkiego

rodzaju zagrozenia dla swej integralnosci.

243. Wazne, aby osoby rozwiedzione, zyjace w nowych zwigzkach odczuwaty,
ze sg czescig KosSciota, ze ,,nie sa ekskomunikowane” i nie sg traktowane jako
takie, bo zawsze tworza wspolnote koscielna®®'. Sytuacje te ,,wymagaja
uwaznego rozeznania 1 towarzyszenia im z wielkim szacunkiem, unikajac
wszelkiego jezyka i postawy, ktore dalyby im odczu¢, ze sg dyskryminowani,
oraz popierania ich udziatu w zyciu wspdlnoty. Troska o te osoby nie jest dla
wspolnoty chrze$cijanskiej ostabieniem jej wiary 1 jej $wiadectwa o

. ;. . .. . . . c1 7z 199262
nierozerwalnos$ci malzenskiej, ale raczej w trosce tej wyraza ona swa mito§é”?%.

244. Z drugiej strony wielu Ojcow ,,podkreslito potrzebe uczynienia jeszcze

bardziej dostepnymi i sprawnymi, by¢ moze catkowicie darmowymi, procedur

9 Relacja Synodu 2014, 47.

260 Tam:ze, 50.

21 por. Katecheza (5 sierpnia 2015): L ’Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 9/2015, s. 47.
%2 Relacja Synodu 2014, 51; por. Relacja koricowa 2015, 84.
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stwierdzenia przypadkéw niewaznosci [malzenstwa]”*®. Opieszato$¢ procesu
irytuje i nuzy ludzi. Moje niedawne dwa dokumenty na ten temat®*
doprowadzity do uproszczenia procedur dla ewentualnej deklaracji niewaznosci
matzenstwa. Poprzez nie chcialem tez ,,wyraznie stwierdzi¢, ze biskup osobiscie
w swoim Kosciele, w ktorym jest ustanowiony pasterzem i glowa, tym samym
jest sedzia wobec wiernych, ktorzy zostali mu powierzeni™®. ,,Zastosowanie
tych dokumentoéw stanowi zatem wielka odpowiedzialno$¢ dla ordynariuszy
diecezjalnych, wezwanych, aby osobiScie osadza¢ pewne sprawy, a w kazdym
przypadku zapewni¢ tlatwiejszy dostep wiernych do koscielnego wymiaru
sprawiedliwosci. Wigze si¢ to z przygotowaniem dostatecznej liczby
pracownikéw, duchownych 1 §wieckich, ktorzy poswieciliby si¢ priorytetowo tej
stuzbie kosScielnej. Trzeba tez bedzie zapewni¢ osobom zyjacym w separacji czy
matzenstwom przezywajacym kryzys postuge informacji, doradztwa 1 mediacji,
powigzang z duszpasterstwem rodzinnym, z ktorej moglyby korzystaé takze

osoby przed dochodzeniem wstgpnym procesu matzenskiego (por. Mitis ludex,

art. 2-3)7%°.

245. Ojcowie synodalni podkreslili rowniez ,,skutki separacji lub rozwodu dla
dzieci, ktore w kazdym wypadku sa niewinnymi ofiarami takiej sytuacji™*®’.
Ponad wszelkie rozwazania, jakie chciano by poczyni¢, sg one pierwsza troska,
ktorej nie moze przystania¢ zaden inny interes lub cel. Rodzicéw zyjacych w
Separacji blagam: ,,nigdy, nigdy, nigdy nie traktujcie dzieci jak zaktadnikdéw!
Rozeszliscie si¢ z powodu licznych trudnosci i przyczyn, zycie wystawito was

na t¢ probe, lecz niech cig¢zar tej separacji nie spada na dzieci, niech nie bgda

one uzywane jako zaktadnicy przeciwko drugiemu matzonkowi, niech wzrastajg

3 Tamze, 48.

%% por, Motu proprio Mitis iudex Dominus lesus (15 sierpnia 2015): L 'Osservatore Romano, 9 wrze$nia 2015,
ss. 3-4; Motu proprio Mitis et misericors lesus (8 wrze$nia 2015): L Osservatore Romano, 9 wrzeénia 2015, ss.
5-6.

%5 Motu proprio Mitis iudex Dominus lesus (15 sierpnia 2015), preambuta, III: L Osservatore Romano, 9
wrzesnia 2015, s. 3.

26 Relacja koricowa 2015, 82.

%7 Relacja Synodu 2014, 47.
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styszac, ze mama moéwi dobrze o tacie, cho¢ nie sg razem, 1 ze tato méwi dobrze
0 mamie”*®. Czyms nieodpowiedzialnym jest niszczenie obrazu ojca lub matki,
aby pozyska¢ uczucia dziecka, aby zemsci¢ si¢ lub broni¢, bo to zniszczy zycie

wewnetrzne tego dziecka i spowoduje rany trudne do uleczenia.

246. Kosciol, cho¢ rozumie sytuacje konfliktowe, przez jakie muszg przejsé
malzonkowie, nie moze przesta¢ by¢ gltosem najstabszych, ktorymi sg cierpiace
dzieci, czesto w milczeniu. Pytam si¢, czy dzi$, ,,mimo naszej pozornie
rozwinigtej] wrazliwosci 1 wszystkich naszych wyrafinowanych analiz
psychologicznych, nie staliSmy si¢ nieczuli na rany w duszy dzieci? [...] Czy
czujemy cigzar gory, ktora przyttacza dusz¢ dziecka w rodzinach, w ktorych
osoby Zle si¢ do siebie odnosza 1 wyrzadzaja sobie krzywde, a w koncu zrywaja
wiez wiernosci matzenskiej?”?®. Takie zte doswiadczenia nie pomagaja tym
dzieciom w dojrzewaniu, aby mogly by¢ zdolne do podjecia zobowigzan
definitywnych. Z tego wzgledu wspolnoty chrzescijanskie nie powinny
pozostawia¢ Samym sobie rozwiedzionych rodzicéw zyjagcych w nowym
zwigzku. Wrecz przeciwnie, powinny ich wlaczaé i towarzyszy¢ im w ich roli
wychowawczej. Bo ,,jak mogliby$my zaleca¢ tym rodzicom, by robili, co w ich
mocy, azeby wychowywaé dzieci do zycia chrzescijanskiego przez dawanie
przyktadu przekonanej 1 praktykowanej wiary, gdybysmy trzymali ich z dala od
zycia wspolnoty, jakby byli ekskomunikowani? Trzeba postgpowaé w taki
sposob, by nie doktada¢ dodatkowych ciezarow do tych, ktére dzieci w tych
sytuacjach juz musza dzwigaé!”?’°. Pomoc rodzicom w leczeniu ich ran i ich
duchowe przyjecie jest rowniez dobre dla dzieci, ktore potrzebuja rodzinnego
oblicza Kosciota, ktory je przyjmuje w tym traumatycznym doswiadczeniu.
Rozwdd jest ztem i bardzo niepokojacy jest wzrost liczby rozwodéw. Z tego

wzgledu niewatpliwie naszym najwazniejszym zadaniem duszpasterskim w

268 Katecheza (20 maja 2015): L 'Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 6/2015, s. 45.
29 Katecheza (24 czerwca 2015): L Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 7-8/2015, s. 52.
270 Katecheza (5 sierpnia 2015): L ’Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 9/2015, s. 46.
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odniesieniu do rodzin jest umocnienie mitosci i pomaganie w leczeniu ran,

aby$my mogli zapobiec poszerzaniu si¢ tego dramatu naszych czasow.

Pewne skomplikowane sytuacje

247. ,Kwestie zwigzane z malzenstwami mieszanymi wymagaja szczegolne]
uwagi. Matzenstwa pomiedzy katolikami a innymi ochrzczonymi «juz dzigki
swej szczegollnej fizjonomii, zawierajg wiele elementow, ktore nalezy doceniac i
rozwija¢ tak z uwagi na ich wewngetrzng wartos¢, jak rowniez ze wzgledu na
ewentualny wktad, ktory moga wnies¢ w ruch ekumeniczny». W tym celu
«trzeba starac si¢ [...] o serdeczng wspotprace pomiedzy duchownym katolickim
1 niekatolickim, poczynajac od przygotowania do malzenstwa 1 $lubu»
(Familiaris consortio, 78). Odnosnie do wspolnego uczestnictwa w Eucharystii
przypominamy, ze «decyzj¢ o dopuszczeniu, lub nie, niekatolickiej strony
matzenstwa do komunii eucharystycznej winno si¢ podja¢ zgodnie z ogdlnymi
normami istniejgcymi w tej dziedzinie, zarbwno w odniesieniu do chrzescijan
wschodnich, jak tez do innych chrzescijan, uwzgledniajac przy tym te
szczegblng sytuacje przyjmowania sakramentu matzenstwa chrzescijanskiego
przez dwie osoby ochrzczone. Chociaz malzonkowie w matzenstwie mieszanym
maja wspolne sakramenty chrztu 1 matzenstwa, udziat w Eucharystii moze by¢
tu tylko wyjatkowy 1 powinno si¢ w kazdym przypadku zachowywa¢ normy
podane nizej» (Papieska Rada ds. Popierania Jednosci Chrzescijan, Dyrektorium
w sprawie realizacji zasad i norm dotyczqcych ekumenizmu, 25 marca 1993,

159-160)"2"*.

248. ,Malzenstwa, gdzie wystepuje roznica religii, stanowig uprzywilejowane
miejsce dialogu migdzyreligijnego [...]. Wiaza si¢ ze szczegdlnymi

trudno$ciami, zarowno w odniesieniu do tozsamos$ci chrzescijanskiej rodziny,

2! Relacja koricowa 2015, 72.
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jak 1 wychowania religijnego dzieci [...]. Wzrastajagca w krajach misyjnych, a
nawet w krajach o dlugiej tradycji chrzescijanskiej liczba rodzin sktadajacych
si¢ z matzonkéw, pomiedzy ktorymi wystepuje rdéznica religii, domaga si¢
pilnego zapewnienia opieki duszpasterskiej, zroznicowanej w zaleznosci od
roznych kontekstow spotecznych i kulturowych. W niektorych krajach, gdzie
nie ma wolnosci religijnej, malzonek chrzescijanski, aby moc si¢ pobrac,
zmuszony jest do przejscia na inng religi¢, 1 nie moze zawrze¢ malzenstwa
kanonicznego z zachowaniem roznicy religii ani ochrzci¢ dzieci. Musimy zatem
podkresli¢ koniecznos¢, aby wolno$¢ religijna byla przestrzegana w odniesieniu
do wszystkich”?2. _Aby konstruktywnie radzi¢ sobie z rdznorodnoscia
dotyczaca wiary, nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage na osoby, ktore jednocza si¢
w takich malzenstwach, nie tylko w okresie poprzedzajacym Slub. Szczegolne
wyzwania napotykaja malzenstwa i rodziny, w ktorych jeden z partneréw jest
katolikiem a druga strona osoba niewierzaca. W takich przypadkach trzeba
swiadczy¢ o zdolnosci Ewangelii do wejscia w te sytuacje, aby umozliwié

. . . , ee . 1.+ 294273
edukacje dzieci w wierze chrzescijanskiej™ .

249. ,,Szczegbdlne trudnosci stanowig sytuacje dotyczace dostepu do chrztu osob,
ktore znajduja si¢ w skomplikowanej sytuacji matzenskiej. Chodzi o osoby,
ktore zawarty trwaty zwigzek matzenski w okresie, kiedy przynajmniej jedna z
nich nie znata wiary chrzescijanskiej. Biskupi sa powotlani, aby w tych
przypadkach dokona¢ rozeznania duszpasterskiego wspotmiernego do

duchowego dobra tych 0sob”?"™.

250. Kosciot przyswaja sobie postawe Pana Jezusa, ktory w bezgranicznej

215 \Wraz z

mitosci ofiarowal samego siebie kazdemu cztowiekowi bez wyjatku
Ojcami synodalnymi zwrocitem uwage na sytuacje rodzin, ktére przezywaja

doswiadczenie posiadania w swoim gronie 0soby o sktonnosci homoseksualnej

212 Tamze, 73.
213 Tamze, 74.
24 Tamze, 75.
25 por, Bulla Misericordieae vultus, 12: AAS 107 (2005), 407.
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— do$wiadczenie nielatwe ani dla rodzicow, ani dla dzieci. Dlatego chcemy
przede wszystkim potwierdzi¢, ze kazda osoba, niezaleznie od swojej sktonnosci
seksualnej, musi by¢ szanowana w swej godnosci i przyjeta z szacunkiem, z
troska, by uniknaé¢ «jakichkolwiek oznak niestusznej dyskryminacjin?’®, a
zwlaszcza wszelkich form agresji i przemocy. W odniesieniu do rodzin, nalezy
natomiast zapewni¢ im petlne szacunku towarzyszenie, aby osoby o sktonnosci
homoseksualnej miaty konieczng pomoc w zrozumieniu i1 pelnej realizacji woli
Bozej w ich zyciu®’’.

251. W trakcie dyskusji na temat godnos$ci i misji rodziny, Ojcowie synodalni
zauwazyli, ze ,0dnosnie do projektow zrownywania zwigzkéw 0sob
homoseksualnych z malzenstwem, nie istnieje zadna podstawa do
porownywania czy zakladania analogii, nawet dalekiej, migdzy zwigzkami
homoseksualnymi a planem Bozym dotyczacym malzenstwa 1 rodziny”. To
niedopuszczalne, ,,aby Koscioty lokalne doznawaty naciskoéw w tej materii oraz
aby organizmy mi¢dzynarodowe uzaleznialy pomoc finansowag dla krajow
ubogich od wprowadzenia praw ustanawiajgcych «matzenstwo» miedzy

osobami tej samej plci™?’®,

252. Rodziny niepelne czesto biorg si¢ z sytuacji, gdy ,,0jcowie lub matki
biologiczne, nigdy nie chcieli potaczy¢ si¢ w zyciu rodzinnym, z Sytuacji
przemocy, gdy jedno z rodzicéw zostalo zmuszone do ucieczki razem z dzie¢mi,
$mierci jednego z rodzicow, porzucenia rodziny przez jednego z rodzicow, a
takze innych sytuacji. Niezaleznie od przyczyny, rodzic, ktory mieszka z
dzieckiem musi znalez¢ wsparcie 1 pokrzepienie innych rodzin, ktore tworza
wspolnote chrze$cijanska, a takze ze strony parafialnych organow

duszpasterskich. Rodziny te s3a czesto dodatkowo gnebione z powodu

278 Katechizm Kosciola Katolickiego, 2358: por. Relacja koricowa 2015, 76.

21 por. tamze.

78 Relacja koricowa, 76; por. KONGREGACJA NAUKI WIARY, Considerazioni circa i progetti di
riconoscimento legale delle unioni tra persone omosessuali, 4.
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powaznych problemow ekonomicznych, niepewno$ci pracy, trudno$ci w

utrzymaniu dzieci, braku mieszkania*".

Gdy Smier¢ wbija swoje zadlo

253. Czasami zycie rodzinne staje wobec wyzwania $mierci osoby bliskiej. Nie
mozemy pomingé oferowania Swiatla wiary, zeby towarzyszy¢é rodzinom
cierpiacym w takich chwilach®®®. Opuszczenie rodziny, kiedy rani ja $mier,
bytoby brakiem mitosierdzia, zaprzepaszczeniem szansy duszpasterskiej, a taka

postawa mogtaby nam zamkna¢ drzwi na kazde inne dziatanie ewangelizacyjne.

254. Rozumiem udrgke tych, ktorzy stracili osobe bardzo mitowang,
wspotmalzonka, z ktorym dzielili tak wiele. Sam Jezus wzruszyt si¢ i zaptakal
podczas zatobnego czuwania po $mierci przyjaciela (J 11, 33.35). A jakze nie
rozumie¢ zalu tych, ktorzy stracili dziecko? Bowiem utrata ,,niejako zatrzymuje
czas: otwiera otchtan, ktora pochtania przesztosé¢, a takze przysztosé. [...] A
niekiedy wregcz obcigza si¢ wing Boga. Ile 0sob — ja je rozumiem — gniewa si¢

na Boga”281

. ,Wdowienstwo jest do§wiadczeniem szczegélnie trudnym [...].
Niektoérzy, gdy przychodzi na nich to doswiadczenie, potrafia skoncentrowaé
swe energie, z jeszcze wigkszym poswieceniem, na swoich dzieciach 1 wnukach,
odnajdujac w tym wyrazie mito§ci nowa misje edukacyjng. [... ] Ci, ktérzy nie
mog3a liczy¢ na obecnos$¢ cztonkow rodziny, ktérym mogliby si¢ poswieci¢ 1 od
ktorych mogliby otrzyma¢ mitos¢ i1 bliskos¢, powinni by¢ wspierani przez
wspolnote chrzescijanska ze szczegdlng wrazliwoscig 1 dyspozycyjnoscia,

zwlaszcza jezeli znajduja si¢ w warunkach nedzy”*®.

219 Tam:ze, 80.

20 por, tamze, 20.

%81 Katecheza (17 czerwca 2015): L Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 7-8/2015, s. 50.
282 Relacja koncowa 2015, 19.
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255. Zazwyczaj zatoba po zmarlych trwa dos¢ dlugo, a kiedy duszpasterz
pragnie towarzyszy¢ w tym procesie, musi dostosowac si¢ do potrzeb kazdego z
jej etapow. Caty proces jest poprzecinany pytaniami: dotyczacymi przyczyn
$mierci, odno$nie do tego, co mozna bylo zrobi¢, CO przezywala dana osoba w
chwili poprzedzajacej Smier¢. Poprzez szczerg i cierpliwg droge modlitwy i
uwolnienia wewnetrznego powraca pokoj. W pewnym punkcie zatoby trzeba
pomoéc w odkryciu, ze my, ktorzy utraciliSmy ukochang osobe, mamy jeszcze do
wypelienia pewng misj¢ 1 ze nie warto przedtuzac cierpienia, jakby byto ono
aktem hotdu. Osoba mitowana nie potrzebuje naszego cierpienia, ani tez nie jest
dla niej pochlebstwem burzenie naszego zycia. Nie jest takze najlepszym
wyrazem mitosci wspominanie jej i wymienianie caty czas, poniewaz 0znacza to
trwanie w przywigzaniu do pewnej przesztosci, ktora juz nie istnieje, a nie
mitosci realnej osoby, ktora jest teraz po tamtej stronie. Jej obecno$¢ fizyczna
nie jest juz mozliwa, ale jesli Smier¢ jest czyms$ poteznym, to ,jak $mierc
potezna jest mitos¢” (Pnp 8, 6). Mitos¢ ma intuicje, ktora pozwala jej shuchaé
bez dzwigkow 1 widzie¢ w niewidzialnym. Nie oznacza to wyobrazania sobie
ukochanej osoby, taka jaka byla, ale umiejetno$¢ zaakceptowania jej
przemienionej, takiej jakg jest teraz. Jezus zmartwychwstaly, kiedy jego
przyjacidtka Maria chciata Go zatrzymac¢ na site, poprosit, by Go nie dotykata

(por. J 20, 17), aby ja doprowadzié¢ na inne spotkanie.

256. Pociesza nas §wiadomos¢, ze nie istnieje catkowite zniszczenie tych, ktorzy
umierajg, a wiara nas zapewnia, ze zmartwychwstaly Pan nigdy nas nie opusci.
W ten sposob mozemy zapobiec, aby $mier¢ ,,zatruta nasze zycie, by unicestwita
nasze uczucia, by wtracita nas w najmroczniejsza otchtan”?®. Biblia méwi o
Bogu, ktory stworzyt nas z mitosci, i Zze uczynil nas takimi, iz nasze zycie nie
konczy si¢ $miercig (por. Mdr 3, 2-3). Sw. Pawet méwi o spotkaniu z

Chrystusem, bezposrednio po $mierci: ,,pragne odejs¢, a by¢ z Chrystusem” (Flp

%83 Katecheza (17 czerwca 2015): L Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 7-8/2015, s. 50.
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1, 23). Z Nim, po $mierci czeka nas t0, co Bog przygotowal tym, ktoérzy Go
mituja (1 Kor 2, 9). Picknie wyraza to prefacja liturgii za zmartych: , cho¢ nas
zasmuca nieunikniona konieczno$¢ $mierci, znajdujemy pocieche w obietnicy
przysziej nieSmiertelnosci. Albowiem zycie Twoich wiernych, o Panie, zmienia
si¢, ale si¢ nie konczy ”. Bowiem ,,nasi bliscy nie znikneli w mrokach nicosci:

nadzieja daje nam pewnos¢, ze sa oni w dobrych i silnych rekach Boga’?®*.

257. Jednym ze sposobow komunikowania si¢ z bliskimi, ktorzy zmarli jest

modlitwa za nich?®

. Biblia méwi, ze ,,modlitwa za zmartych” jest ,,myslg $wicta
i pobozng” (2 Mch 12, 44-45). Modlitwa za zmarlych ,nie tylko moze im
pomdce, lecz takze sprawia, ze staje si¢ skuteczne ich wstawiennictwo za
nami”*®. Apokalipsa przedstawia meczennikoéw wstawiajacych sie za tymi,
ktorzy cierpig niesprawiedliwos$¢ na ziemi (por. Ap 6, 9-11), w solidarnos$ci z
tym pielgrzymujacym $wiatem. Niektorzy $swigci, przed S$miercig, pocieszali
swoich bliskich, obiecujac im, ze beda blisko, aby im pomagaé. Sw. Teresa z
Lisieux obiecywala, ze bedzie nadal czyni¢ dobro z Nieba®®’. Sw. Dominik
twierdzil, ze ,bedzie bardziej uzyteczny po S$mierci [...] bedzie skuteczniej

288 - oy o 289 o .
»7. Sa to wigzy mitosci™, bo ,,kacznos¢ pielgrzymow z

pomagat niz za zycia
bra¢mi, ktorzy zasngli w pokoju Chrystusowym, bynajmniej nie ustaje,
przeciwnie, [...] umacnia si¢ jeszcze dzigki wzajemnemu udzielaniu sobie dobr

duchowych”*®,

258. Jesli zaakceptujemy Smier¢, t0 mozemy si¢ na nig przygotowaé. Droga jest
wzrastanie w mitosci wobec tych, ktorzy podazaja wraz z nami, az do dnia, w

ktérym ,,$mierci juz odtad nie bgdzie. Ani zatoby, ni krzyku, ni trudu” (Ap 21,

284 .
Tam:ze.

25 por, Katechizm Kosciota Katolickiego, 958.

28 Taumze.

%87 por, Z6ity zeszyt. Ostatnie rozmowy §w. Teresy od Dziecigtka Jezus zebrane przez Matke Agnieszke od
Jezusa, 17 lipca 1897, Warszawa, 1977, s. 86-87. Odnosnie do tego znaczgce jest $wiadectwo sidstr o obietnicy
$w. Teresy, ze jej odejscie z tego $wiata bedzie jak ,,deszcz r6z” (tamze, 9 czerwca).

8 JORDAN Z SAKSONII, Libellus de Principiis Ordinis Praedicatorum, 93: Monumenta Historica Sancti
Patris Nostri Dominici, XVI, Rzym 1935, s. 69.

29 por, Katechizm Kosciota Katolickiego, 957.

2% SOBOR WAT. II, Konst. dogm. Lumen gentium o Kosciele, 49.
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4). W ten sposob przygotujemy si¢ takze na spotkanie naszych bliskich, ktorzy
zmarli. Tak jak Jezus dat matce syna, ktory zmart (por. £k 7, 15), to samo uczyni
z nami. Nie marnujmy energii zatrzymujgc si¢ przez cale lata w przesztosci. Im
lepiej zyjemy na tej ziemi, tym wiecej szczescia bedziemy mogli dzieli¢ z
naszymi najblizszymi w niebie. Im bardziej uda si¢ nam dojrze¢ 1 rozwinac¢ sie,

tym wiecej picknych rzeczy bedziemy mogli wnie$¢ na niebianska uczte.
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Rozdzial VII

Umocnié¢ wychowanie dzieci

259. Rodzice zawsze wpltywaja na rozwoj moralny swoich dzieci, na dobre i na
zte. Dlatego najlepiej, jesli zaakceptuja t¢ nieunikniong odpowiedzialno$¢ i
wypetniajg ja $wiadomie, entuzjastycznie, rozsadnie I we wiasciwy sposob.
Pragne szczegdlnie zatrzymac si¢ na tej kwestii, poniewaz ta wychowawcza rola
rodziny jest wazna i stata si¢ bardzo skomplikowana.

Gdzie sg dzieci?

260. Rodzina nie moze zrezygnowac z bycia miejscem wsparcia, towarzyszenia,
prowadzenia, chociaz musi na nowo odkrywa¢ swoje metody i znajdowaé nowe
$rodki. Musi wzig¢ pod uwage, na co moga by¢ narazone jej dzieci. W tym celu
nie moze unika¢ pytan o to, kim sg ci, ktérzy zajmujg si¢ zapewnianiem im
zabawy 1 rozrywki, ktorzy wchodzg do ich domow przez ekrany, kim sa ci,
ktérym je powierza, aby je prowadzili w wolnym czasie. Tylko chwile, jakie z
nimi spgedzamy, rozmawiajac z prostota i miloscia 0 rzeczach waznych i
stwarzanie przez nas godnych mozliwosci, ktére moglyby wypehic ich czas
wolny, pozwalaja na uniknigcie szkodliwej inwazji. Czuwanie jest zawsze
konieczne. Pozostawienie ich samym sobie nigdy nie prowadzi do niczego
dobrego. Rodzice powinni ukierunkowywaé i przestrzega¢ dzieci i mtodziez,
aby umialy sobie poradzi¢ z sytuacjami, w jakich mogg si¢ znalez¢, jak na
przyktad zagrozenia agresja, wykorzystaniem lub narkomania.

261. Jednak obsesja nie wychowuje i nie mozna mie¢ kontroli nad wszystkimi
sytuacjami, ktore moga zdarzy¢ si¢ dziecku. Zachowuje tutaj swoja wazno$¢
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zasada, ze ,,Czas jest wazniejszy niz przestrzen”*. Oznacza to, ze wazniejsze
jest generowanie proceséow niz dominacja przestrzeni. Jesli rodzic ma obsesjg,
by wiedzie¢, gdzie jest dziecko i chce kontrolowaé kazdy jego ruch, to bedzie
si¢ staral jedynie zapanowac nad jego przestrzenig. W ten sposob nie wychowa
go, ani nie umocni, nie przygotuje go do stawienia czota wyzwaniom. Liczy si¢
przede wszystkim to, aby zrodzi¢ w dziecku z wielka miloScig procesy
dojrzewania w jego wolnosci, uczeniu si¢, kompleksowym rozwoju,
pielggnowaniu prawdziwej autonomii. Tylko w ten sposob dziecko bedzie miato
w sobie cechy, ktorych potrzebuje, aby umie¢ si¢ broni¢ oraz dziataé
inteligentnie i przebiegle w trudnych okoliczno$ciach. Zatem wielkim pytaniem
nie jest, gdzie fizycznie jest dziecko, z kim przebywa w danej chwili, ale gdzie
jest w sensie egzystencjalnym, gdzie si¢ miesci z punktu widzenia swoich
przekonan, swoich celéw, swoich pragnien, swoich planéw zyciowych. Dlatego
pytam rodzicéw: ,,Czy staramy si¢ zrozumieé, «gdzie» naprawde sg dzieci w
swojej wedrowce? Gdzie naprawde jest ich dusza, czy wiemy? A przede
wszystkim — czy chcemy to wiedzie¢??%,

262. Gdyby dojrzato$¢ byla jedynie rozwijaniem czegos, co jest juz obecne w
kodzie genetycznym, nie bytoby wiele do zrobienia. Roztropnos¢, dobry osad
sytuacji 1 zdrowy rozsadek nie zalezg od czysto iloSciowych czynnikow wzrostu,
ale od catego tancucha elementow, ktore si¢ syntetyzujag we wnetrzu jednostki; a
doktadniej w centrum jej wolnosci. Nieuchronne jest to, ze kazde dziecko
zaskakuje nas planami wyplywajacymi z tej wolnoSci, lamigcymi nasze
schematy, i to dobrze, ze tak si¢ dzieje. Wychowanie pocigga za sobg zadanie
krzewienia odpowiedzialnej wolnosci, ktora w punktach kluczowych potrafi
podejmowac decyzje rozsadne i inteligentne; wychowanie osob, ktore bez
zastrzezen rozumieja, ze ich zycie 1 zycie ich wspolnot spoczywa w ich rgkach,
1 ze ta wolnos$¢ jest ogromnym darem.

Etyczna edukacja dzieci

263. O ile rodzice potrzebuja szkotly, aby swoim dzieciom zapewni¢ edukacje
podstawowa, t0 niec mogg catlkowicie przekaza¢ innym ich formacji moralnej.
Rozwo6j emocjonalny i etyczny osoby wymaga fundamentalnego doswiadczenia:
przekonania, ze nasi rodzice sg godni zaufania. Stanowi to obowigzek

21 Adhort. apost. Evangelii gaudium (24 listopada 2013), 222: AAS 105 (2013), 1111.
292 Katecheza (20 maja 2015): L Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 6/2015, s. 46.
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edukacyjny: zrodzenie z mitoscig i1 S$wiadectwem ufnosci w dzieciach,
inspirowanie w nich mitujacego szacunku. Kiedy dziecko juz nie czuje, Ze jest
cenne dla swoich rodzicow, pomimo tego, ze nic jest doskonate lub nie
dostrzega, ze otaczajg je prawdziwg troska, wowczas powstaja w nim glebokie
rany, powodujace wiele trudnosci w jego dojrzewaniu. Ta nieobecnos¢, to
emocjonalne zaniedbanie, powoduje glebsze cierpienie niz ewentualne
napomnienie, jakie mogtoby otrzymac¢ z powodu ztego dziatania.

264. Zadanie rodzicow obejmuje wychowanie woli oraz rozwijanie dobrych
nawykow 1 emocjonalnych sktonnosci ku dobru. Oznacza to, ze pojawiaja si¢
pozadane zachowania, ktorych trzeba si¢ nauczy¢ i sklonnosci wymagajace
dojrzewania. Zawsze jednak jest to proces, ktory zmierza od niedoskonatosci ku
wigkszej pelni. Pragnienie, aby dostosowa¢ si¢ do spoteczenstwa lub zdolnos¢
do wyrzeczenia si¢ natychmiastowej satysfakcji, aby dostosowaé si¢ do pewnej
normy 1 zapewni¢ sobie dobre wspolzycie jest juz samo w sobie warto$cig
poczatkowa, stwarzajaca dyspozycje, by wznieS¢ si¢ nastepnie ku wyzszym
wartosciom. Ksztaltowanie moralne powinno dokonywac si¢ zawsze za pomoca
metod aktywnych i dialogu edukacyjnego, angazujacych wrazliwosé i1 jezyk
wlasciwy dzieciom. Ponadto, ksztaltowanie to powinno si¢ dokonywaé w
sposob indukcyjny, aby dziecko moglo samo dojs¢ do odkrycia znaczenia
pewnych warto$ci, zasad i norm, a nie poprzez narzucanie ich jako
niepodwazalnych prawd.

265. By dobrze dziata¢ nie wystarcza ,,wlasciwie oceni¢” lub jasno wiedzie¢, co
nalezy czyni¢, ale trzeba wiedzie¢, co ma znaczenie priorytetowe. Czesto
jestesmy niekonsekwentni wzgledem naszych osobistych przekonan, nawet jesli
sg one stale. Jakkolwiek sumienie dyktuje nam okres§lony osad moralny, czasami
wicksza wladze majg inne rzeczy, ktdre nas pociggaja, jesli nie udato nam sig
doj$¢ do tego, aby dobro zrozumiane przez umyst zakorzenito si¢ w nas jako
gleboka sktonnos¢ emocjonalna, jako zamitowanie do dobra, ktore ma wigksze
znaczenie niz inne atrakcje i pozwala nam dostrzec, ze to, co pojelismy jako
dobro, jest takze dobrem ,dla nas” tu i teraz. Skuteczna formacja etyczna
oznacza ukazanie osobie, jak bardzo dobre dziatanie jest takze korzystne dla niej
samej. Dzi$ czesto nieskuteczne jest proszenie o co$, co wymaga wysitku i
wyrzeczenia, bez wyraznego ukazania dobra, ktore mozna w ten sposob
osiagnac.

266. Konieczne jest rozwijanie sprawnosci. Rowniez nawyki nabyte w wieku
dzieciecym odgrywaja rolg pozytywng, pomagajac, aby przyswojone sobie
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wielkie wartosci przektadaly si¢ na zdrowe i State zachowania zewnetrzne. Kto$
moze mie¢ uczucia towarzyskie i dobre nastawienie do innych, ale jesli przez
dhugi czas nie przyzwyczait si¢ na skutek nalegan dorostych, by mowic
,,poprosze”, ,,czy moge?”, ,,dzigkuj¢”, to jego dobre nastawienie wewnetrzne nie
przetozy si¢ tatwo na te wyrazenia. Umocnienie woli i powtarzanie pewnych
dzialan budujg postepowanie moralne, a bez swiadomego, dobrowolnego i
docenianego powtarzania pewnych dobrych zachowan, nie wudaje si¢
wyksztattowaé takiego postepowania. Motywacje czy atrakcyjnosé, jakie
odczuwamy wobec okre§lonej wartosci, nie stajg si¢ cnota bez tych wlasciwie
umotywowanych aktow.

267. Wolno$¢ jest czyms$ wspaniatym, ale mozna jg utraci¢. Edukacja moralna
jest kultywowaniem wolnoS$ci poprzez postanowienia, motywacje, zastosowania
praktyczne, bodzce, nagrody, przyktady, wzory, symbole, refleksje, zachety,
korygowanie sposobu dziatania i dialogi pomagajace osobom w rozwijaniu tych
statych zasad wewnetrznych, ktére moga popychac¢ do spontanicznego czynienia
dobra. Cnota jest przekonaniem, ktore przeksztalcito si¢ w wewnetrzng i stabilng
zasade dziatania. Zycie cnotami buduje zatem wolno$¢, umacnia ja i
wychowuje, chronigc 0sobe przed staniem si¢ niewolnikiem dehumanizujacych i
aspotecznych sktonnosci kompulsywnych. Bowiem sama godno$¢ cziowieka
wymaga, aby kazdy ,,dziatal wedtug swiadomego 1 wolnego wyboru, to znaczy
osobiscie, poruszony i kierowany od wewnatrz”>,

Wartos¢ sankcji jako bodzca

268. Niezbedne jest réwniez uwrazliwienie dziecka czy nastolatka, ze zte
dziatania maja swoje konsekwencje. Trzeba obudzi¢ zdolnos¢ postawienia si¢ w
sytuacji innej osoby i wyrazi¢ skruche z powodu jej cierpienia, gdy wyrzadzito
si¢ jej zto. Niektore sankcje — wobec agresywnych zachowan antyspotecznych —
moga czg¢sciowo spetniac ten cel. Wazne jest zdecydowane kierowanie dziecka,
aby prosito 0 przebaczenie i naprawito szkody wyrzadzone innym. Gdy proces
wychowawczy ukazuje swoje owoce w dojrzewaniu wolnosci osobiste;j,
wowczas samo dziecko W pewnym momencie zacznie uznawal Z
wdziecznoscia, ze dobrem byto dla niego wzrastanie w danej rodzinie, a takze
znoszenie wymagan stawianych przez proces formacyjny.

23 SOBOR WAT. 11, Konst. duszpast. Gaudium et spes o Kosciele w §wiecie wspotczesnym, 17.
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269. Napomnienie jest bodzcem, jesli rownoczesnie docenia si¢ 1 uznaje wysitki
oraz kiedy dziecko odkrywa, ze jego rodzice podtrzymuja cierpliwg ufnosc.
Dziecko napomniane z miloScig czuje, ze jest w kregu zainteresowania,
dostrzega, ze jest kims, spostrzega, iz jego rodzice uznajg jego mozliwosci. Nie
wymaga to, aby rodzice byli nieskazitelni, ale by byli w stanie pokornie uzna¢
swoje ograniczenia i okaza¢ swoje osobiste wysitki, ku temu, by by¢ lepszymi.
Jednak swiadectwem, ktérego dzieci potrzebujg ze strony rodzicow, jest to, by
nie ulegali i nie dawali si¢ ponies¢ ztosci. Dziecko, ktore popetnia zty czyn musi
by¢ napomniane, ale nigdy jako wrog, czy ktos na kim rozladowywana jest
wlasna agresywno$¢. Ponadto, osoba dorosta powinna uznaé, ze niektore
wystepki zwigzane sg z kruchoscig 1 ograniczeniami wilasciwymi wiekowi.
Dlatego szkodliwa bytaby postawa nieustannie karzaca, ktora nie pomogtaby w
dostrzezeniu zrdznicowane] powagi dziatan, powodujac zniechecenie 1
podraznienie: ,,0jcowie, nie pobudzajcie do gniewu waszych dzieci” (Ef 6, 4;
por. Kol 3, 21).

270. Wazne, aby dyscyplina nie stata si¢ okaleczeniem pragnienia, ale byla
bodzcem, by zawsze i8¢ dalej. Jak polaczyé dyscypling z dynamizmem
wewnetrznym? Jak sprawié, by dyscyplina byta ograniczeniem konstruktywnym
procesu, ktory powinno podjaé dziecko, a nie murem, ktéry by go niweczyt czy
wymiarem edukacji, ktéry by go uniemozliwial? Trzeba umie¢ znalez¢
rownowage migdzy dwiema réwnie szkodliwymi skrajnosciami. Jedng bytoby
usitowanie budowania $wiata na miar¢ pragnien dziecka, ktore dorasta czujac
si¢ podmiotem praw, ale nie obowigzkéw. Inng skrajnoscia byloby
ukierunkowanie go ku zyciu bez $wiadomosci swej godnosci, swej unikalnej
tozsamosci | swych praw, w udrece obowigzkow i przymusie realizacji pragnien
innych osob.

Cierpliwy realizm

271. Edukacja moralna oznacza proszenie dziecka lub nastolatka tylko o te
rzeczy, ktére nie stanowig dla niego nieproporcjonalnego poswigcenia,
wymaganie tylko tyle wysitku, ile nie spowoduje urazéw lub dziatan czysto
przymusowych. Normalng droga jest proponowanie matych krokow, ktére moga
by¢ zrozumiane, zaakceptowane i docenione, i pociagajg za sobg proporcjonalne
wyrzeczenie. Natomiast domagajac si¢ zbyt wiele, nic si¢ nie zyska. Osoba,
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skoro tylko bedzie mogla uwolni¢ si¢ od wtadzy, prawdopodobnie przestanie
dobrze czynic.

272. Formacja etyczna czasami budzi wzgard¢ z powodu doswiadczen
porzucenia, rozczarowania, brakow emocjonalnych lub zltego obrazu rodzicow.
Na wartosci etyczne rzucajg swodj cien wypaczone obrazy postaci ojca czy
matki, lub stabosci dorostych. Dlatego trzeba pomédc miodziezy w
urzeczywistnianiu analogii: warto$ci sg realizowane zwlaszcza przez pewne
osoby bardzo przyktadne, ale sa tez realizowane niedoskonale i1 w réznym
stopniu. Poniewaz opory milodziezy sa S$ciSle powigzane ze zlymi
do$wiadczeniami, trzeba jej jednocze$nie pomaga¢ w przebywaniu drogi
uleczenia tego poranionego S$wiata wewnetrznego, aby mogla zyskac
zrozumienie i pojednanie z osobami i spoteczenstwem.

273. Gdy proponujemy wartosci, trzeba i$¢ krok po kroku, czyni¢ postepy na
rézne sposoby, w zaleznosci od wieku i konkretnych mozliwosci osob, nie
usitujac stosowac sztywnych 1 niezmiennych metod. Cenny wkiad psychologii i
nauk pedagogicznych wskazuje na potrzebe procesu Stopniowego w osigganiu
zmiany zachowan, ale takze, iz wolno$¢ wymaga ukierunkowania i bodzcow,
poniewaz pozostawiona sama sobie nie moze zapewni¢ dojrzewania. Wolnos¢
umieszczona w  konkretnym kontekScie, realna, jest ograniczona i
uwarunkowana. Nie jest to czysta mozliwo$¢ wyboru dobra z calkowitg
spontaniczno$cig. Nie zawsze odpowiednio dokonuje si¢ rozréznienia mig¢dzy
aktem ,,dobrowolnym” a aktem ,,wolnym”. Kto§ moze chcie¢ co$ ztego z wielka
sita woli, ale z powodu nieodpartej pasji lub zlego wychowania. W tym
przypadku jego decyzja jest zdecydowanie dobrowolna, nie jest sprzeczna z
nastawieniem jego woli, ale nie jest wolna, bo nie wybranie tego zta stato si¢ dla
niego niemal niemozliwe. Tak si¢ dzieje w przypadku natogowego narkomana.
Kiedy pragnie narkotyku, to ze wszystkich sit, ale jest tak uzalezniony, ze W
danej chwili nie jest w stanie podjac¢ innej decyzji. Dlatego jego decyzja jest
dobrowolna, ale nie jest wolna. Nie ma sensu ,,pozwolenie, aby swobodnie
wybieral”, poniewaz w rzeczywisto$ci nie moze wybra¢, a narazenic go na
narkotyk jedynie powigksza jego uzaleznienie. Potrzebuje pomocy innych oraz
procesu wychowawczego.

Zycie rodzinne jako kontekst wychowawczy
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274. Rodzina jest pierwszg szkola wartosci ludzkich, w ktoérej mozna si¢
nauczy¢ dobrego korzystania z wolnosci. Istniejg sktonnosci, ktore rozwingely si¢
w dziecinstwie, przenikajace glebie prywatnosci osoby i pozostajace na cate
zycie jako emocje pozytywne wobec pewnej wartosci lub jako spontaniczne
odrzucenie pewnych zachowan. Wiele osob dziata przez cate zycie w pewien
sposob, poniewaz uznajg go za cenny, gdyz przyswoily go sobie od dziecinstwa,
jakby na drodze osmozy: ,,tak mnie nauczono”, ,,to mi wpojono”. W srodowisku
rodzinnym mozna rowniez uczy¢ si¢ rozeznawac¢ w sposob krytyczny przestania
ptynace z roznych srodkéw komunikacji spotecznej. Niestety, czgsto wpltyw
programéw telewizyjnych lub pewnych form reklamy oddziatuje negatywnie i
ostabia warto$ci otrzymane w zyciu rodzinnym.

275. W obecnej epoce, w ktore] panuja niepokoj 1 pospiech technologiczny,
niezwykle waznym zadaniem rodzin jest wychowywanie zdolno$ci oczekiwania.
Nie chodzi o zabranianie dzieciom zabawy na urzadzeniach elektronicznych, ale
znalezienie sposobu zrodzenia w nich zdolnosci do odrozniania odmiennej
logiki i nie stosowania prgdkosci cyfrowej we wszystkich dziedzinach zycia.
Odroczenie nie oznacza zaprzeczenia pragnienia, ale odlozenie jego
zaspokojenia. Kiedy dzieci lub nastolatki nie sa wychowane, aby przyjac, ze
pewne rzeczy musza poczekaé, to stajg si¢ aroganckie, podporzadkowujace
wszystko zaspokojeniu swoich doraznych potrzeb i1 dorastajg z wada: ,,chce
wszystko 1 natychmiast”. Jest to wielkie oszustwo, ktore nie sprzyja wolnosci,
ale jg zatruwa. Kiedy natomiast wychowujemy, aby nauczy¢ odkladania
pewnych rzeczy i poczekania na stosowng chwilg, to uczymy wowczas, co
znaczy by¢ panem samego siebie, niezaleznym od swoich impulsoéw. Tak wiec,
gdy dziecko doswiadcza, ze potrafi wzigé za siebie odpowiedzialnos$¢, to
zwicksza si¢ jego samoocena. Jedocze$nie uczy to je Szanowania wolnosci
innych. Oczywiscie nie oznacza to zadania od dzieci, aby dziataty jak osoby
doroste, ale nie mozna tez lekcewazy¢ ich zdolnosci do wzrastania w
dojrzewaniu odpowiedzialnej wolnosci. W zdrowej rodzinie to uczenie
dokonuje si¢ w sposdb zwyczajny poprzez wymogi wspotzycia rodzinnego.

276. Rodzina jest srodowiskiem podstawowej socjalizacji, poniewaz jest
pierwszym miejscem, gdzie uczymy si¢ stawa¢ wobec innych, wystuchiwac si¢
nawzajem, dzieli¢ si¢, wspiera¢, szanowaé, pomagaé, zy¢ jedni z drugimi.
Funkcja edukacji jest wzbudzenie poczucia swiata i spoteczenstwa jako
,,Srodowiska rodzinnego”, jest wychowanie do umiejetnosci ,,przebywania” poza
granicami swego domu. W kontekscie rodzinnym uczymy si¢ odnajdywania
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bliskosci, opiekunczo$ci, pozdrawiania si¢ nawzajem. Tu tamie si¢ pierwszy
krag $miertelnego egoizmu, aby uzna¢, ze zyjemy obok innych, z innymi, ktorzy
sg godni naszej uwagi, naszej zyczliwos$ci, naszej mito$ci. Nie ma wigzi
spotecznej bez tego pierwszego codziennego wymiaru, niemal mikroskopijnego:
przebywanie razem w bliskosci, mijajac si¢ ze sobg w réznych porach dnia,
martwigc si¢ o to, co dotyka nas wszystkich, spieszac sobie nawzajem z pomoca
w matych codziennych sprawach. Rodzina musi wynajdywaé kazdego dnia
nowe sposoby promowania wzajemnego szacunku.

277. W $rodowisku domowym mozna rowniez przemysle¢ nawyki
konsumpcyjne, aby razem zatroszczy¢ si¢ o wspolny dom: ,,Rodzina odgrywa
gltowng rolg w ekologii integralnej, poniewaz jest podstawowym podmiotem
spolecznym, w ktérego wnetrzu zawierajg si¢ dwie podstawowe zasady ludzkiej
cywilizacji na ziemi: zasada wspolnoty i zasada ptodnosci”?**. Podobnie trudne i
cigzkie chwile zycia rodzinnego moga mie¢ duze znaczenie wychowawcze.
Dzieje si¢ tak na przyktad, gdy przychodzi choroba: ,,W obliczu choroby
rowniez w rodzinie pojawiajg si¢ trudnosci, ktorych powodem jest ludzka
stabo$¢. Lecz na ogét w okresie choroby umacniajg si¢ wigzi rodzinne. [...]
Wychowanie, w ktorym chroni si¢ przed wrazliwoscig na ludzka chorobe,
powoduje oschio$¢ serca. 1 sprawia, ze dzieci stajg si¢ «znieczulone» na
cierpienie innych, niezdolne do zmierzenia si¢ z cierpieniem 1 do$wiadczania

. 92295
ograniczen” .

278. Spotkanie edukacyjne migdzy rodzicami a dzie¢mi moze by¢ utatwione lub
utrudnione przez coraz bardziej zaawansowane technologie komunikacji i
rozrywki. Kiedy sg one dobrze uzywane, mogg pomaga¢ w lgczeniu cztonkoéw
rodziny pomimo odleglosci. Kontakty moga by¢ czeste i pomagaé W
rozwiazywaniu trudno$ci’®®. Jednak musi by¢ jasne, ze nie zastepuja one
potrzeby dialogu bardziej osobistego i glebokiego, ktéry wymaga kontaktu
fizycznego, albo przynajmniej ustyszenia glosu drugiej osoby. Wiemy, ze
czasami te $rodki oddalaja, a nie zblizaja, jak na przyktad, kiedy w porze positku
kazdy zajmuje si¢ Swoim telefonem komorkowym Iub kiedy jedno z matzonkow
zasypia czekajac na drugiego, ktory spedza cale godziny przy jakims$ urzadzeniu
elektronicznym. Takze i to powinno by¢ przedmiotem dialogu i porozumien w
rodzinie, dajacych pierwszenstwo spotkaniu jej cztonkéw bez popadania w
nieracjonalne zakazy. Nie mozna jednak ignorowaé zagrozenia nowych form

294 Katecheza (30 wrzesnia 2015): L’Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 10/2015, s. 55.
2% Katecheza (10 czerwca 2015): L Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 7-8/2015, s. 49
26 por, Relacja koricowa 2015, 67.
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komunikacji dla dzieci i mtodziezy, ktore czasem stajg si¢ bezwolne, wyrwane z
realnego $wiata. Ten ,,autyzm technologiczny” tatwiej naraza je na manipulacje
tych, ktorzy chca wejs¢ w glebie ich zycia z egoistycznymi interesami.

279. Nie jest tez dobre, jesli rodzice stajg si¢ istotami wszechmocnymi dla
swoich dzieci, ktore tylko im moga zaufa¢, bo w ten sposob uniemozliwiajg
wlasciwy proces socjalizacji i1 dojrzewania uczuciowego. Aby uczynié¢
skutecznym poszerzenie ojcostwa i macierzynstwa w szerszej rzeczywistosci,
,Wspolnoty chrzes$cijanskie sa wezwane do tego, by wspieraly misje
wychowawcza rodzin™’, w szczegolnosci poprzez katechezy poczatkowe. By
utatwia¢ wychowanie kompleksowe konieczne jest ,,odnowienie przymierza
miedzy rodzing i wspolnota chrzescijanska™®®. Synod zechcial podkresli¢
znaczenie szkot katolickich, ktore ,,0dgrywaja zywotng rolg we wspomaganiu
rodzicow w ich obowigzku wychowania swoich dzieci. [...] Szkoty katolickie
powinny by¢ wspierane w swojej misji pomagania uczniom, by rozwijali si¢
jako dojrzali dorosli, ktérzy moga zobaczy¢ Swiat oczami milosci Jezusa 1
ktérzy rozumieja zycie jako powotanie do stuzenia Bogu™*. Dlatego , trzeba
stanowczo podkresli¢ wolnos¢ Kosciota do nauczania swej doktryny oraz prawo

. . 9300
do sprzeciwu sumienia ze strony wychowawcow™ .

» Lak” dla edukacji seksualnej

280. Sobor Watykanski II podnidst potrzebe ,,pozytywnego i madrego
wychowania  seksualnego”, skierowanego do dzieci 1 milodziezy,
,odpowiedniego do wieku”, ,wykorzystujagc postep nauk psychologicznych,
pedagogicznych i dydaktycznych™®. Powinniémy zada¢ sobie pytanie, czy
nasze placowki wychowawcze podjelty to wyzwanie. Trudno mysle¢ o edukacji
seksualnej w czasie, gdy istnieje sktonnos¢ do banalizowania i zubozenia
seksualno$ci. Mozna ja zrozumie¢ jedynie w kontek$cie wychowania do
mitosci, do wzajemnego daru z siebie. W ten sposob jezyk seksualnoSci nie
ulega smutnemu zubozeniu, ale staje si¢ bardziej rozumny. Impuls seksualny
mozna wychowywaé w procesie poznawania samego siebie 1 rozwijania

297 Katecheza (20 maja 2015): L Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 6/2015, s. 46.

2% Katecheza (9 wrzesnia 2015): L’ Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 10/2015, s. 58.
29 Relacja koricowa 2015, 68.
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zdolno$ci do panowania nad sobg, ktére moga pomédéc w odkryciu cennych
zdolnos$ci do rados$ci i mitosnego spotkania.

281. Edukacja seksualna dostarcza informacji, nie zapominajac jednak, ze dzieci
i mlodziez nie osiagnety jeszcze peinej dojrzatosci. Informacja musi dociera¢ w
odpowiednim czasie oraz w sposob stosowny do przezywanego etapu. Nie
nalezy nasycac ich danymi, bez rozwijania zmystu krytycznego wobec inwazji
propozycji, w obliczu niekontrolowanej pornografii i przecigzenia bodzcami,
ktére moga okaleczy¢ seksualno$¢. Mtodzi ludzie powinni mie¢ mozliwosé
uswiadomienia sobie, ze sg bombardowani przestaniami, ktére nie dgzg do ich
dobra oraz ich dojrzatosci. Trzeba im pomdc w rozpoznaniu i poszukiwaniu
wplywow pozytywnych, w czasie, w ktérym nabierajg dystansu wobec tego
wszystkiego, co znieksztatca ich zdolnos¢ do kochania. Podobnie musimy
przyjac, ze ,,potrzebe nowego 1 bardziej odpowiedniego jezyka widaé przede
wszystkim we wprowadzaniu dzieci i miodziezy w tematyke zwigzang z
ptciowoscia™®.

282. Wielka warto$¢ ma taka edukacja seksualna, ktora pielegnuje zdrows
skromnos¢, chociaz niektorzy utrzymuja, ze to sprawa z innych czasow. Jest to
naturalna obrona osoby, chroniagcej swe wnetrze i unikajacej zamienienia si¢
jedynie w przedmiot. Bez skromnos$ci mozemy sprowadzi¢ uczucie i ptciowosc¢
do obsesji koncentrujacych nas jedynie na narzadach ptciowych, obsesji, ktore
znieksztatcaja nasza zdolno$¢ kochania oraz sprowadzajg je do stanow
chorobliwych i r6znych form przemocy seksualnej, ktore powoduja, ze jesteSmy
traktowani w sposob nieludzki lub wyrzadzamy szkodg innym.

283. Czesto edukacja seksualna skupia si¢ na zachgcie do ,,zabezpieczenia”,
dazac do ,,bezpiecznego seksu”. Wyrazenia te sugerujg negatywny stosunek do
naturalnego prokreatywnego celu seksualnosci, tak jakby ewentualne dziecko
bytlo wrogiem, przed ktorym trzeba si¢ broni¢. W ten sposéb krzewiona jest
narcystyczna agresja a nie zyczliwosé. Nieodpowiedzialna jest wszelka zacheta
kierowana do nastolatkow, by bawi¢ si¢ swoim cialem i swoimi pragnieniami,
tak jak gdyby osiagneli juz dojrzatos$¢, wartosci, wzajemne zaangazowanie i cele
wlasciwe matzenstwu. W ten sposob beztrosko zacheca si¢ ich do uzywania
innej osoby jako przedmiotu eksperymentow, aby zrekompensowaé braki i
wielkie ograniczenia. Tymczasem wazne jest, aby ich nauczy¢ drogi
prowadzace] przez rozne przejawy mitosci, wzajemnej troski, szacunku

%02 Relacja koricowa 2015, 56.
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naznaczonego czulg troska, bogatego w znaczenia komunikowania sig.
Wszystko to przygotowuje bowiem do pelnego i hojnego daru z siebie, ktory
wyrazi si¢ po Slubie w darze cial. Zjednoczenie seksualne w malzenstwie
przejawi si¢ wowczas jako znak zaangazowania cato$ciowego, ubogaconego
catg wczesniejszg droga.

284. Nie wolno oszukiwa¢ miodych ludzi, prowadzac ich do mylenia
poziomdw: ,,Pociag seksualny tworzy na krotko zhudzenie zwigzku, a jednak bez
mitosci «zwigzek» ten pozostawia obcych rownie daleko od siebie, jak byli
dotad™®. Jezyk ciata wymaga cierpliwego uczenia sie, pozwalajacego na
Interpretowanie i wychowanie swoich pragnien, aby naprawde dac siebie
nawzajem w darze. Kiedy usituje si¢ da¢ wszystko w jednej chwili, wowczas
mozliwe jest, ze nie da si¢ niczego. Czym innym jest zrozumienie stabosci
wynikajacych z wieku lub chaosu, a czym innym jest pobudzanie mtodziezy do
przedtuzania niedojrzatosci w ich sposobie mitowania. Kto jednak mowi dzis o
tych rzeczach? Kto jest w stanie bra¢ mtodych ludzi na serio? Kto im pomaga
przygotowac si¢ powaznie do wspanialej i hojnej mitosci? Nazbyt lekko traktuje
si¢ edukacje seksualna.

285. Edukacja seksualna powinna réwniez obejmowacé poszanowanie i
docenienie roznicy, pokazujac kazdemu mozliwos¢ przezwyci¢zenia
zamknigcia si¢ W Swoich ograniczeniach, aby si¢ otworzy¢ na akceptacje drugiej
0soby. Oprécz zrozumiatych trudnosci, ktore moze mie¢ kazdy, trzeba pomoc W
akceptacji swojego ciata, takim jakim zostalo stworzone, poniewaz ,logika
dominacji nad wlasnym cialem przeksztatca si¢ niekiedy w subtelng logike
panowania nad stworzeniem. [...] Takze docenienie wilasnego ciala w jego
kobiecosci lub meskosci jest konieczne, aby moc rozpoznaé siebie w spotkaniu z
innym, ré6znym od siebie. W ten sposoéb mozna z rados$cig przyjac specyficzny
dar drugiego czy drugiej jako dzieta Boga Stworcy i wzajemnie sie ubogacié™™.
Tylko porzucajgc strach przed réznorodnosciag mozna osiggna¢ uwolnienie si¢
od immanencji wlasnego bytu i zafascynowania sobg samym. Edukacja
seksualna powinna poméc W zaakceptowaniu swego ciala w taki sposob, aby
osoba nie dazyla do ,zatarcia réznicy plci, bo nie potrafi juz z nig si¢

konfrontowaé”>%,
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286. Nie mozemy tez zapominac¢, ze na ksztaltowanie swego sposobu istnienia,
kobiecego lub meskiego, naktadajg si¢ nie tylko czynniki biologiczne lub
genetyczne, ale takze roznorodne elementy zwigzane z temperamentem, historia
rodzinng, kultura, przezytymi doSwiadczeniami, otrzymang formacjg, wplywem
przyjaciot, rodziny i 0s6b podziwianych, i innymi konkretnymi okoliczno$ciami
wymagajacymi wysitku, aby si¢ dostosowa¢. To prawda, ze nie mozemy
oddzieli¢ tego, co jest meskie 1 zenskie w dziele stworzonym przez Boga, ktore
jest uprzednie wobec wszystkich naszych decyzji i doswiadczen, i gdzie istniejg
elementy biologiczne, ktorych nie mozna ignorowaé. Prawda jest jednak
réwniez, ze t0, co meskie i kobiece, nie jest czyms$ sztywnym. Dlatego jest na
przyktad mozliwe, ze mesko$S¢ meza potrafi si¢ eclastycznie dostosowaé do
sytuacji pracy zony. Podjecie zadan domowych lub pewnych aspektow
wychowania dzieci nie czyni go mniej meskim, ani tez nie oznacza jakiej$
porazki, kapitulacji lub wstydu. Trzeba pomoéc dzieciom zaakceptowaé jako
normalne te stuszne ,,wymiany”, ktére nie odbierajg zadnej godnosci postaci
ojca. Sztywnos¢ staje si¢ przesadng manifestacja tego, co meskie lub kobiece |
nie wychowuje dzieci i miodziezy do wzajemnosci realizujacej sie W
rzeczywistych warunkach malzenstwa. Owa sztywno$¢ moze z kolei
uniemozliwi¢ rozwdj zdolnosci kazdego, az do tego stopnia, ze uwaza si¢ za co$
mato meskie poswiecenie si¢ sztuce lub tancowi, a mato kobiece peinienie
funkcji kierowniczych. To, Bogu dzigki, zmienilo si¢, ale w niektorych
miejscach pewne niewlasciwe koncepcje nadal wptywaja na ograniczanie
uzasadnionej wolnosci i1 okaleczenie prawdziwego rozwoju konkretnej
tozsamosci dzieci 0raz ich potencjatu.

Przekazywanie wiary

287. Wychowanie dzieci powinno by¢ naznaczone procesem przekazywania
wiary, ktory napotyka na trudnosci ze wzgledu na aktualny styl zycia, godziny
pracy oraz zlozono$¢ dzisiejszego Sswiata, w ktorym wiele osob utrzymuje
szalone tempo, aby moéc przezy¢*®®. Mimo to, rodzina musi pozostaé¢ miejscem,
w ktorym uczymy si¢ dostrzegania motywow i pigkna wiary, modlitwy oraz
stuzby innym. Zaczyna si¢ to od chrztu, w ktoérym, jak powiedziat Sw.

Augustyn, matki, ktére wychowujg swoje dzieci ,,wspotdziataja [z Kosciotem]

%% por, Relacja koricowa 2015, 13-14.
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w tych éwietych narodzinach™®. Potem zaczyna sic proces rozwoju tego
nowego zycia. Wiara jest darem Boga, otrzymanym we chrzcie, a nie wynikiem
dzialania cztowieka, lecz rodzice sg narzedziami Boga, aby ona dojrzewata i
rozwijata si¢. Dlatego ,,to pickne, kiedy mamy ucza mate dzieci posytaé catusy
Jezusowi lub Matce Bozej. Ilez jest w tym czutosci! W takich momentach serce
dzieci staje si¢ miejscem modlitwy”**. Przekazywanie wiary zaktada, ze rodzice
przezywaja realne doswiadczenie zaufania Bogu, poszukiwania Go, odczuwania
Jego potrzeby, bo tylko w ten sposob ,,pokolenie pokoleniu glosi Jego dzieta i
zwiastuje Jego potezne czyny” (por. Ps 145, 4) i ,,ojciec dzieciom rozglasza
Twoja wierno$¢” (Iz 38, 19). Wymaga to, abysmy modlili si¢ o dzialanie Boga
w sercach, tam, gdzie nie mozemy dotrze¢. Ziarno gorczycy, bardzo mate
nasionko staje si¢ wielkim drzewem (por. Mt 13, 31-32), i w ten sposéb
uznajemy dysproporcj¢ miedzy dziataniami a ich skutkiem. Woéwczas
poznajemy, ze nie jesteSmy wilascicielami daru, ale jego troskliwymi
zarzadcami. Jednak nasz tworczy wysilek przyczynia si¢ do tego, ze mozemy
wspotpracowaé z inicjatywa Boga. Dlatego tez, ,nalezy zatroszczy¢ si¢ o
docenienie malzenstw, matek 1 ojcéw, jako aktywnych podmiotéw katechezy
[...]. Wielkg pomoca jest katecheza rodzinna, jako skuteczna metoda
formowania mtodych rodzicow, aby uswiadomi¢ im ich misj¢ ewangelizatorow

whasnej rodziny”**.

288. Wychowanie w wierze umie dostosowac¢ si¢ do kazdego dziecka, poniewaz
nabyte narzedzia czy recepty czasem nie dziatajg. Dzieci potrzebujga symboli,
gestow, opowiadan. Nastolatki czesto doswiadczajg kryzysu wzgledem
instytucji i norm. Dlatego trzeba pobudza¢ ich osobiste doswiadczenie wiary i
dawa¢ im jasne $wiadectwo, ktore narzucajg si¢ z powodu samego ich pigkna.
Rodzice, ktorzy chcg wspomagaé wiar¢ swoich dzieci powinni dostrzegac
zachodzace w nich zmiany, wiedzac, ze doswiadczenie duchowe nie moze by¢
narzucone, ale powinno by¢ zaproponowane ich wolnosci. Istotne znaczenie ma
to, aby dzieci widziaty w konkretny sposéb, ze dla ich rodzicow modlitwa jest
naprawde wazna. Dlatego chwile modlitwy rodzinnej i przejawy poboznos$ci
ludowe]j moga mie¢ wigkszg site ewangelizacyjng od wszelkich katechez i
wszystkich przemoéwien. Pragne wyrazi¢ szczegdlng wdzigczno$¢ wszystkim
matkom, ktére modlg si¢ nieustannie, podobnie jak $w. Monika, za dzieci, ktore
oddality si¢ od Chrystusa.

%97 De sancta virginitate, 7, 7: PL 40, 400; O swietym dziewictwie, W: Swiety Augustyn, Pisma monastyczne,
Krakow 2002, s. 280, thum. P. Nehring.

%08 Katecheza (26 sierpnia 2015), L Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 9/2015, s. 50.

%09 Relacja koricowa 2015, 89.

157



289. Sprawowanie przekazu wiary dzieciom, w sensie utatwiania jej wyrazania i
rozwoju, pozwala, aby rodzina stawala si¢ narzedziem ewangelizacji i
spontanicznie zaczynata jej przekazywanie wszystkim tym, ktorzy staja si¢ jej
bliscy, rowniez poza samym srodowiskiem rodzinnym. Dzieci, ktore dorastaja
w rodzinach misyjnych, czesto staja si¢ misjonarzami, jesli rodzice potrafia
przezywac to zadanie W taki sposob, aby inni postrzegali ich jako bliskich i
przyjaznych, a tak by i dzieci dorastaty w tym stylu odnoszenia si¢ do $wiata,
nie rezygnujac ze swojej wiary i swoich przekonan. Pamigtajmy, ze sam Jezus
jadt 1 pit z grzesznikami (por. Mk 2, 16; Mt 11, 19), potrafit si¢ zatrzymac, aby
porozmawia¢ z Samarytanka (por. J 4, 7-26), i przyjmowa¢ Nikodema w nocy
(por. J 3, 1-21), pozwolil, aby jego nogi namascita nierzadnica (por. £k 7, 36-
50), i nie cofat si¢ przed dotykaniem chorych (por. Mk 1,40-45; 7, 33). To samo
czynili Jego apostotowie, ktorzy nie odnosili si¢ pogardliwie do innych,
zamkni¢tych w matych grupach oséb wybranych, odci¢tych od zycia ludzi.
Cho¢ wiadze ich przesladowaty, cieszyli si¢ sympatig wszystkich (por. Dz 2, 47,
4,21.33; 5, 13).

290. ,,Rodzina staje si¢ w ten sposdb podmiotem dziatalnosci duszpasterskiej
poprzez bezposrednie gloszenie Ewangelii i dziedziczenie réznorodnych form
swiadectwa: solidarno$ci z ubogimi, otwarcia na ré6znorodno$¢ oséb, ochrony
stworzenia, solidarno$ci moralnej i materialnej wobec innych rodzin, a
zwlaszcza najbardziej potrzebujacych, zaangazowanie na rzecz promocji dobra
wspolnego, rowniez przez przemiang niesprawiedliwych struktur spotecznych,
wychodzac od terytorium, na ktérym si¢ zyje, praktykujac uczynki mitosierdzia
co do ciata i co do ducha™. Trzeba to umiesci¢ w kontekscie najcenniejszego
przekonania chrzescijan: mitosci Ojca, ktory nas wspiera i sprawia nasz rozwoj,
ukazanej w catkowitym darze Jezusa Chrystusa, zyjacego wsrdéd nas,
uzdalniajgcego nas do stawienia wspolnie czota wszystkim burzom i wszystkim
etapom zycia. Rowniez w sercu kazdej rodziny musi rozbrzmiewaé kerygmat,
przy kazdej okazji stosownej i1 niestosownej, aby oswietlat droge. Wszyscy
powinnismy modc powiedzie¢, wychodzac od tego, czego doswiadczyliSmy w
naszych rodzinach: ,,My$my uwierzyli mitosci, jaka Bég ma ku nam” (1 J 4,
16). Tylko na podstawie tego do$wiadczenia, duszpasterstwo rodzinne bedzie
moglo sprawié, aby rodziny byly rownoczesnie Kosciotami domowymi i
ewangelicznym zaczynem w spoleczenstwie.

310 Tam:ze, 93.

158



Rozdzial VIII

Towarzyszy¢, rozpoznac i wlaczy¢ to, co kruche

291. Ojcowie synodalni stwierdzili, ze cho¢ Kosciot rozumie, iz kazde zerwanie
malzenstwa ,,jest sprzeczne z wolg Boga, to ma rowniez Swiadomos¢ stabosci
wielu swoich dzieci”'. Oswiecony spojrzeniem Jezusa Chrystusa, Kosciot
»Zwraca si¢ z mitoscig do tych, ktorzy uczestnicza w Jego zyciu w sposob
niepelny, uznajac, ze taska Boga dziata rowniez w ich zyciu, dajac im odwage
do czynienia dobra, troszczenia si¢ z mitoscig jedno o drugie i shuzenia
wspoélnocie, w ktorej zyja i pracuja”*%. Z drugiej strony postawa taka umacnia
si¢ w kontekscie Roku Jubileuszowego poswigconego mitosierdziu. Chociaz
zawsze proponuje doskonato$¢ i1 zacheca do pehiejszej odpowiedzi Bogu,
,K0$ci6l musi bacznie 1 z troska towarzyszy¢ swoim dzieciom najstabszym,
naznaczonym mito$cig zraniong 1 zagubiong, przywracajac nadziej¢ 1 zaufanie,
jak S$wiatlo latarni morskiej czy tez pochodnia wniesiona posrod ludzi, by
o$wieci¢ tych, ktérzy stracili kurs, czy tez sa w samym srodku burzy*". Nie
zapominajmy, ze czesto zadanie Kosciota jest podobne do szpitala polowego.

292. Malzenstwo chrzes$cijanskie, bedace odzwierciedleniem jednosci migdzy
Chrystusem a Jego Kosciotem, realizuje si¢ w pelni w jednos$ci mezezyzny i
kobiety, ktorzy oddaja si¢ sobie nawzajem w wytacznej mitosci i dobrowolnej
wierno$ci, nalezg do siebie az do $Smierci i sg otwarci na przekazywanie zycia,
uswieceni sakramentem, ktory udziela im taski, aby stawali si¢ Kosciotem
domowym i zaczynem nowego zycia dla spoteczenstwa. Inne formy zwigzkow
sg radykalnie sprzeczne z tym idealem, chociaz niektére z nich realizuja go
przynajmniej czgSciowo i analogicznie. Ojcowie synodalni Stwierdzili, ze

%11 Relacja Synodu 2014, 24,
812 Tamze, 25.
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Kosciodt nie zapomina o docenieniu ,,konstruktywnych elementoéw w sytuacjach,

ktore nie sa jeszcze lub juz nie odpowiadaja” jego nauczaniu o matzenstwie®™.

Stopniowos¢ w duszpasterstwie

293. Ojcowie rozwazali takze szczegolng sytuacje malzenstwa tylko cywilnego
lub, z zachowaniem naleznych zastrzezen, tam gdzie mamy do czynienia jedynie
ze wspdlnym zamieszkiwaniem: ,,Kiedy zwigzek osigga znaczng stabilno$¢
poprzez wi¢z publiczng, charakteryzuje si¢  glebokim  uczuciem,
odpowiedzialno$cia w  odniesieniu do potomstwa, zdolnoscia do
przezwyci¢zania prob, to moze by¢ przezywany jako okazja, ktérej nalezy
towarzyszyé w rozwoju ku sakramentowi maltzenstwa™'. Z drugiej strony
niepokojace jest to, ze wielu ludzi miodych jest dzisiaj nieufnych wobec
malzenstwa, wspolzyjac ze soba i odraczajac przysi¢gge malzenska na czas
nieokreslony, podczas gdy inni klada kres juz podjetemu zaangazowaniu i
natychmiast zakladaja nowy zwigzek. Osoby, ktére ,naleza do Kosciota,
potrzebuja  mitosiernego 1 dodajacego  otuchy  zainteresowania
duszpasterskiego™®. Rzeczywiécie zadaniem duszpasterzy jest nie tylko
propagowanie matzenstwa chrzescijanskiego, ale takze ,,duszpasterskie
rozeznanie sytuacji tych wszystkich, ktorzy nie zyjg juz w tej rzeczywistosci”,
zeby ,,nawigzac¢ dialog duszpasterski z takimi osobami, aby pozna¢ elementy ich
zycia, ktore moga prowadzi¢ do wiekszego otwarcia na Ewangeli¢ matzenstwa
w calej jej petni”®’. W rozeznaniu duszpasterskim nalezy ,,okresli¢ elementy,

ktore moga sprzyja¢ ewangelizacji oraz wzrostowi ludzkiemu i duchowemu*.

294. ,,Wybor $lubu cywilnego lub, w réznych przypadkach, zycia razem bez
slubu bardzo czgsto nie jest motywowany uprzedzeniami lub oporami wobec
zwigzku sakramentalnego, ale sytuacjami kulturowymi lub okoliczno$ciami
przypadkowymi”**°, W takich sytuacjach mozna doceni¢ te znaki mitosci, ktére
W jaki$ sposob odzwierciedlaja odblask mitosci Boga®®. Wiemy, ze ,.stale
wzrasta liczba tych, ktorzy po dlugim wspdlnym pozyciu proszg o sprawowanie
sakramentu matzenstwa w Kosciele. Samo tylko wspolzycie jest czgsto

34 Por. tamze, 41.43; Relacja koricowa 2015, 70.
315 .
Tamze, 27.
316 Tam:ze, 26.
817 Tamze, 41.
318 .
Tam:ze.
%19 Relacja koricowa 2015, 71.

320 por, tamze.
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wyborem wynikajacym z ogolnego sposobu myslenia, przeciwnego instytucjom
I podejmowaniu ostatecznych zobowigzan, ale takze z oczekiwania na
bezpieczenstwo egzystencjalne (stata praca i zarobek). W jeszcze innych krajach
zwigzki nieformalne sg bardzo liczne nie tylko wskutek odrzucenia warto$ci
rodziny 1 malzenstwa, ale przede wszystkim dlatego, Zze zawieranie matzenstwa
jest postrzegane jako luksus, ze wzgledu na uwarunkowania spoteczne i tak oto
bieda materialna popycha do zycia w zwigzkach nieformalnych
(faktycznych)”®*. Jednak trzeba konfrontowaé wszystkie te sytuacje w sposob
konstruktywny, jako probe przeksztatcenia ich w mozliwos¢ podazania ku petni
matzenstwa 1 rodziny w §wietle Ewangelii. Chodzi o przyjecie 1 towarzyszenie
jej cierpliwie i z delikatnoscia®®?. To wiasnie czynit Jezus wobec Samarytanki
(por. J 4, 1-26); skierowat stowo do jej pragnienia prawdziwej mitosci, aby ja
uwolni¢ z tego wszystkiego, co zaciemniato jej zycie i doprowadzi¢ ja do peinej
radosci Ewangelii.

295. W tym wzgledzie $w. Jan Pawel II zaproponowat tak zwane ,,prawo
stopniowosci”, bedac swiadomym, ze cztowiek ,,poznaje, mituje 1 czyni dobro
moralne, odpowiednio do etapoéw swego rozwoju’?*. Nie jest to ,,stopniowosé
prawa”, ale stopniowos¢ w roztropnym wypeklnianiu wolnych aktow w
podmiotach, ktére nie sg w stanie zrozumie¢, doceni¢ lub w pelni realizowac
wymogow prawa. Bowiem prawo jest rowniez darem Boga wskazujacym droge,
darem dla wszystkich bez wyjatku, ktory mozna przezywac¢ mocg taski, chociaz
kazdy cztowiek rozwija si¢ ,,powoli przez stopniowe wiaczanie darow Bozych 1
wymagan Jego ostatecznej 1 najdoskonalszej Mitosci w cate zycie osobiste i
spoteczne cztowieka’**,

Rozeznanie tak zwanych sytuacji ,,nieregularnych”**°

296. Synod odniost si¢ do réznych sytuacji stabos$ci i1 niedoskonatosci. W
zwigzku z tym, chce przypomnie¢ t0, co chciatem z jasnoscig przedstawié
catemu Kosciotowi, aby si¢ nam nie przytrafito pomylenie drég: ,,.Dwie logiki
spotykamy w catych dziejach Kosciota: usuwanie na margines i wigczanie [...].
Droga Kosciota, poczawszy od Soboru Jerozolimskiego, jest zawsze droga

%! Relacja Synodu 2014,42.

322 por, tamze, 43.

%23 adhort. apost. Familiaris consortio (22 listopada 1981), 34: AAS 74 (1982), 123.

%24 Tamze, 9: AAS 74 (1982), 90.

%25 por. Katecheza (24 czerwca 2015): L Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 7-8/2015, s. 51.
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Jezusa: droga milosierdzia i integracji [...]. Droga Kosciota jest niepotepianie
nikogo na wiecznos$¢; ofiarowanie mitosierdzia Boga wszystkim ludziom, ktorzy
szczerym sercem o to prosza [..]. Prawdziwa milo$§¢ zawsze jest bowiem
326 Dlatego ,.trzeba unikac
osagdow, ktore nie uwzgledniaja zlozonosci roéznych sytuacji i1 koniecznie

niezasluzona, bezwarunkowa 1 bezinteresowna

zwraca¢ uwage na sposob, w jaki ludzie zyja i cierpig z powodu stanu, W jakim
99327

si¢ znajduja
297. Chodzi o wiaczenie wszystkich. Trzeba pomoc kazdemu w znalezieniu
jego sposobu uczestnictwa we wspolnocie koscielnej, aby czut si¢ przedmiotem
,niezastuzonego, bezwarunkowego i bezinteresownego” mitosierdzia. Nikt nie
moze by¢ potepiony na zawsze, bo to nie jest logika Ewangelii! Nie mam na
mysli tylko rozwiedzionych, zyjacych w nowych zwigzkach, ale wszystkich
niezaleznie od sytuacji, w jakiej si¢ znajduja. Oczywiscie, jesli kto§ afiszuje si¢
z obiektywnym grzechem tak, jakby byt czg¢$cig idealu chrzescijanskiego, czy
chcialby narzuci¢ co$ innego od tego, czego naucza Kosciotl, to nie moze
domagac si¢, by uczy¢ katechizmu czy przepowiadaé, i w tym sensie istnieje
co$, co go oddziela od wspdlnoty (por. Mt 18, 17). Musi na nowo ustyszec
Ewangeli¢ i wezwanie do nawrocenia. Nawet jednak dla takiej osoby moze
istnie¢ jaki§ sposob uczestniczenia w zyciu wspolnoty: w pracy socjalnej, w
spotkaniach modlitewnych lub w tym, co moze sugerowac jego osobista
inicjatywa wraz z rozeznaniem duszpasterza. W odniesieniu do réznych sytuacji
zwanych ,nieregularnymi”, Ojcowie synodalni osiggneli ogoélny konsensus,
ktory popieram: ,.By podejs¢ duszpastersko do osob, ktore zawarty matzenstwo
cywilne, rozwiedzionych zyjacych w nowych zwigzkach, lub ktére jedynie
mieszkaja razem, obowigzkiem Kosciota jest ukazanie im Bozej pedagogii taski
w ich zyciu i dopomozenie im w osiagnieciu pemni planu Boga™?, co jest
zawsze mozliwe z moca Ducha Swietego.

298. Osoby rozwiedzione, zyjace w nowym zwigzku, moga na przyktad znalez¢
si¢ w bardzo réznych sytuacjach, ktore nie powinny by¢ skatalogowane lub
zamknigte W zbyt surowych stwierdzeniach, nie pozostawiajgc miejsca dla
odpowiedniego rozeznania osobistego i duszpasterskiego. Czym innym jest
drugi zwiazek, ktory umocnit si¢ z czasem, z nowymi dzie¢mi, ze sprawdzong
wiernoscig, wielkodusznym poswigceniem, zaangazowaniem chrzescijanskim,

%28 Homilia podczas Mszy $w. z nowymi kardynatami (15 lutego 2015): AAS 107 (2015), 257; L ’Osservatore
Romano, wyd. polskie, n. 2/2015, s. 35.

%7 Relacja koricowa 2015, 51.

%28 Relacja Synodu 2014, 25.
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$wiadomoscig nieprawidtowosci swojej sytuacji i wielkg trudnoscia, by cofnac
si¢ wstecz bez poczucia w sumieniu, ze popadtoby sie¢ w nowe winy. Kosciot
uznaje sytuacje ,,gdy mezczyzna i kobieta, ktorzy dla waznych powodow — jak
na przyklad wychowanie dzieci — nie mogg uczyni¢ zado$¢ obowigzkowi
rozstania si¢”*?. Istnieje takze przypadek osob, ktore podjety wielki wysitek,
aby uratowa¢ pierwsze matzenstwo i doznaty niesprawiedliwego porzucenia, lub
,tych, ktorzy zawarli nowy zwiagzek ze wzgledu na wychowanie dzieci, czgsto w
sumieniu subiektywnie pewni, ze poprzednie matzenstwo, zniszczone w sposob
nieodwracalny, nigdy nie byto wazne”*®. Inna jednak rzecza jest nowy zwiazek,
zawarty po niedawnym rozwodzie, ze wszystkimi konsekwencjami cierpienia i
zamieszania, ktére uderzajg w dzieci i cale rodziny, lub sytuacja kogo$, kto
wielokrotnie nie wypetniat swoich zobowigzan rodzinnych. Powinno by¢ jasne,
ze nie jest to ideat, jaki proponuje Ewangelia dla maltzenstwa i rodziny. Ojcowie
synodalni stwierdzili, ze rozeznanie duszpasterzy zawsze powinno kierowaé si¢
,,odpowiednim rozrdznieniem™ !, ze spojrzeniem, ktore ,,dobrze rozeznaje

sytuacje”*. Wiemy, ze ,,nie mamy prostych odpowiedzi™*®,

299. Przyjmuje¢ rozwazania wielu Ojcow synodalnych, ktérzy zechcieli
stwierdzi¢, ze ,,0s0by ochrzczone, ktore si¢ rozwiodly i zawarly ponowny
zwigzek cywilny, powinny by¢ bardziej wiaczane we wspdlnoty chrzescijanskie
na rézne mozliwe sposoby, unikajgc wszelkich okazji do zgorszenia. Kluczem
duszpasterskiego towarzyszenia im jest logika integracji, aby nie tylko
wiedziaty, ze nalezg do Ciata Chrystusa, ktorym jest Kosciot, lecz aby mogty
mie¢ tego radosne i owocne doswiadczenie. Sg ochrzczeni, s3 braémi i
siostrami, Duch Swiety rozlewa w nich dary i charyzmaty dla dobra wszystkich.
Ich udzial moze wyrazaé si¢ w roznych postugach koscielnych: trzeba zatem
rozeznaC, ktore z rdéznych form wykluczenia obecnie praktykowanych w
dziedzinie liturgicznej, duszpasterskiej, edukacyjnej oraz instytucjonalnej mozna
przezwyciezy¢. Oni nie tylko nie musza czu¢ si¢ ekskomunikowani, ale moga
zy€ 1 rozwijac¢ si¢ jako zywe cztonki Kos$ciota, odczuwajac, ze jest on matka,
ktora ich zawsze przyjmuje, troszczy si¢ o nich z miloscig 1 wspiera ich na
drodze zycia i Ewangelii. Ta integracja jest tez potrzebna ze wzgledu na troske i

% JAN PAWEL 11, Adhort. apost. Familiaris consortio (22 listopada 1981), 84: AAS 74 (1982), 186. W tych
sytuacjach wielu, znajac i przyjmujac mozliwo$¢ pozostawania w zwigzku “jak brat i siostra”, ktorg oferuje im
Kosciot, odkrywaja, ze jesli brak pewnych wyrazéw intymnosci “nierzadko wierno$¢ moze by¢ wystawiona na
probe, a dobro potomstwa zagrozone” (Sobor Wat. 11, Konst. duszpast. Gaudium et spes, 51).

*0 Tamsze.

%1 Relacja Synodu 2014, 26.

2T, amze, 45.

3 BENEDYKT XVI, Przeméwienie podczas VII Swiatowego Spotkania Rodzin, Mediolan (2 czerwca 2012):
Insegnamenti, VIII, 1 (2012), 691; L Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 7-8/2012, s. 23.
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chrzes$cijanskie wychowanie ich dzieci, ktore musza by¢ uznane za
99334

najwazniejsze
300. Bioragc pod uwage niezliczong réznorodno$¢ poszczegoélnych sytuacii,
takich jak te wymienione powyzej, mozna zrozumie¢, ze nie nalezy oczekiwac
od Synodu ani tez od tej adhortacji nowych norm ogoélnych typu kanonicznego,
ktoére mozna by stosowac¢ do wszystkich przypadkéw. Mozliwa jest tylko nowa
zacheta do odpowiedzialnego rozeznania osobistego i duszpasterskiego
indywidualnych przypadkow, ktore powinno uznaé, ze poniewaz ,stopien
odpowiedzialno$ci nie jest rowny w kazdym przypadku®, to konsekwencje
lub skutki danej normy niekoniecznie musza by¢ takie same®®. Zadaniem
kaptanow jest ,towarzyszenie osobom zainteresowanym na drodze rozeznania,
zgodnie z nauczaniem Kosciota 1 wytycznymi biskupa. W tym procesie
przydatne bedzie dokonanie rachunku sumienia, przez chwile refleksji 1 skruchy.
Osoby rozwiedzione, ktore zawarty ponowny zwigzek, powinny zada¢ sobie
pytanie, w jaki sposdb zachowywaty si¢ wobec swoich dzieci, gdy zwigzek
matzenski przezywal kryzys; czy byly proby pojednania; jak wyglada sytuacja
opuszczonego matzonka; jakie konsekwencje ma nowa relacja dla pozostatej
rodziny 1 wspolnoty wiernych; jaki przyklad daje ona ludziom mtodym, ktorzy
przygotowuja si¢ do malzenstwa. Szczera refleksja moze umocni¢ zaufanie w
milosierdzie Boze, ktore nikomu nie jest odmawiane™*’. Chodzi o proces
towarzyszenia 1 rozeznania, ktory ,kieruje tych wiernych do uswiadomienia
sobie swojej sytuacji przed Bogiem. Rozmowa z ksiedzem, na forum
wewnetrznym, przyczynia si¢ do tworzenia prawidtowej oceny tego, co utrudnia
mozliwo$¢ pelniejszego uczestnictwa w zyciu Kosciota oraz krokéw mogacych
mu sprzyjac i je rozwijac¢. Biorac pod uwage fakt, ze w samym prawie nie ma
stopniowosci (por. Familiaris consortio, 34), to rozeznanie nigdy nie moze nie
bra¢ pod uwage wymagan ewangelicznej prawdy 1 mito$ci proponowanej przez
Kosciot. Aby tak si¢ stalo, trzeba zapewni¢ niezbedne warunki pokory,
dyskrecji, mitosci do Ko$ciola i jego nauczania, w szczerym poszukiwaniu woli
Bozej i checi osiagniecia na nia odpowiedzi doskonalszej™**®. Postawy te maja
fundamentalne znaczenie, aby unikng¢ powaznego ryzyka przestan btgdnych,
jak idea, ze jaki$ kaptan moze szybko zgodzi¢ si¢ na ,,wyjatki”, lub ze sg ludzie,

¥4 Relacja koricowa 2015, 84.

335 Tam:ze, 51.

%36 Nawet, gdy chodzi o dyscypline sakramentalna, poniewaz po rozeznaniu mozna uznaé, ze w danej sytuacji
nie ma powaznej winy. Stosuje si¢ tutaj to, co powiedziatem w innym dokumencie: por. Adhort. apost. Evangelii
gaudium (24 listopada 2013), 44. 47: AAS 105 (2013), 1038-1040.

7 Relacja koricowa 2015, 85.

338 Tam:ze, 86.
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ktoérzy moga uzyska¢ przywileje sakramentalne w zamian za przystugi. Kiedy
mamy do czynienia z osoba odpowiedzialng i dyskretna, ktora nie domaga si¢
stawiania swoich pragnien ponad dobro wspdolne Kosciota, i duszpasterzem,
ktory potrafi rozpoznaé powage kwestii, jakg rozwaza, to unika si¢
niebezpieczenstwa, ze pewne okreslone rozeznanie doprowadzi do myslenia, iz
Kosciot popiera podwojng moralnosé.

Okolicznosci tagodzace w rozeznaniu duszpasterskim

301. Aby wlasciwie zrozumie¢, dlaczego mozliwe 1 konieczne jest szczegolne
rozeznanie w niektorych sytuacjach zwanych ,,nieregularnymi”, istnieje pewna
kwestia, ktorag zawsze nalezy uwzglednia¢, aby nigdy nie pomyslano, ze usituje
si¢ minimalizowa¢ wymagania Ewangelii. Kosciot dysponuje solidng refleksja
na temat uwarunkowan i okolicznosci tagodzacych. Dlatego nie mozna juz
powiedzie¢, ze wszyscy, ktorzy sa w sytuacji tak zwanej ,,nieregularnej”, zyja w
stanie grzechu $miertelnego, pozbawieni taski uswiecajacej. Ograniczenia nie
zalezg tylko od ewentualnej nieznajomosci normy. Podmiot, cho¢ dobrze zna
norm¢, moze mie¢ duze trudno$ci w zrozumieniu ,,warto$ci zawartych w normie
moralnej”***, lub moze znalez¢ sic w okreslonych warunkach, ktore nie
pozwalajg mu dziata¢ inaczej i podja¢ inne decyzje bez nowej winy. Jak to
dobrze powiedzieli Ojcowie synodalni, ,moga istnie¢ czynniki, ktore
ograniczaja zdolno§¢ podejmowania decyzji”**°. Sw. Tomasz z Akwinu uznat,
ze ktos moze posiada¢ taske 1 milosierdzie, ale moze nie wypetiac
ktorejkolwiek z cnét®™, tak, ze nawet posiadajac wszystkie wlane cnoty moralne
nie ukazuje wyraznie istnienia zadnej z nich, poniewaz zewngtrzne dzialanie tej
cnoty napotyka na trudnos¢: ,kiedy powiada si¢, ze niektorzy $wieci nie

posiadali pewnych cnét, to jednak mieli sprawnosci wszystkich cnét™*.

302. Uwzgledniajac te uwarunkowania, Katechizm Kosciola Katolickiego
wyraza si¢ w sposob stanowczy: ,,Poczytalnos¢ i odpowiedzialnos¢ za dziatanie
moga zosta¢ zmniejszone, a nawet zniesione, na skutek niewiedzy, nieuwagi,
przymusu, strachu, przyzwyczajen, nieopanowanych uczu¢ oraz innych
czynnikdw psychicznych lub spotecznych™*. W innym paragrafie ponownie

%9 JAN PAWEL II, Adhort. apost. Familiaris consortio (22 listopada 1981), 33: AAS 74 (1982), 121.
%90 Relacja koricowa 2015, 51.
%1 por, Summa Theologiae, I-11, g. 65, a. 3. ad 2; De Malo, q. 2, a. 2.
342 .
Tamze, ad 3.
¥3N. 1735.
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odnosi si¢ do okolicznosci, ktére zmniejszaja odpowiedzialno$¢ moralng, i
wspomina bardzo szczegotowo 0 ,niedojrzatosci uczuciowej, nabytych
nawykach, stanach Ilekowych lub innych czynnikach psychicznych czy
spotecznych™. Z tego powodu, negatywny osad odnosnie do sytuacji
obiektywnej nie oznacza orzeczenia o odpowiedzialnosci lub winie danej
0soby*®. W kontekscie tych przekonan, uwazam za bardzo odpowiednie to, co
Zechciato stwierdzi¢ wielu Ojcow synodalnych: ,,W pewnych okolicznos$ciach
ludzie napotykaja na powazne trudnosci, by dziata¢ inaczej. [...] Rozeznanie
duszpasterskie, uwzgledniajac prawidlowo uformowane sumienie osdb, musi
czu¢ si¢ odpowiedzialne za te sytuacje. Rowniez skutki popelnionych czyndéw
nie musza byé takie same w kazdym przypadku’*.

303. Swiadomi wagi konkretnych uwarunkowan, mozemy dodaé, ze ludzkie
sumienie powinno by¢ lepiej wlaczone do praktyki Kosciota w niektorych
sytuacjach, ktore obiektywnie odbiegaja od naszego rozumienia matzenstwa.
Oczywiscie musimy zacheca¢ do dojrzatosci sumienia $wiatlego,
uformowanego, ktéremu towarzyszy odpowiedzialne 1 powazne rozeznanie
pasterza, i proponowaé coraz wicksze zaufanie do taski. Sumienie moze jednak
uzna¢ nie tylko to, ze dana sytuacja nie odpowiada obiektywnie ogdlnym
postanowieniom Ewangelii. Moze takze szczerze i uczciwie uznaé to, cO W
danej chwili jest odpowiedzig wielkoduszng, jaka mozna da¢ Bogu i1 odkry¢ z
jaka$ pewnos$cig moralng, ze jest to dar, jakiego wymaga sam Bog posrod
konkretnej zlozonoSci ograniczen, chociaz nie jest to jeszcze w pelni
obiektywny ideal. W kazdym razie pamigtajmy, ze to rozeznawanie jest
dynamiczne i zawsze powinno by¢ otwarte na nowe etapy rozwoju i nowe
decyzje pozwalajace na zrealizowanie ideatu w petniejszy sposob.

Normy i rozeznanie

304. Byloby czym$ matostkowym zatrzymywanie si¢, by rozwazac jedynie, czy
dziatanie danej osoby odpowiada, czy tez nie jakiemu$ prawu czy normie
ogoblnej, bo to nie wystarcza, by rozezna¢ i zapewni¢ pelng wiernos¢ Bogu w

¥4 Tam:ze, 2352; KONGREGACJA NAUKI WIARY, Deklaracja o eutanazji, lura et bona, (5 maja 1980), II:
AAS 72 (1980), 546). Jan Pawet II, krytykujac kategorie ,,opcji fundamentalnej”, przyznawal, ze ,,niewatpliwie
moga zaistnie¢ sytuacje bardzo ztozone i niejasne pod wzgledem psychologicznym, ktore wywieraja wptyw na
podmiotowa poczytalnos¢ grzesznika” (Adhort. apost. Reconciliatio et paenitentia, (2 grudnia 1984), 17: AAS 77
[1985], 223).

% Por. PAPIESKA RADA DS. INTEREPRETACJI TEKSTOW PRAWNYCH, Deklaracja (24 czerwca 2000),
L’Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 10/2000, s. 56.

%8 Relacja koricowa 2015, 85.
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konkretnym zyciu ludzkiej istoty. Goraco proszeg, aby$Smy pamigtali o tym,
czego uczy $sw. Tomasz z Akwinu i aby$my uczyli si¢ przyswaja¢ to w
rozeznaniu duszpasterskim: ,,Chociaz w ogélnych zasadach istnieje jakas
konieczno$¢, to jednak im bardziej schodzi do szczegotow, tym latwiej o
uchybienia. [...] W dziedzinie postgpowania, nie we wszystkich jest ta sama
prawda lub poprawnos$¢ dziatania, gdy chodzi o szczegoty, a tylko gdy chodzi o
ogolne zasady. A i u tych, w ktorych jest ta sama poprawno$¢ w poszczeg6dlnych
sprawach, nie jest wszystkim znana w rownym stopniu. [...] Im bardziej schodzi
sic w szczegoly, tym wiecej mnozy si¢ sposoboéw uchybienia™*’. To prawda, ze
normy ogolne stanowig pewne dobro, ktérego nigdy nie powinno si¢ ignorowac
lub zaniedbywa¢, ale w swoich sformutowaniach niec mogg obejmowac
absolutnie wszystkich szczegdlnych sytuacji. Jednoczesnie trzeba powiedzied,
ze wlhasnie z tego powodu to, co stanowi cze$¢ rozeznania praktycznego w
obliczu konkretnej sytuacji nie moze by¢ podnoszone do rangi normy. To nie
tylko doprowadzitoby do nieznosnej kazuistyki, ale zagroziloby wartosciom,

ktére powinny byé strzezone ze szczegdlna staranno$cia>".

305. W zwiagzku z tym duszpasterz nie moze czué si¢ zadowolony, stosujac
jedynie prawa moralne wobec os6b zyjacych w sytuacjach ,,nieregularnych”,
jakby byly kamieniami, ktore rzuca si¢ w zycie osob. Tak jest w przypadku
zamknigtych serc, ktore czesto chowaja si¢ nawet za nauczaniem Kosciota, aby
,zas13$8¢ na katedrze Mojzesza 1 sadzi¢, czasami z poczuciem wyzszos$ci i
powierzchownie, trudne przypadki i zranione rodziny”**. W tym samym duchu
wypowiedziata si¢ Miedzynarodowa Komisja Teologiczna: ,,Prawo naturalne
nie moze by¢ przedstawiane jako zbior juz ustanowionych regul, ktore narzucaja
si¢ @ priori moralnemu podmiotowi, ale jest zrodtem inspiracji dla jego wybitnie
osobistych zabiegdbw w podejmowaniu decyzji™*®. Ze wzgledu na
uwarunkowania i czynniki tagodzace mozliwe jest, ze posrod pewnej
obiektywnej sytuacji grzechu osoba, ktora nie jest subiektywnie winna albo nie
jest w pelni winna, moze zy¢ w tasce Bozej, moze kocha¢, a takze moze

, . . .. 1 g . . ;s 1
wzrastaé w zyciu laski i mitosci, otrzymujac w tym celu pomoc Kosciota®",

#7 summa Theologiae I-11, g. 94, a. 4 (thum. O. Pius Belch, OP).

¥8 Odnoszac si¢ do ogolnej znajomosci normy oraz szczegblnej znajomosci rozeznania praktycznego $w.
Tomasz posuwa si¢ do stwierdzenia, ze ,,jesli istnieje tylko jedno z dwdch poznan, to lepiej byloby, zeby byto to
poznanie rzeczywisto$ci partykularnej, ktore jest blizsze dziataniu”: Sententia libri Ethicorum, VI, 6 (Leonina, t.
XLVII, 354).

9 Przemowienie na zakoriczenie XIV Zgromadzenia Ogélnego Synodu Biskupow (24 pazdziernika 2015):
L’Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 11/2015, s. 12.

%50 W poszukiwaniu etyki uniwersalnej: nowe spojrzenie na prawo naturalne (2009), 59; Krakéw 2010.

%1 W pewnych przypadkach mogtaby to by¢ réwniez pomoc sakramentow. Dlatego ,.kaptanom przypominam,
ze konfesjonal nie powinien by¢ salg tortur, ale miejscem mitosierdzia Pana”, (Adhort. apost. Evangelii gaudium
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Rozeznanie musi pomdc W znalezieniu mozliwych dréog odpowiedzenia Bogu i
rozwoju posrod ograniczen. Wierzac, ze wszystko jest biate lub czarne, czasami
zamykamy droge taski i wzrostu oraz zniechgcamy do wysitkow na rzecz
swiegtosci, ktore oddajag chwale Bogu. Przypomnijmy, ze ,,maty krok, posrod
wielkich ludzkich ograniczen, moze bardziej podoba¢ si¢ Bogu niz poprawne na
zewnatrz zycie czltowieka spedzajacego dni bez stawiania czota powaznym
trudnosciom™®?. Konkretne duszpasterstwo szafarzy i wspolnot nie moze
pomijac tej rzeczywistosci.

306. W kazdych okolicznos$ciach osobom, ktére majg trudnosci, aby w petni zy¢
prawem Bozym, powinno zabrzmie¢ zaproszenie do przebycia via caritatis.
Mitos¢ braterska jest pierwszym prawem chrzescijan (por. J 15, 12; Ga 5, 14).
Nie zapominajmy obietnicy Pisma Swictego: ,,Przede wszystkim miejcie
wytrwalg mito$¢ jedni ku drugim, bo mitos¢ zakrywa wiele grzechéw” (1 P 4,
8). ,,Okup swe grzechy uczynkami sprawiedliwymi, a swoje nieprawosci
milosierdziem nad ubogimi” (Dn 4, 24). ,,Woda gasi ptonacy ogien, a jatmuzna
gladzi grzechy” (Syr 3, 30). Podobnie naucza $w. Augustyn: ,Jak w
niebezpieczenstwie pozaru, biegniemy szuka¢ wody, aby go ugasié, [...]
podobnie, gdyby z naszej stomy powstal plomien grzechu i z tego powodu
bylibySmy poruszeni, jezeli nadarzy si¢ nam okazja do spehlienia dzieta
mitosierdzia, cieszmy si¢ z tego dziela, tak jakby bylo ono Zrédlem, ktore

zostaje nam dane, aby$my ugasili pozar™®.

Logika milosierdzia duszpasterskiego

307. Aby unikna¢ wszelkich btednych interpretacji, nalezy pamigtac, ze Kosciot
w zadnym przypadku nie moze wyrzec si¢ proponowania peilnego ideatu
matzenstwa, planu Bozego w calej swej okazatosci: ,,Mtodzi ludzie ochrzczeni
powinni by¢ zachecani, by nie wahali si¢ wobec bogactwa, jakie ich planom
mito$ci zapewnia sakrament malzenstwa, silni wsparciem, jakie otrzymujg z
taski Chrystusa i mozliwosci pelnego uczestnictwa w zyciu Kosciota™*,
Letnios$¢, wszelkie formy relatywizmu lub przesadny szacunek, z jakim si¢ go
proponuje, bytby brakiem wiernosci Ewangelii, a takze brakiem mitosci

[24 listopada 2013], 44: AAS 105 [2013], 1038). Zaznaczam roéwniez, ze Eucharystia ,,nie jest nagroda dla
doskonatych, lecz szlachetnym lekarstwem i pokarmem dla stabych”, (tamze, 47: 1039).

%2 ndhort. apost. Evangelii gaudium (24 listopada 2013), 44: AAS 105 (2013), 1038-1039.

%3 De catechizandis rudibus, I, 14, 22: PL 40, 327; por. Adhort. apost. Evangelii gaudium (24 listopada 2013),
193: AAS 105 (2013), 1101.

%4 Relacja Synodu 2014, 26.
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Kosciota wobec samych mtodych. Zrozumienie sytuacji wyjatkowych nigdy nie
oznacza ukrywania swiatla pelniejszego ideatu ani proponowania mniej, niz to,
co Jezus oferuje cztowiekowi. Dzisiaj bardziej istotny niz duszpasterstwo
niepowodzen jest wysitek duszpasterski na rzecz umocnienia malzenstw i w ten
sposob zapobiezenia rozpadom.

308. Z naszej jednak swiadomosci, jaka wage maja okoliczno$ci tagodzace —
psychologiczne, historyczne, a nawet biologiczne — wynika, ze ,nie
pomnigjszajagc  wartosci ewangelicznego ideatu, nalezy z mitosierdziem i
cierpliwoscig towarzyszy¢ mozliwym etapom rozwoju osob formujacych si¢
dzien po dniu”, czynigc miejsce dla ,,milosierdzia Pana, zach¢cajacego nas do
czynienia mozliwego dobra™®. Rozumiem tych, ktorzy wola duszpasterstwo
bardziej rygorystyczne, nie pozostawiajgce micjsca na zadne zamieszanie.
Szczerze jednak wierze, ze Jezus Chrystus pragnie KosSciota zwracajacego
uwage na dobro, jakie Duch Swiety szerzy posrod stabosci: Matki, ktora
wyrazajac jednoczesnie jasno obiektywng nauke ,,nie rezygnuje z mozliwego
dobra, lecz podejmuje ryzyko pobrudzenia si¢ ulicznym blotem™®. Pasterze
proponujacy wiernym pelny ideat Ewangelii i nauczanie Kosciota, muszg im
takze pomaga¢ w przyjeciu logiki wspolczucia dla stabych i unikania
przesladowania lub osagdow zbyt surowych czy niecierpliwych. Ta sama
Ewangelia wzywa nas, bySmy nie osadzali i nie potepiali (por. Mt 7, 1; £k 6,
37). Jezus ,oczekuje, abySmy zrezygnowali z poszukiwania osobistych lub
wspolnotowych srodkow ochronnych, pozwalajagcych nam zachowaé¢ dystans w
stosunku do istoty ludzkiej udrgki, tak abySmy rzeczywiscie chcieli wejs¢ w
kontakt z konkretnym Zyciem innych i poznali moc czutosci. Gdy to czynimy,

zycie zawsze nam sie komplikuje”**’,

309. Za opatrznosciowe trzeba uznac, ze te refleksje rozwijaja si¢ w kontekscie
Roku Jubileuszowego poswigconego mitosierdziu, bo réwniez w obliczu
najbardziej r6znorodnych sytuacji majacych wptyw na rodzing, ,,misjg Kosciota
jest gloszenie mitosierdzia Boga, bijacego serca Ewangelii, aby w ten sposob
dotrze¢ do serca i umystu kazdego cztowieka. Oblubienica Chrystusa przyswaja
sobie postawg Syna Bozego, ktory wszystkim wychodzi naprzeciw, nie
pomijajac nikogo™**®. Dobrze wie, ze Jezus przedstawia si¢ jako pasterz stu
owiec, a nie dziewig¢édziesieciu dziewigciu. Chce je wszystkie. Wychodzac z tej

%5 Adhort. apost. Evangelii gaudium, (24 listopada 2013), 44: AAS 105 (2013), 1038.
%56 Tumze, 45: AAS 105 (2013), 1039.

57 Tamze, 270: AAS 105 (2013), 1128.

%8 Bulla Misericordiae vultus (11 kwietnia 2015), 12: AAS 107 (2015), 407.

169



Swiadomosci stanie si¢ mozliwe, ze ,,do wszystkich, tak wierzacych, jak 1 tych,
ktorzy sa daleko, dotrze balsam mitosierdzia jako znak krolestwa Bozego, ktore
jest juz obecne posrod nas™ .

310. Nie mozemy zapomnie¢, ze ,,milosierdzie to nie jest tylko dziatanie Ojca,
lecz staje si¢ krytertum pozwalajagcym zrozumieé, kim sg Jego prawdziwe
dzieci. JesteSmy wigec wezwani do zycia mitosierdziem, poniewaz to my
najpierw doznali$my mitosierdzia®®. Nie jest to romantyczna propozycja lub
staba odpowiedz na mito$¢ Boga, ktoéra zawsze pragnie promowac ludzi,
poniewaz ,,architrawem, na ktorym wspiera si¢ zycie Kosciota, jest mitosierdzie.
Wszystko w dziataniu duszpasterskim Kos$ciota powinno by¢ przepojone
czutoscia, z ktorg kieruje si¢ do wiernych; w tym, co glosi i o czym daje
$wiadectwo $wiatu, nie moze nigdy brakowaé¢ mitosierdzia™®. To prawda, ze
czasami ,,zachowujemy si¢ jak kontrolerzy taski, a nie jak ci, ktorzy ja
przekazujg. Kosciot jednak nie jest urzedem celnym, jest ojcowskim domem,
gdzie jest miejsce dla kazdego z jego trudnym zyciem’*%.

311. Nauczanie teologii moralnej nie powinno pomija¢ przyswojenia sobie tych
rozwazan, bo o ile prawdg jest, ze musimy dba¢ o integralno$¢ nauczania
moralnego Kosciota, t0 zawsze nalezy przyklada¢ szczegdlng uwage, aby
ukaza¢ i zacheci¢ do najwznio$lejszych i centralnych wartosci Ewangelii®®,
szczegblnie prymatu mitosci jako odpowiedzi na bezinteresowng inicjatywe
milosci Boga. Czasami wiele kosztuje nas zrobienie w duszpasterstwie miejsca
na bezwarunkowa mitosé Boga®®. Stawiamy tak wiele warunkow mitosierdziu,
ze ogotacamy je z konkretnego sensu i realnego znaczenia, a to jest najgorszy
sposob rozwodnienia Ewangelii. Prawda jest, na przyktad, ze mitosierdzie nie
wyklucza sprawiedliwosci i1 prawdy, ale trzeba przede wszystkim powiedziec, ze
mitosierdzie jest petnig sprawiedliwosci 1 najjasniejszg manifestacja prawdy
Bozej. Dlatego tez nalezy zawsze uzna¢ za ,nieadekwatng jakakolwiek

% Tamze, 5: 402.

30 Tamze, 9: 405.

! Tamze, 10: 406.

%2 Adhort. apost. Evangelii gaudium, (24 listopada 2013), 47: AAS 105 (2013), 1040.

%3 Por. tamze, 36-37: AAS 105 (2013), 1035.

%4 By¢ moze ze wzgledu na skruputy, ukryte za wielkim pragnieniem bycia wiernymi prawdzie, niektorzy
ksi¢gza wymagaja od penitentow postanowienia poprawy bez zadnego cienia. Z tego powodu mitosierdzie zanika
w poszukiwaniu sprawiedliwosci hipotetycznie czystej. Dlatego warto przypomnie¢ nauczanie $w. Jana Pawta 11,
ktory stwierdzil, ze przewidywalno$¢ nowego upadku ,,nie przesadza o autentycznos$ci postanowienia” (Lettera
al Card. William W. Baum in occasione del corso sul foro interno organizzato dalla Penitenzieria Apostolica [22
marca 1996], 5: Insegnamenti, XIX, 1 [1996], 589).
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koncepcj¢ teologiczng, ktéra ostatecznie kwestionuje wszechmoc Boga, a w

, y e . . . 365
szczegolnosci Jego mitosierdzie™ ™.

312. To stwarza nam kontekst i klimat uniemozliwiajacy rozwijanie zimnej
moralnos$ci przy biurku w traktowaniu kwestii najbardziej delikatnych i stawia
nas raczej w kontek$cie rozeznania duszpasterskiego, pelnego mitosci
milosiernej, ktéra zawsze gotowa jest zrozumieé, przebaczyé, towarzyszyc,
czekaé, a przede wszystkim wilaczaé. Jest to logika, ktora powinna dominowac
w Kosciele, aby ,,doswiadczy¢ otwarcia serc na tych wszystkich, ktorzy zyja na
najrozniejszych peryferiach egzystencjalnych”®. Zachecam wiernych, ktorzy
zyja W sytuacjach skomplikowanych, aby z ufnoscia podchodzili do rozmowy ze
swoimi duszpasterzami oraz osobami $wieckimi oddanymi Panu. Nie zawsze
znajda u nich potwierdzenie swoich wiasnych idei i pragnien, ale na pewno
otrzymaja $wiatto, ktore im pozwoli lepiej zrozumiec to, co si¢ dzieje, i beda
mogli odkry¢ droge dojrzewania 0sobistego. Zach¢cam tez duszpasterzy, aby
stuchali z mitoscig i spokojem, ze szczerym pragnieniem, aby dojs¢ do sedna
dramatu osob i zrozumie¢ ich punkt widzenia, aby im pomoéc zy¢ lepiej i
rozpoznac¢ swoje miejsce w Kosciele.

%5 MIEDZYNARODOWA KOMISJA TEOLOGICZNA, Nadzieja zbawienia dla dzieci, ktére umierajg bez
chrztu (19 kwietnia 2007), 2.
%6 Bulla Misericordiae vultus (11 kwietnia 2015), 15: AAS 107 (2015), 409.
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Rozdzial I X

Duchowos¢ malzenska i rodzinna

313. Mitos¢ przybiera rozne formy, w zaleznosci od stanu zycia, do ktoérego
kazdy zostat powotany. Ponad pot wieku temu Sobor Watykanski II mowige o
apostolstwie swieckich podkreslit duchowos¢ wyptywajaca z zycia rodzinnego.
Powiedziat, ze duchowosci swieckich ,szczegolne znami¢ winna nadawac
przynaleznos¢ do stanu matzenskiego i rodziny”*®’, oraz ze troski rodzinne ,nie
powinny pozostawaé poza sfera ich zycia duchowego™®. Ponadto warto
zatrzymac si¢ pokrotce na opisie kilku podstawowych cech charakterystycznych
tej specyficznej duchowos$ci, ktora rozwija si¢ w dynamice relacji Zycia
rodzinnego.

Duchowos¢ komunii nadprzyrodzonej

314. Zawsze mowiliSmy 0 przebywaniu Boga w sercu osoby, ktora zyje Jego
taska. Dzisiaj mozemy ponadto powiedzie¢, ze Trojca Swicta jest obecna w
$wigtyni komunii matzenskiej. Tak jak zamieszkuje w chwale swego ludu (por.
Ps 22, 4), tak tez intymnie przebywa w mitosci matzenskiej, ktora oddaje
chwate¢ Bogu.

315. Pan zamieszkuje w prawdziwej i konkretnej rodzinie, ze wszystkimi jej
cierpieniami, zmaganiami, radosciami i codziennymi postanowieniami. Zyjac w
rodzinie trudno udawa¢ i klama¢, nie mozemy zaklada¢ maski. Jesli t¢
autentyczno$¢ ozywia mitos¢, to Pan kroluje ze swoja radoscia i pokojem. Na
duchowos$¢ mitoséci rodzinnej sktada si¢ tysigce prawdziwych i konkretnych

%7 Dekret Apostolicam actuositatem, o apostolstwie §wieckich, 4.
368 .
Tamze.
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gestow. Bog ma swoje mieszkanie w tej roznorodnosci darow 1 spotkan,
sprawiajacych dojrzewanie jednosci. To oddanie taczy ,wartoSci ludzkie i
Boskie™®, poniewaz jest pelne milosci Boga. Ostatecznie duchowosé
matzenska jest duchowoscig wiezi, zamieszkalg przez Boza mitos¢.

316. Dobrze przezywana komunia rodzinna jest prawdziwa drogg do $wigtosci
w zyciu codziennym i drogg rozwoju mistycznego, srodkiem wewngtrznego
zjednoczenia z Bogiem. Wymogi braterskie 1 wspolnotowe zycia rodzinnego sa
bowiem okazja do coraz wickszego otwarcia serca, a to umozliwia coraz
pelniejsze spotkanie z Panem. Slowo Boze moéwi, ze ,kto swojego brata
nienawidzi, zyje w ciemnos$ci” (1 J 2, 11), ,,trwa w $mierci” (1 J 3, 14) i ,,nie
zna Boga” (1 J 4, 8). M9j poprzednik Benedykt XVI powiedzial, ze ,,zamykanie
oczu na blizniego czyni czlowieka §lepym rowniez na Boga™™, i ze milosé jest
w gruncie rzeczy jedynym $wiattem, ,ktore zawsze na nowo rozprasza mroki
ciemnego $wiata™"". Tylko ,jezeli milujemy si¢ wzajemnie, Bég trwa w nas i
mito$¢ ku Niemu jest w nas doskonata” (1 J 4, 12). Poniewaz ,,050ba ludzka
#3712 i podstawowym i
pierwotnym przejawem spotecznego wymiaru osoby jest malzenstwo i
rodzina*™, to duchowos¢ realizuje sic konkretnie we wspolnocie rodzinne;.
Zatem osoby posiadajace giebokie pragnienia duchowe nie powinny odczuwac,
ze rodzina oddala je od rozwoju w zyciu Duchem Swietym, ale ze jest to droga,
ktorej uzyt Pan, aby je doprowadzi¢ do szczytow zjednoczenia mistycznego.

posiada naturalny 1 strukturalny wymiar spoteczny

Zjednoczeni na modlitwie w §wietle Paschy

317. Jesli rodzinie udaje si¢ skupi¢ na Chrystusie, to jednoczy On i rzuca swiatto
na cate zycie rodzinne. Cierpienia i problemy sa doswiadczane w jednosci z
krzyzem Pana, a Jego usScisk pozwala znie$¢ najtrudniejsze chwile. W gorzkich
dniach rodziny jest miejsce na zjednoczenie z Jezusem opuszczonym, ktore
moze zapobiec rozpadowi. Rodziny osiggaja stopniowo, ,,z pomoca taski Ducha
Swietego, swa $§wieto$é poprzez zycie malzenskie, uczestniczac takze w
tajemnicy krzyza Chrystusa, ktory przeksztatca trudnosci 1 cierpienia w ofiare

mitosci™®™*. Ponadto, chwile radoéci, odpoczynku i $wicta, a takze seksualnosci

%9 SOBOR WAT. 11, Konst. duszp. Gaudium et spes, o Kosciele w §wiecie wspolczesnym, 49.

¥70 Enc. Deus caritas est, (25 grudnia 2005), 16: AAS 98 (2006), 230.

1 Tamze, 39: AAS 98 (20086), 250.

zz JAN PAWEL II, Adhort, apost. Christifideles laici (30 grudnia 1988), 40: AAS 81 (1989), 468.
Tam:ze.

%74 Relacja koricowa 2015, 87.
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sqg doswiadczane jako wudziat w pelni zycia Jego zmartwychwstania.
Matzonkowie poprzez rozne codzienne gesty tworzg ,,przestrzen teologalng, w
ktorej mozna doswiadczy¢ mistycznej obecnosci zmartwychwstatego Pana™"™.,

318. Modlitwa rodzinna jest uprzywilejowanym $rodkiem wyrazania |
umacniania tej wiary paschalnej®”®. Kazdego dnia mozna znalezé kilka minut,
aby zjednoczy¢ si¢ z zywym Panem, powiedzie¢ Jemu o tym, co nas niepokoi,
modli¢ si¢ za potrzeby rodziny, pomodli¢ si¢ za kogo$, kto przezywa trudny
okres, zwroci¢ si¢ o pomoc, kocha¢, dzigkowac za zycie i dobre rzeczy, prosic
Matke Boza, aby nas chronita pod swym macierzynskim plaszczem. Mowigc
krotko, ta chwila modlitwy moze uczyni¢ rodzinie bardzo wiele dobrego. Dla
wielu rodzin skarbem duchowosSci sg rdzne przejawy poboznosci ludowej.
Wspolnotowa droga modlitwy osigga swoja kulminacje we wspolnym udziale w
Eucharystii, zwlaszcza w konteks$cie odpoczynku niedzielnego. Jezus puka do
drzwi rodziny, aby z nig dzieli¢ Wieczerze¢ eucharystyczng (por. Ap 3, 20). Tam
matzonkowie moga zawsze przypieczgtowac paschalne przymierze, ktore ich
zjednoczyto, a ktore odzwierciedla przymierze Boga 2z ludzkoscia
przypieczetowane na krzyzu®’. Eucharystia jest sakramentem Nowego
Przymierza, w ktorym dokonuje si¢ odkupiencze dzialanie Chrystusa (por. £k
22, 20). W ten sposob mozna dostrzec glebokie wigzi migdzy zyciem
malzenskim a Eucharystia®®. Pokarm Eucharystii jest sita i inspiracja, aby
przezywaé kazdego dnia przymierze matzenskie jako ,,Kosciot domowy™?".

Duchowos¢ milosci wylacznej i wolnej

319. W malzenstwie przezywa si¢ rowniez poczucie catkowitej przynaleznos$ci
do tylko jednej osoby. Malzonkowie podejmuja wyzwanie i pragnienie, by
razem si¢ zestarze¢ i wypala¢, odzwierciedlajac w ten sposob wierno$¢ Boga. Ta
stanowcza decyzja, naznaczajgca styl zycia, jest ,,wewngtrznym wymogiem
przymierza mitosci matzenskiej”*®’, bo ,.temu, kto nie zdecyduje sie pokochaé
na zawsze, trudno bedzie moc kochaé naprawde chocby przez jeden dzien .

3> JAN PAWEL 11, Adhort, apost. Vita consecrata (25 marca 1996), 42: AAS 88 (1996), 416.

378 por. Relacja koricowa 2015, 87.

7" por. JAN PAWEL. 11, Adhort. apost. Familiaris consortio (22 listopada 1981), 57: AAS 74 (1982), 150.

%78 Nie zapominajmy, ze przymierze Boga ze swoim ludem wyraza si¢ jako zareczyny (por. Ez 16, 8.60; 1z 62, 5;
Oz 2, 21-22), a Nowe Przymierze rowniez ukazane jest jako malzenstwo (por. Ap 19, 7; 21, 2; Ef 5, 25).

¥9 SOBOR WAT. 11, Konst. dogmat. Lumen gentium o Kosciele, 11.

%% JAN PAWEL II, Adhort. apost. Familiaris consortio (22 listopada 1981), 11: AAS 74 (1982), 93.

%! Tenze, Homilia podczas Mszy $w. dla rodzin, Cordoba, Argentyna (8 kwietnia 1987), 4: Insegnamenti X, 1
(1987), 1161-1162; L Osservatore Romano, Wyd. polskie, n. 6/1987, s. 20.
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Nie miatoby to jednak znaczenia duchowego, gdyby chodzito jedynie o prawo
przezywane z rezygnacja. Jest to przynalezno$¢ serc, tam gdzie widzi tylko Bog
(por. Mt 5, 28). Kazdego ranka po przebudzeniu ponawiana jest przed Bogiem
owa decyzja wierno$ci, niezaleznie od tego, co si¢ w ciggu dnia wydarzy. A
kazdy ktadac si¢ spa¢ oczekuje, ze si¢ zbudzi, aby kontynuowaé te przygode,
ufajac w pomoc Pana. W ten sposob kazdy z malzonkow jest dla drugiego
znakiem i narz¢dziem bliskosci Pana, ktory nie zostawia nas samych: ,,Ja jestem
z wami przez wszystkie dni, az do skonczenia swiata” (Mt 28, 20).

320. Istnieje taki punkt, w ktorym mitos¢ malzonkow osigga najwigksze
wyzwolenie i staje si¢ przestrzenig stusznej autonomii: kiedy kazdy odkrywa, ze
jego druga potowa nie nalezy do niego, ale ma wiasciciela duzo wazniejszego,
swego jedynego Pana. Nikt nie moze wymagaé posiadania najbardziej osobistej
I tajemnej intymnosci ukochanej 0soby i tylko On moze zajmowac centrum jej
zycia. Jednocze$nie zasada duchowego realizmu sprawia, ze wspotmatzonek nie
wymaga, aby druga osoba calkowicie zaspokoila jego potrzeby. Trzeba, aby
droga duchowa kazdego, jak stusznie wskazywat Dietrich Bonhoeffer, pomagata
mu w ,,rozczarowaniu si¢” drugim®*? i zaniechaniu oczekiwania od tej osoby
tego, co jest wilasciwe jedynie mitosci Boga. Wymaga to ogotocenia
wewngetrznego. Wylaczna przestrzen, jaka kazdy z malzonkow zastrzega dla
swej osobistej relacji z Bogiem, pozwala nie tylko leczy¢ rany wspotzycia, ale
takze na znalezienie w mitosci Boga sensu swego istnienia. Kazdego dnia
musimy modlié¢ si¢ o to dziatanie Ducha Swictego, aby owa wewnetrzna
wolnos¢ byta mozliwa.

Duchowosé opieki, pocieszenia i zachety

321. ,,Chrzescijanscy matzonkowie sg dla siebie nawzajem, dla swoich dzieci i
innych domownikow, wspotpracownikami taski i $wiadkami wiary®. Bog
wzywa ich do przekazywania zycia 1 opieki. Dlatego rodzina ,,zawsze byla

najblizszym «szpitalemy»’***

. Opiekujmy si¢ sobg, wspierajmy si¢ i pobudzajmy
nawzajem i przezywajmy to jako cze$¢ naszej duchowos$ci rodziny. Zycie
matzenskie jest uczestnictwem w owocnym dziele Boga, a kazdy jest dla drugiej
osoby nieustanng prowokacja Ducha Swigtego. Boza mito§¢ objawia sie

»zywymi 1 konkretnymi stowami, poprzez ktore me¢zczyzna 1 kobieta wyrazaja

%2 por, Zycie wspolne, Krakow, 2001, s. 41.
%83 SOBOR WAT. 11, Dekret Apostolicam actuositatem o apostolstwie $wieckich, 11.
%4 Katecheza (10 czerwca 2015): L Osservatore Romano, wyd. polskie, n. 7-8/2015, s. 48.
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swoja mito$¢ matzenska™*®. Zatem dwoje sa nawzajem odbiciem Bozej mitosci,
ktora pociesza slowem, Spojrzeniem, pomoca, pieszczota, usciskiem. Dlatego
tez ,,pragnienie tworzenia rodziny to postanowienie, by by¢ czgs$cig marzenia
Boga, decyzja, aby marzy¢ wraz z Nim, odwaga uczestniczenia w Jego
budowaniu $wiata, odwaga tworzenia z Nim tej historii, budowania $wiata, w
ktorym nikt nie czulby si¢ samotny”>®,

322. Cate zycie rodziny jest mitosiernym ,,pastwiskiem”. Kazdy z troska
odmalowuje si¢ 1 pisze w zyciu drugiej osoby: ,,Wy jeste$cie naszym listem,
pisanym w sercach naszych, [...] napisanym nie atramentem, lecz Duchem Boga
zywego (2 Kor 3, 2-3). Kazdy jest ,,rybakiem ludzi” (£k 5, 10), ktéry w imieniu
Jezusa ,,zarzuca sieci” (por. £k 5, 5) ku innym, lub rolnikiem, ktory pracuje w tej
zyznej ziemi, jaka sa jego bliscy, pobudzajac ich do tego, co w nich najlepsze.
Ptodnos$¢ matzenska pociaga za sobg promocje, poniewaz ,.kocha¢ jakas istote —
to oczekiwa¢ od niej czego$, co nie da si¢ okresli¢ ani przewidzie¢, to
jednocze$nie dawaé jej niejako sposobnos$é, by odpowiedziata temu
oczekiwaniu™®’. Jest to oddawanie czci Bogu, poniewaz to On zasial wiele
dobrych rzeczy w innych ludziach, majac nadzieje¢, ze sprawig ich wzrost.

323. Podziwianie ukochanej osoby oczyma Boga i rozpoznawanie w nigj
Chrystusa jest glgbokim doswiadczeniem duchowym. Wymaga to
bezinteresownej dyspozycyjnosci, pozwalajgcej doceni¢ jej godnos¢. Mozna
by¢ w pelni obecnym dla drugiej osoby, jesli kto§ daje siebie nie pytajac
,dlaczego”, zapominajgc 0 wszystkim wokot. Tak wigc osoba ukochana
zasluguje na pelng uwage. Jezus byt wzorem, bo gdy kto$ przychodzit, aby z
Nim rozmawia¢, patrzyl na niego z miloscig (por. Mk 10, 21). Nikt w Jego
obecnosci nie czul si¢ zaniedbywanym, bowiem Jego stowa i gesty byly
wyrazem owego pytania: ,,Co chcesz, abym ci uczynit?” (Mk 10, 51). To
przezywa si¢ w codziennym zyciu rodziny. W niej pamigtamy, ze osoba, ktora z
nami zyje, zastuguje na wszystko, bo ma nieskonczong godnos¢, bedac
przedmiotem wielkiej mitosci Ojca. W ten sposob rozkwita czula troska, zdolna
do ,,rozbudzenia w drugim radosci bycia kochanym. Wyraza si¢ ona szczegolnie
w zajmowaniu si¢ z subtelng troskg ograniczeniami drugiego, zwlaszcza gdy

ujawniaja sic w sposob oczywisty”%.

%5 JAN PAWEL 11, Adhort. apost. Familiaris consortio (22 listopada 1981), 12: AAS 74 (1982), 93.

%86 Przeméwienie podczas $wieta rodziny i czuwania modlitewnego, Filadelfia (26 wrzesnia 2015):
L ’Osservatore Romano, 28-29 wrze$nia 2015, s. 6.

%7 GABRIEL MARCEL, Homo viator: wstep do metafizyki nadziei, Warszawa 1984, s. 51.

%8 Relacja koricowa 2015, 88.
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324. Pod wptywem Ducha Swietego rodzina nie tylko przyjmuje zycie, rodzac
je w swoim tonie, ale si¢ otwiera, wykracza poza swoje granice, aby obdarzy¢
swoim dobrem rowniez innych, aby otoczy¢ ich opieka i dazy¢ do ich szczescia.
Ta otwarto$¢ jest szczegdlnie wyrazona w goscinnosci®®®, do ktorej stowo Boze
zachgca w sugestywny sposob: ,,Nie zapominajmy tez o goscinnos$ci, gdyz przez
nig niektorzy, nie wiedzac, aniotom dali goscing” (Hbr 13,2). Gdy rodzina gosci
I wychodzi na spotkanie innych, zwtlaszcza ubogich i opuszczonych, jest
,symbolem, §wiadectwem i uczestnikiem macierzynstwa Kosciota™*®, Mitosé
spoteczna, bedaca odzwierciedleniem Trojcy Swictej, jest w istocie tym, co
jednoczy duchowy sens rodziny i jej misje poza jej granicami, poniewaz
uobecnia kerygmat ze wszystkimi jego wymogami wspolnotowymi. Rodzina
zyje specyficzng duchowos$cig, bedac jednoczesnie Kosciotem domowym 1

zywotna komorka, aby zmieni¢ $wiat™",

***

325. Stowa Mistrza (por. Mt 22, 30) i $w. Pawta (por. 1 Kor 7, 29-31) o
matzenstwie, nie przez przypadek umieszczone sg w kontek$cie ostatecznego i
definitywnego wymiaru naszej egzystencji, ktéory musimy odzyskaé. W ten
sposob matzonkowie mogg rozpoznaé sens pokonywanej drogi. Jak to bowiem
wiele razy przypominaliSmy w tej adhortacji, zadna rodzina nie jest doskonata i
uformowana raz na zawsze, ale wymaga stopniowego rozwoju swej zdolnosci
do kochania. Istnieje state wezwanie, ktore pochodzi z pelnej komunii Trojcy
Swietej, niezwyklej jednosci miedzy Chrystusem a Jego Kosciotem, tej pieknej
wspolnoty, jaka jest Rodzina z Nazaretu, i z nieskazitelnego braterstwa
istniejacego migdzy Swietymi w niebie. Kontemplowanie pelni, ktorej jeszcze
nie osiggneliSmy pozwala nam takze na zrelatywizowanie historycznej drogi,
ktoérag idziemy jako rodziny, aby$my przestali wymagaé¢ od relacji
miedzyludzkich takiej doskonatosci, czystosci intencji i konsekwencji, ktore
mozna znalez¢ jedynie w ostatecznym krolestwie. Ponadto kontemplowanie
petni uniemozliwia nam tez surowe osadzanie tych, ktorzy zyja w warunkach
wielkiej stabosci. Wszyscy jesteSmy powotani, aby nieustannie dazy¢ ku temu,
co nas przekracza, w tym pokonywania naszych ograniczen, a kazda rodzina
powinna zy¢ ta nieustanng zachgta. Rodziny, podazajmy naprzod i nie
ustawajmy! Mamy obietnice, ze wiecej jeszcze zawsze przed nami. Nie traémy

%89 por. JAN PAWEL II, Adhort. apost. Familiaris consortio (22 listopada 1981), 44: AAS 74 (1982), 136.
30 Tumze, 49: AAS 74 (1982), 141.

1 Odnosnie do aspektow spotecznych rodziny por. PAPIESKA RADA ,JUSTITIA ET PAX”, Kompendium
Nauki Spotecznej Kosciola, 248-254.
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nadziei z powodu naszych ograniczen, ale nie rezygnujmy tez z dazenia do pehni
mito$ci 1 jednosci, ktore zostaly nam obiecane.

Modlitwa do Swietej Rodziny

Jezu, Maryjo 1 Jozefie,

w was kontemplujemy

blask prawdziwej mitosci,

do was zwracamy si¢ z ufnoscig.

Swieta Rodzino z Nazaretu,

uczyn takze nasze rodziny

srodowiskami komunii i Wieczernikami modlitwy,
autentycznymi szkotami Ewangelii

1 matymi Kosciotami domowymi.

Swieta Rodzino z Nazaretu

niech nigdy wigcej w naszych rodzinach nikt nie doswiadcza
przemocy, zamkni¢cia 1 podziatow:

ktokolwiek zostat zraniony albo zgorszony,

niech szybko zazna pocieszenia i uleczenia.

Swieta Rodzino z Nazaretu,

przywroci¢ wszystkim swiadomos$¢

sakralnego i nienaruszalnego charakteru rodziny,
jej pigkna w Bozym zamysle.

Jezu, Maryjo i Jozefie,
ustyszcie, wystuchajcie naszego blagania!
Amen.

W Rzymie, u $w. Piotra, w Roku Jubileuszowym Mitosierdzia, 19 marca, w

Uroczysto$é Swictego Jozefa roku 2016, czwartym mojego Pontyfikatu.

Franciscus
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